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1. Genel Kurallar
Tezler beyaz kagida ve kagidin bir yliziine siyah harflerle, 2 satir aralig1 ve 12 punto
biiyiikliigiinde yazi karakteri ile yazilir.
Bilgisayar dizgisiyle basilan tezlerde fontlar Times New Roman veya Arial olmalidir:
Harfler, bagliklarda 12 punto ve koyu vurgulu, metin yaziminda 12 punto kullanilmalidir.

Boliim Bashklar (Seviye 1) Koyu Vurgulu (Bold) ve i1k Harfleri Biiyiik

Olarak, Ortalanarak Verilmelidir.
Seviye 2 Bashklar Sola Yaslanmali,, Her Kelimenin Bas Harfi Biiyiik Olacak
Bicimde ve Koyu Vurgulu Yazilmahdir.
Seviye 3 bashklar biraz icerden baslamali, sadece ilk kelimenin ilk harfi
biiyiik olacak bicimde ve koyu vurgulu yazilmahdir.
Seviye 4 baslhiklar seviye 3’e gore daha iceriden baslamali, italik ve
sadece ilk kelimenin ilk harfi biiyiik olup, koyu vurgulu yazilmaldr.
Seviye 5 basliklar seviye 4’e gore daha iceriden baslamali, italik ve
sadece ilk kelimenin ilk harfi biiyiik olacak bi¢cimde yazilmalidur.

Baslik seviyesini gosteren rakamlar daima koyu vurgulu olmalidir.

Ornek:

1. Giris (Seviye 1)
1.1. ... (Seviye 2)
1.1.1. ... (Seviye 3)

1.1.1.1. ... (Seviye 4)

1.11.1.1. ... (Seviye 5)




Tez kopyalari en az 75 gr. olan A4 boyutunda (210X297 mm.) beyaz kagida basilmis
olmalidir. Tezlerin tamamlanip yonetim kuruluna ve degerlendirme jiirisi {iyelerine teslim
edilecek kopyalart spiral cilt olarak teslim edilebilecektir.

Savunmadan sonra degerlendirici jiiri tarafindan basarili bulunan tezler, siyah deri ciltli
kapakla teslim edilecektir. Bu kopyalarda kapak yazilar1 sar1 olacak, kapak sirtinda tezin ad,
arastirmacinin adi, basim yeri ve yili bulunacaktir.

Sayfalarin tiim kenarlarinda en az 2,5 cm bosluk birakilmalidir.

Tezin, tim boliimlerinin baslangici sayfa basi olmalidir.

Her tezin, noktalama ve bosluklar dahil 50 karakteri agmayacak uzunlukta bir kisaltilmig
baslig1 olmal1 ve bu baslik “Ozetler” sayfasindan itibaren her sayfanin sol iist kdsesine,
“Ustbilgi” boliimiine konulmalidir.

Sayfalar numaralanmali ve numaralar her sayfanin sag-alt kosesine yazilmalidir.

Boliim, sayfa, kaynak, sekil, tablo numaralar1 asagidaki 6rneklere gore verilmelidir.

Yazim sirasinda Tiirk dilinin tiim kurallarina uyulmalidir. Kisaltmalar, birimler, 6l¢iiler,
her tiir madde, yontem, vb isimler standart ve bu her kullanildig1 yerde ayni1 olmalidir. Latince

sozciikler ve isimler italik yazilmalidir.

1.1. Tablolar
» Tablolar fotograf halinde verilmez.
* Tablolar kesinlikle numaralanmali ve her tablonun {istliinde niteligini belirten bir agiklama
yer almalidir.

» Tablo i¢inde genis agiklamalar yapilmaz, kisaltmalar kullanilir. Bu kisaltmalar, tablonun

dipnotu olarak verilir.



* Yaymlanmis herhangi bir yazidan alinan tablo, sekil ya da resimlerin altina, alindig1
kaynak tam olarak yazilmalidir.
* Tablo numaralar1 koyu vurgulu olarak, Romen rakamlariyla (I, IL, V, XI) verilir ve

tablolar ile ilgili bilgiler tablonun {ist boliimiinde, sola yaslanmis olarak verilmelidir.

Ornek:
Tablo I...... Sistemine Iliskin Farkindalik Diizeyi ve Bilgi
Evet Hayir
n % n %
A.... 29 29,0 71 71,0
37 37,0 63 63,0
T.... 14 14,0 86 86,0
O...... 7 7,0 93 93,0
D.... 62 62,0 38 38,0
Higbiri 30 30,0 70 70,0
Ort. Ss min max
Puan
1,49 1,403 0,00 5,00
1.2.Sekiller

Tezde kullanilan resim, fotograf, grafik tiirli tiim gorseller “Sekil” olarak isimlendirilir ve

tez i¢inde kullanilis sirasina gére numaralandirilir.




Numara ve sekil acgiklamasi, seklin altinda, sola yaslanmis olarak bulunur. Numara
ifadesi koyu vurgulu olarak yazilir. Olgekli sekillerin 6lgegi, mutlaka sekil {izerinde ya da
aciklamasinda yer alir.

1.3.  Metin icinde Gecen Atiflar Nasil Yapilmahdir?

* Enstitiimiiziin Sosyal Bilimler Anabilim Dali'nda yapilan tezlerde yapilan atiflar
“American. Psychological Association (APA)” yazim kurallari ile uyumlu olarak
climlenin sonunda, parantez i¢inde, yazarin soyadi, eserin basim yil1 yer almalidir. Bu
parantez, ciimlenin noktasindan dnce a¢ilip kapatilmalidir. Ornek: 11k niifus sayimlar 18.
Yy. da Bati iilkelerinde gergeklesmistir (Ozkaynak, 2015).

2. Tezin Boliimleri
2.1. Kapak ve Baslangi¢c Boliimii
Sirastyla su alt boliimleri igerir:
2.1.1. Dis kapak: Konunun bagligin1 bildiren ilk sayfadir. Kapak sayfasi hazirlanirken

asagidaki sablona uyulur ve tiim satirlar ortalanarak yazilir.

e Enstitiiniin ad1 “T.C ISTANBUL UNIVERSITESI ADLI TIP ENSTITUSU”
bi¢iminde, ii¢ satir halinde, biiyiik harflerle, sayfanin en iist boliimiinde yazilir.

T.C.
ISTANBUL UNIVERSITESI
ADLI TIP ENSTITUSU

e Bir satir aralik birakilarak tezin danigmani, unvan ve isminde sadece bas harfler biiytlik

olacak bicimde yazilir.

Danisman
Dog¢.Dr. Neylan Ziyalar



* Alti satir aralik birakilarak tezin Enstitii Miidiirligii’ne bildirilen ad1 biiyiik harflerle

yazilacaktir.

UYUSMAZLIGIN ALTERNATIF YOLLARLA COZUMU HAKKINDA TUTUMLAR: 2016
ANKARA ORNEKLEMI

+ Tezin adindan sonra alt1 satir aralik birakilarak, siradaki ilk satira ANABILIM DALI,

ikinci satira DOKTORA TEZI ya da YUKSEK LISANS TEZI ifadeleri, biiyiik harflerle
yazilir.

SOSYAL BILIMLER ANABILIM DALI
YUKSEK LISANS TEZI

*  “Doktora/ Yiiksek Lisans tezi” kelimelerinin altina ii¢ satir bosluk birakildiktan sonra

adaym iinvani ile ad1 ve soyadi biiyiik harflerle yazilir.

E..... HA... HANSOY

* Adaym adinin ve soyadinin altina tezin hazirlandigi il ve yil biiyiik harflerle yazilir.

ISTANBUL, 2016

DIKKAT!
Savunmadan sonra degerlendirici jiiri tarafindan basarili bulunan tezler,
siyah deri ciltli kapakla teslim edilecektir. Bu kopyalarda kapak yazilari sar1 olacak,
kapak sirtinda tezin adi, arastirmacinin adi, basim yeri ve yili bulunacaktir.

2.1.2. Bos sayfa: Kartondan hazirlanmis olan bu kapaktan sonra bos bir sayfa

bulunmalidir.



2.1.3. Tez savunmasinin basarili bulunduguna dair tutanak (orijinal belge):
Savunmanin basarili bulunmasi halinde teslim edilecek resmi niishalara
konulmalidir.

2.1.4. i¢ kapak: Kapak formatinin aynisini igeren bir i¢ kapak konulur.

2.1.5. Destekleyen kurum ve kuruluslar: I¢ kapaktan sonraki sayfada, varsa,

arastirmayi destekleyen kurum ya da kuruluslarin adi ve proje numarasi

eklenmelidir.

Ornek:

Bu tez projesi 1.U. Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir.

Proje No: 1234

2.2.6. Ozetler ve Anahtar Kelimeler

Ozetlerin Tiirkge ve en az bir yabanci dilde verilmesi gerekir. Ozetlerin bir sayfay1
asmamas! tercih edilir. Ozet boliimii, arastirmanin amacini, katki niteligi olan ana bulgulart
ve bu bulgularin degerlendirilmesiyle ortaya ¢ikan kesin sonuglar1 vurgulamalidir.

Ozetlerden sonra en az bes adet anahtar kelime belirtilmelidir.

2.1.7. Onsoz: Istege bagli olarak “Onsoz” béliimii acilacaksa buraya acilmaldir.
Burada, tezin hazirlanmasinda dolayli katkilar olan kisilere ve kuruluslara atifta
bulunabilir.

2.1.8. Igindekiler: Ana yazi plam ile ilgili boliimleri olusturan konu grup ve alt
gruplarinin sayfa numaralari alt alta siralanmalidir. Bu boliime yazilan metinler sola,

sayfa numaralar1 saga yaslanmis olarak verilmelidir. Ana yazi plani igerisindeki



konu grup ve alt gruplar1 kendi i¢lerinde numaralandirilabilir. Tezin yazimi
sirasinda, i¢indekiler boliimiiniin tiim 6zelliklerini tagiyan basliklar kullanilmalidir.

2.1.9. Tablo ve Sekil dizinleri: I¢indekiler béliimiiniin arkasindan sirasiyla, sayfa
numaralarini verecek bicimde tablolar listesi ve sekiller listesi verilir.

2.1.10. Kisaltmalar: Tezde kullanilan tiim kisaltmalarin listesi agiklamalar: ile birlikte
alfabetik olarak verilir. Bu boliimde ve tez i¢ginde kisaltmalar biiyiik harflerle
kullanilmalidir. Ayrica her kisaltmanin ana metinde gectigi ilk yerde 6nce agik hali,
sonra parantez i¢inde kisaltmasi yazilmalidir. Daha sonraki kullanimlarda hep kisa
hali kullanilmalidir.

2.2. AnaYazn
Ana yazi1 plan1 (Igindekiler boliimii), baslik sayfasinin arkasinda verilir. Bir tezin ana akist
asagidaki gibi olmalidir:

«  Ozet

*  Giris ve Amac

* Genel Bilgiler

*  Gereg ve Yontem

* Bulgular
*  Tartisma

*  Sonug

« Kaynaklar

*  FEkler(Kullanilan anket, dl¢ek, izin yazilari, onam formlart, vs...)
. Ozgeg:mi§

2.2.1. Giris ve Amacg

Aragtirmaci bu boliimde, su bilgileri sirasiyla verebilmelidir:



e Konu genel hatlar1 ve giincel durumu ile nedir; konunun 6nemi nedir; bu konuda yasanan
problem nedir ve arastirmact bu problemden hareketle neyi bulmay1 / géstermeyi
amaglamistir?

e Giris boliimiinde, tezi hazirlayanin kisisel yorumlarina yer verilmez. Bu boliimiin
sonunda yapilan ¢aligmanin amacini belirten bir paragraf bulunmalidir.

2.2.2. Genel Bilgiler

Konuyla ilgili klasik bilgilerin kisa bir 6zetinden sonra ¢alisilan konuyu dogrudan
ilgilendiren kaynaklardan ayrintili olarak s6z edilmelidir.

2.2.3. Gereg¢ ve Yontem

Arastirmanin bulgularinin ne sekilde elde edildigi detayli bir sekilde anlatilmalidir. S6z
gelimi veriye saha ¢alismasiyla ulasildiysa kullanilan anket, 6lgek ve testlerin nasil, nerede
ve kimlere uygulandigi agiklanmalidir. S6z konusu anket, dlcek ve testlerin gegerlilik ve
giivenirlilikleri test edilmelidir. Ikincil verilerden yararlamlarak yapilan tarama
arastirmalarinin ya da nicel/ istatistiki analizlerin de mutlaka hangi kaynak ve belgelerden
yola ¢ikilarak hazirlandigi belirtilmelidir. Arastirmanin verilerinin analizinin hangi istatistik
programi kullanilarak ele alindigindan mutlaka s6z edilmelidir. Bununla birlikte odak grup,
derinlikli goriisme ve icerik analizi gibi nitel yontemler kullanilarak yapilan arastirmalar da
ise bu yontemlerin segme ve degerlendirme kriterleri ile bulgularinin analiz yontemlerine
mutlaka ayrintili olarak deginilmelidir.

2.2.4. Bulgular

Bulgular iki bi¢cimde verilebilir: Diiz yaz1 ya da tablo.

e Tablo yapma yontemi kullanildiginda ayrica diizyazi ile ayrintilara girmeye gerek
yoktur.

e Mikrofoto ya da hasta/kisi/piyes vb fotograf konulabilir.

e Yalnizca, ¢arpici ve katki degeri bulunan bulgular diizyazi ile de yinelenebilir.



2.2.5. Tartisma

Bulgular boliimiinde elde edilen sonuglar ve/veya yontem ile aragtirmanin amaci ve
hedefiyle ilgili olan kaynak calismalarin sonug¢larinin karsilagtirilmasini ve tartismasini
icermelidir. Aday kendi bulgularini, kullandig1 gere¢ ve yontem agisindan degerlendirmeli ve
tartismalidir (6zelestiri).

Tartisma sonucunda varilan yargilar kesin olmali, dolayli anlatimdan ka¢inmalidir.

Yeni bir varsayim ileri siiriildiigiinde, olabildigince kisa, 6z ve anlasilir olmalidur. ilgili
konuda yapilmasi gereken ¢alismalar oneriliyorsa, bunlarin da kisa ve anlasilir
climlelerle anlatim1 gerekir.

2.2.6. Sonug¢

Arastirmanin amaci ile kullanilan gere¢ ve yontemle elde edilen bulgularin ayrintilarina
girilmeksizin tanimlanmas1 yapilmalidir.

Kaynaklardaki ¢aligmalarin sonuglariyla yapilan kiyaslamanin gosterdigi ilging veriler ve
arastirmanin amacina uygun sonuglanip sonuglanmadigi bildirilmelidir.

2.2.7. Kaynaklar

Sosyal Bilimler Anabilim Dali'nda yapilan tezler i¢in kaynaklar metin i¢inde kullanilan
atiflarin APA kaynak yazim kurallarina uygun olarak alfabetik sira ile yazarin soyad: dikkate
aliarak belirtilmelidir. Degisik kaynaklarin yazimi i¢in 6rnekler asagida sunulmustur. Bu

orneklere uyan kaynaklarin ayni ilkeler icerisinde yazilmasi gerekir.

e Dergilerdeki makaleler

Tiim yazarlar, soyadi ve adinin bas harfi yazilarak listelenir (You CH), ancak yazar sayisi

3’ten fazla ise ilk yazarin adi listelenir, digerleri ise "ve ark." seklinde yazilir. Yazar



isimlerini ¢alismanin tam baslig1 takip eder, devaminda yayinlandigi derginin ad1 ve basim

yil1, yayinlandigi cilt numarasi (varsa alt boliimleri) ve sayfa numaralar belirtilir.

“You CH, Lee KY, Chey RY, Menguy R. Electrogastrographic study of patients with

unexplained nausea, bloating and vomiting. Gastroenterology 1980 Mart;79(2):311-4.”

e 3yazardan fazla ise;

“Goate AM ve ark. Predisposing locus for Alzheimer's disease on chromosome 21. Lancet

1989;1:352-5.”

e Bir kuruluse¢a olusturulan komite tarafindan yayinlanan kaynaklar i¢in; “The Royal
Marsden Hospital Bone-Marrow Transplantation Team. Failure of syngeneic bone-
marrow graft without preconditioning in post-hepatitis marrow aplasia. Lancet

1977;2:742-4.”

e Yazarsiz (editoryal) kaynaklar i¢cin

“Coffee drinking and cancer of the pancreas [editoryal]. BMJ 1981;283:628.”

e Editdrsiiz kitaplar i¢in; yazar adlari, kitabin adi, baski sayisi, basildigi sehir, yayin evi,
yayin yili yazilacaktir.

“Colson JH, Armour WJ. Sports injuries and their treatment. 2. baski1 London: S. Paul, 1986.”

e Kitap icinde bir boliim kaynak gdsterilecekse; once kitap boliim yazarlar1 ve boliimiin
baslig1, daha sonra kitap editorii ve kitabin adi, basildig: sehir, yayin evi, yayin yili ve

sayfa numaralar belirtilecektir.



“Weinstein L, Swartz MN. Pathologic properties of invading microorganisms. Sodeman WA
Jr, Sodeman WA, editorler. Pathologic physiology: mechanisms of disease. Philadelphia:

Saunders, 1974:457- 72.”

9% ¢

e Tirkge kitaplarda “edition” yerine “bask1”, “volum” yerine “cilt”, “pp.” yerine “s.” ifade
ve kisaltmalar1 kullanilmalidir. Universiteler tarafindan yayimlanmis olan kitaplarda, ilgili
universite ile fakiiltenin adlar1 verilmeli, s6z konusu kitabin rektorliik numarasi
verilmelidir.

“Tahsinoglu M, Cologlu AS, Erseven, G. Genel Patoloji. (1991) 2.baski, I1.cilt, s.23-56,
Istanbul Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi Yayinlar1 Rektérliik No.: 3186, Fen Fakiiltesi

Basimevi, Istanbul.”

e Yazar veya yayin organi bir organizasyon ise;

“Virginia Law Foundation. The medical and legal implications of AIDS. Charlottesville: The

Foundation, 1987.”

e Konferans bildirileri i¢in;
“ Vivian VL, editor. Child abuse and neglect: a medical community response. Proceedings of

the First AMA National Conference on Child Abuse and Neglect; 1984 Mar 30-31; Chicago.

Chicago: American Medical Association, 1985.”

e Bilimsel veya teknik raporlar i¢in;

“ Akutsu T. Total heart replacement device. Bethesda (MD): National Institutes of Health,

National Heart and Lung Institute; 1974 Apr. Report No.: NIH-NHLI-691 218514.”



e Tezler i¢in

“ Youssef NM. School adjustment of children with congenital heart disease [MSc veya PhD
tezi]. Pittsburgh (PA): Univ. of Pittsburgh, 1988.”
Veri tabanina kayitl ise yapildigi kurum yerine alindig1 veri tabani ve tez numarasi

konulur.

e Web adresi veya URL i¢in

“ http://www.uocf.edu/pharmacy/depts/drugdose/barbitutuates/index.html (Son Erisim

Tarihi)”

e Yasal Materyalleri i¢in;

“ Toxic Substances Control Act: Hearing on S. 776 Before the Subcomm. on the

Environment of the Senate Comm. on Commerce. 94th Cong., 1st Sess. 343 (1975).”

e (Gazete yayinlar (yaz1 mansetinin bulundugu sayfa verilir) i¢in

“Shaffer RA. Advances in chemistry are starting to unlock mysteries of the brain, Wall

Street Journal (1977) Agust 12:1.”

e Dijital kaynaklar i¢in

Internetten alian kaynaklar da yukarida yazili kurallara uygun olarak yazilir. Ancak sonuna

DOI numarast eklenir.
“Biane J. Local increase in cortical ACh signaling during performance of a motor skill learning

task. The OneSci Journal 1(A), (2010) el-e4. doi: 10.1188/86570085076400”

e Eger yayin DOI numarasi olmayan bir yayin ise sonuna alindig1 internet adresi eklenir.



“Biane, J. (2010). Local increase in cortical ACh signaling during performance of a motor
skill learning task. The OneSci Journal 1(A), el-e4.Alinti:
http://www.onesci.com/Local_increase_in_cortical_ACh_signaling_during_performance

_of _a motor_skill_learning_task.”

e Online ansiklopedi maddesi yaziyorsaniz aranan terimi basa koyup sonrasinda parantez
icinde yazilma yilin1 belirtin. Yazilma yili bilinmiyorsa parantez i¢inde
“tarihsiz” ifadesini yazin. Daha sonra ansiklopedinini ad1 ve internet adresi
verilmelidir.
“Suleiman Franjieh. (tarihsiz). Encyclopadia Britannica online. Alint1:

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/217110/Suleiman-Franjich”

e Ders notu ve slaytlara atif yapilirken yazar adi,- yil — yazi/sunum adi siras1 izlenecektir.
Sonrasinda kdseli parantez i¢inde dosyanin tiirli [PDF belgesi, Power Point sunumu,

vs.gibi] yazilmali, en son alint1 adresi ile bitirilmelidir.

“Acar T. Kisiler ve Hukuki Ehliyetleri (2012) [PDF belgesi]. Alinti:

http://yegitek.meb.gov.tr/aok/Aok_Kitaplar/AolKitaplar/hukuk_1/2.pdf”

e Bloglardan alint1 yaparken varsa yazar adi, yoksa sayfa adi 6ne yazilir. Daha sonra
parantez i¢ine yayin tarihi yazilir. Bunun ardindan yazinin ad1 ve yine kdseli parantez
icinde yayimin tiirii [Blog yazisi, Ses dosyasi, vb.. gibi] belirtilir. En sona internet adresi
ve alint1 tarihi eklenir.

“Basak M. Karin Agris1 ve Ates Hastaligi (2012) [Blog yazisi]. Alinti:

http://www.mesutbasak.com/saglik-blogu/item/49-karin-agrisi-ve-ates-hastaligi-fmf”


http://www.onesci.com/Local_increase_in_cortical_ACh_signaling_during_performance%20_of_a_motor_skill_learning_task
http://www.onesci.com/Local_increase_in_cortical_ACh_signaling_during_performance%20_of_a_motor_skill_learning_task
http://www.onesci.com/Local_increase_in_cortical_ACh_signaling_during_performance%20_of_a_motor_skill_learning_task
http://www.onesci.com/Local_increase_in_cortical_ACh_signaling_during_performance%20_of_a_motor_skill_learning_task

2.2.8. Ekler

e Cizimlerden olusan sekiller, fotograf ya da fotokopi, gen dizini, etik kurul onay belgesi
vb olabilir.

e Fotograflarin boyutlar1 13 x 18 cm’yi agsmamali, 7x11 cm’den kii¢lik fotograflar
konmamalidir.

e Tezlerdeki resimler, sekiller ve tablolar konu iginde yeri geldikg¢e kullanilabilir. Toplu
halde verilmek istenirse, kaynaklar boliimiinden sonra yeni bir boliim agilir. Bu boliim
“Ekler bolimi adini alir, bu boliime sayfa numarasi verilmez.
2.2.9. Ozgecmis
Adayi 6zgecmisi ile ilgili 6zet bilgileri igeren ve bir sayfayr gegcmeyen boliimdiir.

Bu kilavuz; Adli tip Enstitiisiiniin var olan kilavuzu, U.S. National Library of Medicine in Index

Medicus* agisindan gozden gegirilerek yeniden olusturulmustur.

* http://www.nIm.nih.gov/archive/20130415/tsd/serials/lji.html.notice.html adresinden yararlanilmustir.



DEGISIKLIiK ONERIiSi

Tez yazim Kilavuzu hakkinda 6neride bulunmak istiyorsaniz, bu sayfay1 doldurunuz ve Enstitii

Midiirligii’ne ulastirilmak tizere Enstitii Sekreterligine teslim ediniz.

Tez yazim kilavuzunda asagidaki giincellemenin yapilmasini 6neriyorum:

Isim, Soy isim:

Ogrenci No:

Devam ettigi program:
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