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BEOB1105 Basketbol (AKTS:4 T:2 U:2 L:0)
Basketbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi
beceriler.

BEOB1102 Beden EJitimi ve Sporun Temelleri (AKTS:5 T:2 U:0 L:0)

Beden Egitimi ve Sporda temel kavramlar, editim ve ogretimde beden editimi ve
sporun yeri, islevi, amaclari, felsefesi, diger bilimlerle iliskisi, beden egitimi ve
sporda meslek alanlarinin gelecedgi, Tiurk editim ve spor kurumlari ic¢indeki yeri ve
islevi.

Beden E§itimi O§retmenin E1 Kitabi, Mahmut Acak, Morpa Kiiltiir Yayinlari;
Istanbul, 2005.

BEOB1103 Egitim Bilimine Giris (AKTS:4 T:3 U:0 L:0)

Egitim biliminin temel kavramlarini tanimak, editimin sosyal, psikolojik,
felsefi, politik, ekonomik ve tarihsel temellerini irdelemek, editim Dbiliminde
arastirma yodntemlerini tanimak, OJretmenlik mesledi ve OJretmenin niteliklerini
aciklamak, Ofretmen egitiminin Ozelliklerini ve gelisimini tanimak, OJretmen
egitimindeki gelismeleri analiz etmek ve editim bilimindeki yonelimleri irdelemektir.

EJitim Bilimine Giris, Mehmet Sisman, Pegem A Yayincilik; Egitim : Genel;
Ankara, 2007.

BEOB1104 Genel Cimnastik (AKTS:4 T:1 U:2 L:0)

Tanim, tarihge, duruslar, toren yluriylisleri, diizen ritim, atlama ipi, jimnastik
sopasi, labut alistirmalari ve kurallar.

Sportif Ritmik Cimnastik, Arzu Karaali Konter, Inkildp Kitabevi.

BEOB1107 Insan Anatomisi ve Kinesyoloji (AKTS:4 T:1 U:2 L:0)

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organ ve sistemlerin vyapilari.
Dizlemler, eksenler, kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari ve meydana
getirdikleri eklem hareketleri, sportif hareketlerin kinesyolojik analizleri.

Insan Anatomisi Sistematik Temel Bilgiler TUS-Calisma Sorulari ve Yanitlari
Secilmis Resimler Kisa S6zliik, Mehmet Yildirim, Nobel Tip Kitabevleri,; Istanbul, 1997.

BEOB1106 Yiizme (AKTS:3 T:2 U:2 L:0)

Orencinin yiizme sporunu tanimasi, OJrenmesi, ylizme &Jrenme yontemlerini
tanimasi ve uygulayabilmesidir.

Herkes Icin Yiizme Ana Maria Giinsel Kare Yayinlari; Avcilik, Istanbul, 2005.

ODAIO001 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

Devrim, Evrim, Ayaklanma: Tirk devriminin nitelidi ve o&zellikleri, Anadolu
ihtilalinin orgttlenmesi, Amasya genelgesi, Erzurum kongresi, Sivas kongresi, Heyeti
temsiliyenin olusturulmasi calismalari, TBMM’'nin a¢ilmasi; Ulusal Kurtulus Savasi:
Izmir'in isgali, Isgale karsi tepkiler, Kuva-i Milliyenin olusturulmasi, Birinci Inéni
savasi, Ikinci Inénii savasi, Eskisehir-Kiitahya savaslari, Sakarya savaslari, Biiyiik
Taarruz; Saltanatin kaldirilmasi, Lozan Anlasmasi, Hilafetin kaldirilmasi, Tekke ve
zaviyelerin kaldirilmasi.
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ODTDO0001 Tiirk Dili I (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

Dil nedir: dilin dogusuyla ilgili teoriler, dil-kiiltGr-ulus iliskisi; dil
devrimi: Turk dil kurumu ve ¢alismalari; diinya dilleri: dil aileleri, Tirkc¢enin diinya
dilleri arasindaki yeri; Turkiye Tirkgesinin &6zellikleri: ses 0Ozellikleri, bicim
6zellikleri, cumle 0Ozellikleri; vyazim kurallari; noktalama isaretleri; vyazismalar:
6zgecmis, dilekce, mektup, is mektubu, telgraf.

ODYD000O1 Yabanci Dil I (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

ingilizce alfabe; telaffuz calismalari; nesneler: siniftaki esyalar; adillar:
kisi adillari, iyelik adillari; selamlasmada kullanilan yapilar; timceler: olumlu ve
olumsuz timce yapilari, emir timceleri; Ozne- yiklem iliskisi; zamanlar: genis zaman,
simdiki zaman, gec¢mis zaman, to be fiili; sorular: yardimci fiille sorulan sorular,
soru kelimesiyle sorulan sorular; isimler: sayilabilen ve sayilamayan isimler; kipler:
'can', 'must', 'have to'; edatlar: yer belirten edatlar; 'in', 'on', 'at', 'between',
'above', 'over', 'below'; siklik zarflari: 'often', 'always', 'never'.

BEOB1204 Artistik Cimnastik Dil I (AKTS:3 T:1 U:2 L:0)

Tanim, tarihge, yer aleti ve trambolin, baylar ic¢in: paralel, barfiks, halka
ve kulplu beygir, aletlerinin tanitimi ile Dbasit c¢ikis ve inisler. Bayan ic¢in
asimetrik paralel denge ve atlama beygiri.

Artistik Cimnastik O§retim Metotlari Bayanlar - Erkekler, Salih Suveren, Sibel
Suveren, Nobel Yayin, Dagitim; Avcilik, Balikcilik ve Spor; Ankara, 2007.

ODAIO002 Atatiirk Ilkeleri ve iInkilap Tarihi II (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

Mudanya ateskes anlasmasi; saltanatin kaldirilmasi, hilafetin kaldirilmasi,
Lozan Anlasmasi; cumhuriyetin ilani; devrimler: giysi devrimi, takvim devrimi,
uluslararasi rakamlarin kullanilmasi, harf devrimi, siyasal devrimler, hukuk devrimi,
ulusal ekonomi politikasi; cumhuriyet donemi politikasinin temel ilkeleri; Turkiye
cumhuriyetinin yaptidi uluslararasi anlasmalar (1938'e kadar); Atatltrkcilikte temel
ilkeler: akilcilik ilkesi, bilimcilik ilkesi, halkg¢ilik ilkesi, ulusculuk ilkesi,
devletcilik ilkesi, laiklik ilkesi, devrimcilik ilkesi.

ODTD0002 Tirk Dili II (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

Konusmanin o6zellikleri: konusmada dikkat edilmesi gereken kurallar, etkili
konusma; dinleme: dinlemede uyulmasi gereken kurallar; okuma: anlayarak okuma,
elestirel okuma; yazin tirleri: oyki, roman, makale, deneme, siir, tiyatro.

ODYD0002 Yabanci Dil II (AKTS:2 T:2 U:0 L:0)

Kipler: should, ought to, had better, may, might, could, can; yazili anlatim:
fikirlerin organizasyonu, paragraf yazma; okuma becerisi: okududunu anlama ve sorulara
cevap verebilme, baglam ig¢inde sdzciik calismasi, baglamdan kelime anlami ¢ikarma,
esanlamli ve zit anlamli sdzciikler; zamanlar: present perfect tense, past progressive
tense; sorular: olumlu ve olumsuz sorular; edilgen ¢ati: simple present tense, simple
past tense; sifat timceleri.

BEOB1203 Atletizm (AKTS:4 T:2 U:2 L:0)

Tanim, tarihce, siniflandirma, slrat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak
kosulari, yuriyusler ve kurallar.

Atletizim Kosular - Atmalar - Atlamalar Metin Demir, Nobel Yayin Dagitim;
Avcilik, Balik¢ilik ve Spor,; Ankara, 2005.



http://kitap.antoloji.com/atletizim-kosular-atmalar-atlamalar-kitabi/
http://kitap.antoloji.com/kisi.asp?CAS=203834
http://kitap.antoloji.com/yayinevi.asp?PUB=13740
http://kitap.antoloji.com/kategori.asp?CAT=2125
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BEOB1208 E§itim Psikolojisi (AKTS:5 T:3 U:0 L:0)

Egitim Programlarinin hazirlanma siirecinde bireyin gelisimsel ve OJrenme
6zelliklerini kavrama ve Ogrenme faaliyetlerinin temelini olusturan &Jrenmeye iliskin
kuram, kavram ve ilkelerin &Jrenilmesini saglamak.

Egitim Psikolojisi, Pegem A Yayincilik,;, Psikoloji; Ankara, 2007.

BEOB1206 Saglik Bilgisi ve Ilk Yardim (AKTS:5 T:1 U:2 L:0)

Saglik bilgisi tanimi, amaci, saglikla ilgili gelismeler, vicudun c¢esitli
organlarinin bakimi, enfeksiyonel ve Olimciil hastaliklardan korunma.

Saglik Bilgisi, Naciye Akyildiz, Ya-Pa Yayinlari; Sadlik, Diyet,; Istanbul,
1999.

BEOB1201 Temel Miizik EJitimi (AKTS:4 T:2 U:1 L:0)

Genel miizik kavramini, miziklerin boéltmleri, Tirk Halk Mizigi’ni, Tirk Halk
Mizigi’nin siniflandirilmasini, Tirk Halk Mizigi enstrimanlarini ve
siniflandirilmasini tartismaktir.

Miizik Nasil OJretilir: Cocukluk Cadi Miizik EJitimi (5-14 Yas), Mahiye Morgiil;
Yayina Hazirlayan: Ertudgrul Sayin, Yurtrenkleri Yayinevi,; Tiirk Miizigi,; Ankara, 2001.

BEOB1205 Doga Sporlari (AKTS:3 T:2 U:1 L:0)

Dogada yasama becerisi; zorluklarin {istesinden gelebilme; dodayi yasama ve
koruma duygusunu gelistirebilme, birlikte hareket edebilme, grup ici uyum, dogada
uygun malzemeleri kullanma, kendini tanima, beslenme, kendine yetebilme.




