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Istanbul Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Anabilim Dal
Neonatoloji Bilim Dah

TARIHCE

Istanbul Tip Fakiiltesinde Neonatoloji Bilim Dali ile ilgili ilk galigmalari baslatan
Dr.Hiiseyin Sertel, 1972-1973 yillar1 arasinda Ingiltere’de Hammersmith hastanesinde Profesor
Tizard ve Profesor Dubowitz ile calismis ve Tiirkiye’ye dondiikten sonra Cocuk Kliniginde
yenidogan bakimiyla ilgili calismalarina baglamigtir. Dr.Sertel’in 1976’daki kaybindan sonra
Prof.Dr.Giilay Can 1979°da Yenidogan Unitesinde gérev almistir. Bu dénemde Isve¢ Lund
Universitesiyle ortak projeler yiiriitiilmiis, hipotermi ve asfiksi konularinda arastirmalar
yapilmis ve yayinlanmistir. Profesér Nils Svenningsen onursal 6gretim iiyesi olmus ve
1998’deki oliimiine kadar Yenidogan Bilim Dali’nin kurulmasi ve gelistirilmesi i¢in her tirlii
destegi vermistir. Prof. Dr. Asuman Coban, Isvi¢re’de “Klinik fiir Neonatologie, Universitaets
Spital Ziirich”’te neonatoloji yan dal egitimini tamamladiktan sonra, 1987°de Istanbul Tip
Fakiiltesine donerek Prof. Dr. Giilay Can ile ¢alismaya baslamistir. Tiirkiye’de Neonatoloyji,
1991 yilinda bir yan dal uzmanlik alani olarak kabul edildikten sonra Istanbul Tip Fakiiltesi’nde
Neonatoloji yan dal egitimi verilmeye baslanmustir. Prof .Dr. Zeynep ince bu fakiiltede yan dal
egitimini tamamlamustir ve 1997°den beri Neonatoloji Bilim Dalinda gérev yapmaktadir. Prof.
Dr. Leyla Bilgin 2020 yilinda, Dr.Ogretim Uyesi Beril Yasa da 2021 yilinda Neonatoloji Bilim
Dal1 kadrosuna katilmistir.

Neonatoloji Bilim Dali Tiirkiye’de ilk Ulusal Neonatoloji kongresini 1989’da
uluslararas1 katilimla gerceklestirmis, ayrica 2003 yilinda ilk uluslararasi kongreyi de
diizenlemistir. Bunun yaninda cesitli kurslar yapilmis, devlet hastaneleri, egitim hastaneleri,
iiniversite hastaneleri ve 6zel hastanelerin de katilimiyla 2001 yilindan beri Marmara Bolgesi
Neonatoloji toplantilar1 yapilarak deneyimlerin ve bilginin paylasilmasi hedeflenmistir. En son

27 Mayis 2021°de 133. kez yapilan bu toplantilara devam edilecektir.

HASTA BAKIMI
Neonatoloji Bilim Dali {i¢ diizeyde yenidogan bakimi vermekte, ayrica riskli yenidogan

izlem poliklinigi yiirtitmektedir



Birinci Diizey: Hastane politikas1 geregi anneleriyle ayn1 odada kalan saglikli bebeklerin
dogum sonu izlemi yapilmaktadir. Hastanemiz “Bebek Dostu Hastane” sertifikasina sahiptir.
Ikinci Diizey: Yogun bakim gereksinimi sona eren bebekler bu diizeyde izlenmektedir.
Uciincii Diizey: Yenidogan Yogun Bakim Unitesi konvansiyonel ve yiiksek frekansli mekanik
ventilasyon, inhale nitrik oksit, sogutma tedavisi gibi tedavilerin uygulanabildigi, yiiksek riskli
ve komplike vakalarin izlendigi bir tinitedir. Ayrica “Bebek Dostu Yenidogan Yogun Bakim
Unitesi” sertifikasina sahiptir.

Riskli Yenidogan Izlem Poliklinigi: Yenidogan iinitesinden taburcu olan bebekler, 6nceden
belirlenen programa gore, en az 5 yasmna gelene kadar bu poliklinikten izlenmektedir.
Gerektiginde Pediatrik Noroloji, Fizik Tedavi, G6z Hastaliklari, Kulak Burun Bogaz

Hastaliklar1 ve diger Pediatri yan dallar1 bu izlemin i¢inde yer almaktadir.

HASTA OZELLIKLERI

Istanbul Tip Fakiiltesi Yenidogan Yenidogan Yogun Bakim Unitesine yatirilan
vakalarin ¢ogu komplike vakalardir (asir1 diisik dogum agirlikli, <1000g, <28 hafta, ¢ogul
gebelikler, agir intrauterin biiylime kisithilig, immun ve non-immun hidrops fetalis,
preeklamptik anne bebekleri, diyabetik anne g¢ocuklari, antenatal tedavi alan ikizden-ikize
transflizyon vakalari, konjenital anomaliler gibi). Bu vakalarda ¢ogu zaman multidisipliner
yaklagim gerekmekte, Pediatrinin bir¢ok yan dali, Pediatrik Cerrahi, Beyin Cerrahisi, Kalp-

Damar Cerrahisi ve G6z Hastaliklar siklikla bu riskli bebeklerin izleminde yer almaktadir.

EGITIM

Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi: Neonatoloji Bilim Dali, mezuniyet 6ncesi tip egitimi
miifredatinin hem teorik hem de uygulama béliimlerinde yer almaktadir. Teorik ders programi
cercevesinde yenidoganda sik goriilen klinik sorunlara iliskin dersler anlatilmaktadir. Ayrica
dordiincii smifta kiigiik gruplarla kanita dayali tip uygulamasi, besinci sinifta da probleme
dayali 6grenim oturumlar1 yapilmaktadir. Uygulamalar hasta basinda, fizik muayene ve
sorunlarin tartisilmasi seklindedir.

Mezuniyet Sonrast Tip Egitimi:

Cocuk Sagligi ve Hastaliklart uzmanlik 6grencileri egitimleri siiresince Yenidogan Bilim
Dalinda 2 aylik rotasyonlar yapmakta, temel neonatoloji ile ilgili standart bir teorik ve
uygulama egitimi alarak bilgi ve becerilerini artirmaktadirlar. Ayrica uzmanlik oncesinde

Yenidogan Canlandirma ve Emzirme Danismanlig: sertifikasi almaktadirlar.



Neonatoloji Yan Dal Uzmanlik egitimi 3 yil siirelidir. Perinatoloji Bilim Dali’nin yiiksek riskli
gebelikler i¢in bir referans merkez olmasi nedeniyle de en karmasik vakalarin yonetiminde
deneyim edinmeleri miimkiin olmaktadir.

Bilim dalinin standart egitim programi haftada iki giin yapilmakta ve neonatolojinin temel

konular1 yaninda Dergi Kuliibiinii kapsamaktadir.

MISYON

Hasta bakiminda misyonumuz neonatal mortalite oranlarimizi daha diisiirmek ve yliksek
riskli bebeklerde uzun siireli prognozu iyilestirmektir. Egitimde misyonumuz teknoloji, bilgi,
beceri ve deneyimimizi kullanarak yan dal ve pediatri asistanlarma gilincel Neonatoloji

egitimini vermektir.

VIZYON
Bilim Dalimiz Tiirkiye’de Neonatolojinin geligsimi ile ilgili dncii roliinii devam ettirecek,
egitim ve hasta bakimindaki standartlar1 en yiiksek diizeyde tutmak igin ¢aligmalarin

stirdiirecek, ayrica Neonatoloji alaninda bilimsel arastirmalara devam edecektir.



