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SEMPOZYUM DAVETİ 
 

Değerli Katılımcılar, 

İstanbul Üniversitesi (İÜ) Engelliler Uygulama ve Araştırma (ENUYGAR) Merkezi tarafından 
düzenlenen Dünya Engelliler Günü Sempozyumu 1 Aralık 2023 tarihinde, İstanbul Üniversitesi 
Rektörlük Doktora Salonu’nda gerçekleştirilecektir. Sempozyumun bu seneki konusu “Olağanüstü 
Zamanlarda Engellilik” olarak belirlenmiştir. Hibrit olarak yapılacak Sempozyuma katılım 
ücretsiz olup, çevrimiçi (online) veya şahsen katılım sağlanabilir. 

Doğal, teknolojik veya insan kökenli afetler biyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik yaşamda 
önemli yıkımlara yol açar. Engelli bireyler afet durumlarında orantısız olarak daha fazla 
etkilenirler ve olağan durumlarda yaşadıkları eşitsizlikler artar. Son on yılda yaşadığımız 
deneyimler; Suriye iç savaşı sonrasında ülkemizdeki Suriyeli sığınmacıların durumu, COVID-19 
Pandemisi, Kahramanmaraş depreminde yaşananlar ve son aylarda yakın coğrafyamızdaki sıcak 
çatışmalar bu konuda daha odaklı çalışmalara ihtiyaç duyulduğunu göstermektedir. Kuşkusuz, 
engelli kişilerin olağanüstü durumlarda yaşadıkları eşitsizlikler bu konularla sınırlı değildir. Sel, 
yangın, iklim değişiklikleri, ulaşım kazaları, endüstriyel kazalar gibi pek çok durum engelli 
bireylerin savunmasızlığını arttırır. Toplumsal yaşamda tehlike oluşturabilecek bu gibi tetikleyici 
olayların afet riskini belirleyen bireylerin savunmasızlığı veya sosyal zarar görebilirlik düzeyidir. 

Sempozyumun temel amacı, yukarıda sayılan olağanüstü zamanlarda engelli kişilerin yaşadıkları 
deneyimlerin paylaşılması ve afete karşı savunmasızlıklarını artıran faktörlerin irdelenmesidir. 
İkinci amaç, engelli insanların güvenliği ve refahı önündeki bariyerlerin tartışılması; kapsayıcı ve 
erişilebilir afet risk azaltma stratejilerinin gündeme taşınmasıdır. 

Önceki sempozyumlarda olduğu gibi, ülkemizde ‘engellilik ve afet’ konularında bilimsel araştırma 
/tez yapmış, farklı disiplinden tüm araştırmacılarının gönderecekleri bildiriler Düzenleme Kurulu 
tarafından değerlendirilerek sözlü sunum için davet edilecek ve Bildiri özetleri Sempozyum Özet 
Kitabı’nda yayınlanacaktır. 

Aşağıdaki ana konularda bildiriler kabul edilecektir: 

1) Engellilik ve Göç 
2) Engellilik ve COVID-19 
3) Engellilik ve Deprem 
4) Engellilik ve Diğer Afetler (Sel, Yangın, Kazalar, vb.) 
5) Engelliliği Kapsayıcı Afet Yönetimi 

Sempozyumu katılım ve katkılarınızla onurlandırmanızı diler, saygılar sunarız. 

Düzenleme Kurulu Adına 

Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 
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CUMHURİYETİMİZİN 100. YILINDA 

OLAĞANÜSTÜ ZAMANLARDA ENGELLİLİK 

 

Tarih: 1 Aralık 2023 

Saat: 09.00-17.30 

Yer: İstanbul Üniversitesi Beyazıt Yerleşkesi, Rektörlük Binası, Doktora Salonu 

Düzenleyen: İstanbul Üniversitesi, Engelliler Uygulama ve Uygulama (ENUYGAR) 
Merkezi 

 

Kurullar 

 

Onursal Başkan 

Prof. Dr. Osman Bülent ZÜLFİKAR 
İstanbul Üniversitesi Rektörü 

 

Düzenleme Kurulu Başkanı 

Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 

 

Düzenleme Kurulu 

Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 

Doç. Dr. Zümrüt ECEVİT 

Dr. Öğretim Üyesi İlyas KAYA 

Prof. Dr. İshak KESKİN 

Prof. Dr. Ahmet Talât SAYGAÇ 

Doç. Dr. Nalan ÇAPAN 
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Doç. Dr. Ebru DEMİRCİ 

Prof. Dr. Levent ŞAHİN 

Prof. Dr. Haluk ZÜLFİKAR 

Prof. Dr. Aydan ORAL 

Prof. Dr. Nurcan ÖZGÜR BAKLACIOĞLU 

Prof. Dr. Faruk Kerem GİRAY 

Dr. Öğretim Üyesi Nalan BEKEN 

DR. Öğretim Üyesi Candan ZÜLFİKAR 

Ressam Filiz BOZAN 

Av. Hüseyin VAROL 

Ertuğrul PEKİÇLİ 

 

Sekretarya 

Ilgın AYDINOĞLU 

Hayri ÇAYIRLI 

Songül GÜLŞEN 
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3 ARALIK ENGELLİLER GÜNÜ SEMPOZYUMU 

CUMHURİYETİMİZİN 100. YILINDA 
OLAĞANÜSTÜ ZAMANLARDA ENGELLİLİK 

 

-BİLİMSEL PROGRAM- 

1 Aralık 2023, Cuma 
 

AYRINTILI BİLİMSEL PROGRAM 

1 ARALIK 2023, CUMA 

İstanbul Üniversitesi Rektörlüğü Doktora Salonu (Mavi Salon) 

 

09:00-10:00  AÇILIŞ TÖRENİ 

  Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı 

  AÇILIŞ KONUŞMALARI 

  Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 
İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkez Müdürü 

  Av. Hüseyin VAROL 
İstanbul Barosu, Engelli Hakları Merkezi Sözcüsü 

  Cengiz KARAKUŞ 
İstanbul Valiliği, Afet ve Acil Durum Müdürlüğü 

  Prof. Dr. Osman Bülent ZÜLFİKAR 
İstanbul Üniversitesi Rektörü 

   

10.00-11.15  PANEL 

Farklı Disiplinlerin Penceresinden Olağanüstü Zamanlarda Engellilik 

  Oturum Başkanları: 

Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi; İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

Doç. Dr. Zümrüt ECEVİT SATI 
İstanbul Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi; İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

10.00-10.15 P 1 Afet Rehabilitasyonu 

Prof. Dr. Aydan ORAL 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı 
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10.15-10.30 P 2  Uluslararası İlişkilerde Engellilik; Veri, Kuram, Yöntem 

Prof. Dr. Nurcan ÖZGÜR BAKLACIOĞLU 
İstanbul Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü 

10.30-10.45 P 3 Engellilerde Travma Sonrası Durumlar 

Uzm. Psikolog Bahar YAVUZ 

10.45-11.00 P 4 6 Şubat Depremlerinden Müstakbel İstanbul Depremine: Öncesi, Esnası ve 
Sonrasında Engelli Depremzedelerin İhlal Edilen Hakları 

Av. Deniz YAZGAN ŞENAY 
İstanbul Barosu, Engelli Hakları Merkezi 

11.00-11.15  Tartışma 

   

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMLARI 

   

11.30-12.30  1. Oturum 

OLAĞANÜSTÜ ZAMANLARDA İNSAN HAKLARI 

  Oturum Başkanları: 

Prof. Dr. Faruk Kerem GİRAY 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Özel Hukuk Bölümü 

Dr. Öğr. Üyesi Şebnem SAYHAN 
İstanbul Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Kamu Yönetimi ve Siyaset Bilimi Bölümü 

11.30-11.40 S 1 Birleşmiş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşme Çerçevesinde, Risk 
Durumları ve İnsani Bakımdan Acil Durumlarda Engelli Bireylerin Korunmasına 
Dair Taraf Devlet Yükümlülükleri 

Doç. Dr. Cansu KAYA KIZILIRMAK 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Özel Hukuk Bölümü 

11.40-11.50 S 2 Kriz Dönemlerinde Devletlerin Engelli Kişilere Karşı İnsan Hakları Yükümlülükleri: 
COVID-19’dan Çıkarılacak Dersler 

Dr. Öğr. Üyesi İzzet Mert ERTAN 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Kamu Hukuku Bölümü 

11.50-12.00 S 3 Olağanüstü Dönemler Dâhilinde Engellilerin İstihdam Yoluyla Rehabilitasyonu 

Dr. Öğr. Üyesi Özgür BAŞYİĞİT 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Özel Hukuk Bölümü 

12.00-12.10 S 4  Pandemi Halinde Engelli İşçilerin Gözetilmesi 

Av. Dr. Alptekin Burak BOYDAK 
İstanbul Üniversitesi Rektörlüğü, Hukuk Müşavirliği 

12.10-12.20 S 5  Engelli Bireylerin Kapsayıcı Afet Yönetimindeki Yeri: Sendai Çerçevesi ve Uygulama 
Örnekleri 

Dr. Öğr. Üyesi Özge CAN 
Yaşar Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü 
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12.20-12.30   Tartışma 

   

12.30-13.30  ÖĞLE YEMEĞİ 

   

13.30-14.30  2. Oturum 

COVID-19 DÖNEMİNDE ENGELLİ BİREYLERİN YAŞAM DENEYİMLERİ 

  Oturum Başkanları: 

Dr. Öğr. Üyesi İlyas KAYA 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi; İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

Doç. Dr. Nalan ÇAPAN 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi; İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

13.30-13.40 S 6 COVID-19 Sürecinde Engellilerin Yaşadıkları Sorunlar 

Doç. Dr. Nebile ÖZMEN1, Tuğba ALTINTAŞ1 
1Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü 

13.40-13.50 S 7 Pandemi Döneminde Görme Engelli Öğretmenlerin Çalışma Hayatındaki Deneyimleri; 
Eğitimde Görme Engelliler Derneği Örneği 

Ilgın AYDINOĞLU 
İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi; İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 

13.50-14.00 S 8 COVID-19 Pandemisinin Nöromüsküler Bozukluğa Sahip Bireylere Etkisi 

Can KOÇ 
İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi; İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 

14.00-14.10 S 9 COVID-19 Pandemisi ve İşitme Engelli Bireylerin Sağlık Haberlerine Erişimi 

Dr. Nurdane DÜNDAR 
Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 

14.10-14.20 S 10 COVID-19 Pandemi Sürecinin Yükseköğretimdeki Engelli Öğrenciler ve Engeli 
Olmayan Öğrenciler Üzerindeki Etkisi 

Gizem ÇINAR BULUT 
İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi; İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 

14.20-14.30  Tartışma 

   

14.30-15.20  3. Oturum 

AFETLERDE ENGELLİ BİREYLERİN FARKLI GEREKSİNİMLERİ VE 
ÇÖZÜMLER 

  Oturum Başkanları 

Öğr. Gör. Dr. Nalan BEKEN 
İstanbul Üniversitesi, İktisat Fakültesi; İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

Prof. Dr. İshak KESKİN 
İstanbul Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Bilgi ve Belge Yönetimi Bölümü; İstanbul Üniversitesi, 
ENUYGAR Merkezi 
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14.30-14.40 S 11 Afet ve Acil Durumlarda Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Bireyler 

Özel Eğitim Uzm. Nursinem ŞİRİN 
Tohum Otizm Vakfı, Eğitim Ar-Ge Direktörü 

14.40-14.50 S 12 Doğal Afet Durumlarında Nöroçeşitliliği Olan Bireylere Yönelik Sunulacak 
Psikososyal Destek Hizmetlerinin Önemi 

Öğr. Gör. Tuna ŞAHSUVAROĞLU 
Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Özel Eğitim Bölümü 

14.50-15.00 S 13 Engelli Göçmen Bireylerin Sağlık Sorunları 

Öğr. Gör. Aynur ATAMAN KUFACI1, Doç. Dr. Birsen ALTAY2 

1Sinop Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü 

2Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 

15.00-15.10 S 14 COVID-19 Döneminde Belediyelerin Engellilere Dönük Hizmetleri 

Prof. Dr. Azize Serap TUNÇER 
Çankırı Karatekin Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü 

15.10-15.20  Tartışma 

   

15.20-15.40  Ara 

   

15.40-16.20  4. Oturum 

KAPSAYICI AFET YÖNETİMİ; SORUNLAR VE ÇÖZÜM ÖNERİLERİ-1 

  Oturum Başkanları: 

Prof. Dr. Ahmet Talât SAYGAÇ 
İstanbul Üniversitesi, Fen Fakültesi, Astronomi ve Uzay Bilimleri Bölümü; İstanbul Üniversitesi, 
ENUYGAR Merkezi 

Prof. Dr. Ebru DEMİRCİ 
İstanbul Üniversitesi, Ulaştırma ve Lojistik Fakültesi, Ulaştırma ve Lojistik Bölümü; İstanbul 
Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi 

15.40-15.50 S 15 Engele Duyarlı Afet Yönetimi 

Ar. Gör. Burcu ÇAKI DÖNER 
Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 

15.50-16.00 S 16 Türkiye’de Afet ve Acil Durum Yönetimi ve Engellilik 

Araş. Gör. Dr. Adil ÇAMUR 
Dokuz Eylül Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Kamu Yönetimi Bölümü 

16.00-16.10 S 17 Afet Dönemlerinde Engelliler ve Halkla İlişkiler 

Doç. Dr. Engin ÇELEBİ 
Çukurova Üniversitesi, Abdi Sütcü Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve 
Teknikler Bölümü 

16.10-16.20  Tartışma 
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16.20-17.20  5. Oturum 

KAPSAYICI AFET YÖNETİMİ; SORUNLAR VE ÇÖZÜM ÖNERİLERİ-2 

  Oturum Başkanları: 

Prof. Dr. Ayşe Resa AYDIN 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü; İstanbul Üniversitesi, 
ENUYGAR Merkezi 

Dr. Öğr. Üyesi Halide Candan ZÜLFİKAR 
İstanbul Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, Şehir ve Bölge Planlama Bölümü 

16.20-16.30 S 18 Özel Gereksinimli Bireylerin Duyarlı Afet Yönetimi Modeline Dâhil Edilmesi ve 
Coğrafi Bilgi Sistemleri Kullanılmasının Önemi 

Dr. Öğr. Üyesi Ecem ÇİÇEK GÜMÜŞ1, Prof. Dr. Selma ÖNCEL2 
1Bartın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2Akdeniz Üniversitesi, 
Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 

16.30-16.40 S 19 Uyarlanmış Evlerin Olağanüstü Zamanlarda Engelli Bireylerin Yaşamı Açısından 
Önemi 

Dr. Öğr. Gör. Ahmet BOZ 
Mardin Artuklu Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü 

16.40-16.50 S 20 Engellilik ve Diğer Afetler-Yangın Kaçış Alanları 

Şeniz ÖZTÜRK 
İç Mimar ve Çevre Tasarımcısı, Erişilebilirlik ve Sürdürülebilirlik Danışmanı 

16.50-17.00 S 21 Engelliliği Kapsayıcı Afet Yönetiminde Sosyal Hizmetin Rolü 

Doç. Dr. Seda ATTEPE ÖZDEN1, Doç. Dr. Seval BEKİROĞLU1 

1Başkent Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü 

17.00-17.10  Tartışma 

   

17.10-17.20  KAPANIŞ 
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Panel Konuşma Özetleri 

 

Özetler 

Panel Oturumu 

  
[P 1] “Afet Rehabilitasyonu” 

 

Prof. Dr. Aydan ORAL 
İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı 
E-mail: ayoral@istanbul.edu.tr, aydanoral@yahoo.com; ORCID: 0000-0003-1521-8208 
 

Dünyada doğal ve insan kaynaklı afetler gün geçtikçe artmakta ve milyonlarca kişiyi etkilemektedir. 
Raporlara göre 2022 yılında 30.704 yaşamın kaybına neden olan 387 doğal afet meydana gelmiştir 
(Centre for Research on the Epidemiology of Disasters (CRED). 2022). Afetlerde, yaşam kayıplarının 
yanı sıra, karmaşık ve uzun vadeli engelliliğe neden olan yaralanmaları olan (kemik kırıkları, 
ekstremite ampütasyonları, ezilme yaralanmaları gibi kas-iskelet sistemi yaralanmaları, spinal kord 
yaralanması, travmatik beyin yaralanması, yumuşak doku ve periferik sinir yaralanmaları, yanıklar 
vd.) ve rehabilitasyona ihtiyaç duyan afetzedelerin sayısında artış da dikkat çekmektedir. Afet 
rehabilitasyonu afetzedeler için interdisipliner bir ekip tarafından sunulan bütünsel bakım modelidir. 
Yerleşik düzende sağlanan bir rehabilitasyon programına benzer olarak, afet bölgesinde mevcut 
kaynaklar izin verdiği ölçüde, afetzedenin yaralanma/hastalık durumuna ve ihtiyacına göre gerçekçi 
amaçları gerçekleştirebilmek için bireyselleştirilmiş, hasta-odaklı bir rehabilitasyon planı geliştirilir. 
Başarılı bir afet rehabilitasyonu için rehabilitasyonu da içeren bir afet müdahale ve yönetim sisteminin 
oluşturulması ve güçlendirilmesi esastır (Khan ve Amatya, 2021). Bu konuda önemli bir gelişme, 30 
Mayıs 2023 tarihinde, 76. Dünya Sağlık Asamblesi’nde kabul edilmiş olan “Sağlık Sistemlerinde 
Rehabilitasyonun güçlendirilmesi” başlıklı resmi karar belgesidir. Bu belgede rehabilitasyonun acil 
durum hazırlık ve müdahale planlarına entegre edilmesi gereği vurgulanmıştır ve bu konudaki çağrı 
194 üye ülke tarafından benimsenmiştir (World Health Organization, Resolution: Strengthening 
Rehabilitation in Health Systems 2023). 11 Temmuz 2023 tarihinde kuruluşu açıklanan Dünya 
Rehabilitasyon Birliği’ne bağlı “Acil Durumlar” çalışma kolu rehabilitasyonun afetler de dâhil olmak 
üzere tüm acil durumlarda akut bakımın bir parçası olarak ve aynı zamanda ihtiyaca göre uzun vadede 
ne kadar önemli olduğu farkındalığı üzerinde çalışmakta ve rehabilitasyon hizmetinin acil durum 
müdahale planlarına entegre edilmesi konusunda savunuculuk aktiviteleri yürütmektedir (World 
Health Organization. World Rehabilitation Alliance. Emergencies Workstream, 2023). Afet 
rehabilitasyonunun güçlendirilmesinin çok önemli olduğu açıktır. 

Anahtar kelimeler: Engellilik, afetler, rehabilitasyon 

  

[P 2] “Uluslararası ilişkilerde Engellilik: Veri, Kuram, Yöntem” 
 

Prof. Dr. Nurcan ÖZGÜR BAKLACIOĞLU 
İstanbul Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü 
E-mail: nurcan.ozgur@istanbul.edu.tr; ORCID: 0000-0001-6096-722X 
 

Sunum alttaki soruları gündeme getirecektir: 

1) Gündem, literatür ve kuram olarak uluslararası ilişkiler engelliliği hangi bağlamda, ne ölçüde, 
hangi zaman-mekan ilişkisi kapsamında ele alıyor? 

2) Bitmeyen savaşlar ve sıklaşan doğa felaketleri kentlerde öbekleşmiş sivillerin bedensel ve 
ruhsal sağlığını yıkarken uluslararası ilişkiler literatürü bu konuya ne ölçüde ve hangi bağlamda 
yer veriyor? 
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3) Engelliliği hâkim uluslararası insan hakları bağlamının ötesine taşımak mümkün mü? 

Anahtar kelimeler: Uluslararası ilişkiler, engellilik, savaş 

  

[P 3] “Engellilerde Travma Sonrası Durumlar” 
 

Uzm. Psk. Bahar YAVUZ 
Engelli Kadın Derneği 
E-mail: psybahar@gmail.com; ORCID: 0000-0003-1421-095X 
 

Kişilerin beden ve ruh bütünlüğüne bir saldırı olarak deneyimlenen travmalar, kilit gruplar olan 
engelliler için kesişimsel kimlikler de göz önünde bulundurulduğunda maruziyet ve sonrasında gelişen 
durumlar bakımından diğer gruplarla kıyaslandığında sıklık ve yoğunluk açılarından farklı 
deneyimlenebilmektedir. Her ne kadar travmatik yaşantının kitlesel veya bireysel oluşu farklı 
dinamikleri meydana getirse de toplumsal bir olgu olarak engelliliğin travma perspektifinden açtığı 
tartışmalar ortaklaşabilmektedir. Bu bağlama coğrafya, sosyokültürel durum, desteklere erişebilme, 
sosyal çevre ve yaşanılan toplumun engellilik algısı da eklendiğinde travmatik yaşantı sonrası 
engellilerin ruh sağlığına dair her çalışma ve müdahalenin disiplinler arası bir emekle şekillenmesi 
gerekliliği kaçınılmaz hale gelir diyebiliriz. Tüm bu tablo içinde, travma sonrası durumlara patoloji 
perspektifi dışından bakmayı deneyerek travma sonrası büyümeyi ve bunu etkileyen faktörleri 
konuşmaya alan açmak muhakkak ki anlamlı olacaktır. Burada travma sonrası büyümenin ölçülebilir 
boyutları ile kişilerin bireysel ve sosyal kaynakları irdelenerek alana katkı sunulması amaçlanmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Engelliler, travma sonrası büyüme, bireysel ve sosyal kaynaklar 

  

[P 4] “6 Şubat Depremlerinden Müstakbel İstanbul Depremine: Öncesi, Esnasi ve Sonrasında Engelli 
Depremzedelerin İhlal Edilen Hakları” 
 

Av. Deniz YAZGAN ŞENAY 
Av., İstanbul Barosu, Engelli Hakları Merkezi 
E-mail: denizyazgan95@gmail.com 
 

Engellilerin afetlere hazırlanması, afet esnasında korunma metotları ve afet sonrasında başta arama 
kurtarma çalışmaları olmak üzere korunma yollarına ilişkin çalışmaların az olduğu 6 Şubat 
depremlerinin ardından olgusal nitelik kazanmıştır. Ülkemizde sistematikleşmiş ve yaygınlaşmış bir 
engelli arama kurtarma ve engelli depremzedeleri bölgeden tahliye protokolü bulunmadığı gibi, 
deprem sonrasında uzuv eksikliği, yeti kaybı ve psikopatolojik sorunlar yaşayan kişiler için de 
şeffaflaştırılmış bir toplumsal tutum örgüsünden söz etmek mümkün değildir. 

Bu çalışmada, doğa olaylarının insan eliyle afete dönüştürüldüğü gözlemine odaklanılarak, farklı engel 
tipolojilerinden depremzede öznelerin bildirimleri ve saha çalışmaları ışığında depremlerin kronolojik 
etkileri ele alınacaktır. Sunumun birinci bölümünde, 6 Şubat depremlerinden önce yapılan öncül 
senaryo çalışmalarında engellinin yeri eleştirel biçimde değerlendirilecek, ikinci ve son bölümünde 
depremin ardından sahada ve koordinasyon düzeyinde yapılan çalışmalar ile beklenen İstanbul 
depremi bağlamında hak ihlalleri öne sürülecektir. 

Anahtar kelimeler: deprem, afet yönetimi, engelli hakları 
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ÖZETLERİ 

 



   

 

Sözlü Bildiri Özetleri 

 

Özetler 

Sözlü Bildiri Oturumları 

1. Oturum 
  
[S 1] “Birleşmiş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşme Çerçevesinde, Risk Durumları ve 

İnsani Bakımdan Acil Durumlarda Engelli Bireylerin Korunmasına Dair Taraf Devlet 
Yükümlülükleri” 
 

Doç. Dr. Cansu KAYA KIZILIRMAK 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Medeni Hukuk Bölümü 
E-mail: cansukaya@istanbul.edu.tr; ORCID: 0000-0002-6911-7931 
 

“Birleşmiş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşme”, Birleşmiş Milletler Genel Kurulu’nun 13 
Aralık 2006 tarihli ve A/RES/61/106 numaralı kararıyla kabul edilmiş ve 3 Mayıs 2008 tarihinde 
yürürlüğe girmiştir. 

Türkiye’nin de 2007 yılından itibaren taraf olduğu ve 28 Ekim 2009 tarihinde yürürlüğe giren 
Sözleşme ile risk durumları ve insani bakımdan acil durumlarda taraf devletlerin engellilerin 
korunması ve güvenliğinin sağlanması için yükümlülüklerine dair düzenlemeye yer verilmiştir (m. 11). 
Söz konusu hüküm uyarınca, “taraf Devletler silahlı çatışma halleri, acil insani durumlar ve doğal 
afetler de dâhil olmak üzere risk durumlarında engellilerin korunması ve güvenliğinin sağlanması için 
insancıl hukuk ve uluslararası insan hakları hukuku dâhil uluslararası hukuk çerçevesindeki 
yükümlülüklerini yerine getirmek için gerekli tüm tedbirleri alır”. 

Görüldüğü üzere düzenleme ile risk durumlarına ilişkin sınırlayıcı bir tanım yapılmamakla birlikte, 
silahlı çatışma halleri, acil insani durumlar ve doğal afetlerin de “risk durumu” kavramı kapsamında 
olduğu vurgulanmıştır. 

Taraf devletlerin, risk durumlarında engellilerin korunması ve güvenliğinin sağlanması amacı ile 
“insancıl hukuk ve uluslararası insan hakları hukuku dâhil uluslararası hukuk çerçevesinde” 
yükümlülüklerini yerine getirmek için gerekli tüm tedbirleri almak yükümlülüğü öngörülmüştür. 
Ancak düzenleme bu noktada oldukça yalın bir içerikte olup, yükümlülüklerin genel kapsamının 
belirtilmesinin haricinde bunların münferiden neler olduklarına dair detaylı düzenlemeye yer 
verilmemiştir. 

Tebliğde, ilgili düzenlemenin de atıf yapmış olduğu insancıl hukuk ve uluslararası insan hakları 
hukuku dâhil olmak üzere uluslararası hukuk çerçevesinde taraf devletlerin bu kapsamda ne gibi 
tedbirler almak yükümlülüğünün gündeme gelebileceği ele alınacaktır. 

Anahtar kelimeler: Birleşmiş Milletler Engellilerin Haklarına İlişkin Sözleşme, engelli hukuku, insan 
hakları hukuku 

  

[S 2] “Kriz Dönemlerinde Devletlerin Engelli Kişilere Karşı İnsan Hakları Yükümlülükleri: COVID-
19’dan Çıkarılacak Dersler” 
 

Dr. Öğr. Üyesi İzzet Mert ERTAN 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Kamu Hukuku Bölümü 
E-mail: imertan@istanbul.edu.tr; ORCID: 0000-0002-7471-8264 
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COVID-19 pandemisi engelli kişiler üzerinde, herhangi bir engeli olmayan kişilere kıyasla çok daha 
ağır sonuçlara yol açmıştır. Hâlihazırda sağlık sorunlarına sahip engelli kişiler ile engelli olmayan 
kişiler arasındaki COVID-19 temelli ölüm oranları arasındaki farkın 3 katı bulduğu, yapılan 
araştırmalar ile ortaya konmuştur. Dahası devletler tarafından alınan pandemiyle mücadele 
önlemlerinin, engelli kişilerin ihtiyaçları dikkate alınmaksızın tasarlanmış olması, engelli kişilere 
yönelik gerek doğrudan gerekse de dolaylı ayrımcılığın pandemi döneminde daha da artmasına yol 
açmıştır. Örneğin sokağa çıkma yasağı şeklinde somutlaşan kapanma kararları engelli kişilerin 
yaşamsal ihtiyaçlarının karşılanması imkânını ortadan kaldırmış, COVID-19 hakkındaki bilgilendirme 
faaliyetleri çeşitli engellilik durumları dikkate alınmadan hazırlanmış, örgün eğitim yerine ikame 
edilen çevrimiçi eğitim yöntemleri engelli öğrencilerin erişimine uygun şekilde oluşturulmamıştır. 
Farklı ayrımcılık temellerinin engellilik ile kesiştiği konumda bulunan kişiler bakımından COVID-
19’un yarattığı sonuçlar çok daha yıkıcı olmuştur. Oysaki diğer uluslararası insan hakları sözleşmeleri 
bir yana, Engelli Kişilerin Hakları Sözleşmesi’nin 11. maddesi taraf devletlere kriz durumlarında 
engelli kişilerin korunması ve güvenliklerinin sağlanması yükümlülüğünü yüklemektedir. Dolayısıyla 
Sözleşme’de açık bir şekilde öngörüldüğü üzere devletlerin, engelli kişilerin haklarının korunması 
yükümlülüğü pandemi gibi olağanüstü durumlarda da devam etmektedir. COVID-19 pandemisi 
döneminde ortaya çıkan olumsuz sonuçların tamamen ortadan kaldırılması mümkün değildir. Bununla 
birlikte söz konusu olumsuzluklardan çıkarılacak dersler, devletlerin bundan sonra ortaya çıkacak kriz 
dönemlerinde engelli kişilerin haklarının korunmaya devam edilebilmesi için atılması gereken adımlar 
konusunda rehber olarak kabul edilmelidir. Uluslararası insan hakları organları, COVID-19 
bağlamında engellilerin haklarının korunması için atılması gereken adımlar konusunda devletlere 
somut öneriler getirmişlerdir. Bu doğrultuda kriz dönemlerinin aşılmasına yönelik olarak alınacak 
önlemlerin, engelli kişileri temsil eden kurumlara danışılması suretiyle, engelli kişilerin olağan 
dönemlerde yararlandıkları hizmetlere erişimlerinin önüne geçmeyecek şekilde tasarlanması ve söz 
konusu önlemlerin yürütülmesinin kamu makamları tarafından denetlenmesi gerekmektedir. Engelli 
kişilere yönelik olarak çalışan kurumların farklı olağanüstü durumları kapsayan bir kriz planı 
hazırlamaları, eğitim ve sağlık sektörü gibi kamu hizmeti niteliği taşıyan faaliyet alanlarında çalışan 
kişilere engellilik konusunda farkındalık artırıcı eğitimler verilmesi, mali ödenekler de dâhil olmak 
üzere engelli kişilere yönelik destekleyici faaliyetlerin kriz dönemlerinde artırılması somut örnekler 
olarak verilebilir. 

Anahtar kelimeler: Engelli hakları, COVID-19, insan hakları 

  

[S 3] “Olağanüstü Dönemler Dâhilinde Engellilerin İstihdam Yoluyla Rehabilitasyonu” 
 

Dr. Öğr. Üyesi Özgür BAŞYİĞİT 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Özel Hukuk Bölümü 
E-mail: ozgurbasyigit@hotmail.com; ORCİD: 0000-0003-4307-4539 
 

Çalışma hukukuna ilişkin süreçler globalleşen dünya ölçeğinde hızla gelişmektedir. Yapısal olarak 
engelli bireylerin ekonomik gelişmesi istihdam ve iş hukuku anlamındaki güvence ile ve çalışma 
hayatının çeşitlendirilmesi ile doğrudan bağlantılıdır. Bu kapsamda engelli bireylerin son derece özel 
bir yeri vardır. Genel olarak bakıldığında istihdam düzeyindeki en dezavantajlı kesimi oluşturan 
engellilerin afet gibi olağanüstü dönemlerde çalışma hayatının daha da dışında bırakıldıkları 
bilinmektedir. Engellilerin ekonomik yapı dışında kaldıkları şeklinde bir durum hâkimmiş gibi görünse 
de özellikle kendilerini geliştirme ve istihdama katılma anlamında son derece istekli oldukları açıktır. 
Özellikle istihdamın çeşitlendirilmesi anlayışına uygun olarak turizm sektörünün engelli istihdamına 
açık olması olağanüstü dönemlerde gerek maddi ve gerek manevi anlamda en zorda kesim haline gelen 
engellilerin ekonomik gelişimine ve haliyle ruhsal sağlıklarına önemli bir ivme kazandırmaktadır. 
Bununla birlikte çalışma hukuku bağlamında engellilerin en ciddi sorunu kayıt dışı ekonomi ve 
sigortasız çalışmaya zorlanmalarında ortaya çıkmaktadır. Bu kapsamda iş ve sosyal güvenlik hukuku 
düzeyinde engellilerin gerek işçi ve gerek işveren düzeyinde bilinçlendirilmesi ve özellikle kayıt dışı 
ekonomiye son verilmesi anlamında çalışma hukuku boyutlu teşviklerin sağlanması gereklidir. 
Hukuksal düzeyde hak arama anlayışının geliştirilmesi ve gerek işçi ve gerek işveren düzeyinde 
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engellilere yönelik etkin bir çalışma hukuku sürecinin oluşturulması hem ruhsal anlamda 
rehabilitasyon sağlayacak hem de ekonomik bağımsızlıklarını kazandıracaktır. Engelli bireylerin 
özellikle olağanüstü dönemlerde istihdama katılımlarının sağlanması bölgemiz ve ülkemiz için önemli 
bir ekonomik güç oluşturmalarını da beraberinde getirecektir. 

Anahtar kelimeler: İş hukuku, işçi, işveren, engelli hakları, istihdam 

  

[S 4] “Pandemi Halinde Engelli İşçilerin Gözetilmesi” 
 

Av. Dr. Alptekin Burak BOYDAK 
İstanbul Üniversitesi, Hukuk Müşavirliği 
E-mail: alptekin_burakb@hotmail.com; ORCID: 0000-0002-9136-462 
 

Amaç: COVID-19 pandemisi dünyamızda birçok değişikliklere neden olduğu gibi çalışma hayatında 
da yeniliklere ve değişimlere neden olmuştur. İşçinin işini icra ederken iş sağlığı ve güvenliği 
önlemlerinin alınmasının önemi pandemide öne çıkmış ve işverenin işçiyi gözetme borcunun değeri 
daha iyi anlaşılmıştır. İşverenin tarafından bu anlamda en çok gözetilmesi gereken çalışanlardan birini 
de şüphesiz engelli işçiler oluşturmaktadır. Bu bağlamda engelli işçilerin COVID-19 gibi pandemi 
hallerinde işverenin işçiyi gözetme borcu bağlamında nasıl korunacağı ve bu anlamdaki 
mükellefiyetlerin neler olduğu veya olması gerektiği hususu bu çalışmayı gerekli kılmaktadır. 

Gereç ve Yöntem: Engelli işçilerin pandemi halinde gözetilmesi konusu hukuken tetkik edilirken en 
önemli hukuki malzemeyi engellilere yönelik uluslararası düzenlemeler ve iç hukukumuzdaki normatif 
metinler oluşturmaktadır. Normatif bu hükümler ışığında, işverenin işçiyi gözetme borcunu nasıl icra 
edeceğine yönelik değerlendirme ve önerilerde bulunulması çalışmamızda yöntem olarak izlenecektir. 

Bulgular: Birleşmiş Milletler Engellilerin Hakları Sözleşmesi’nin 27. maddesinde taraf devletlere; işe 
alım ve istihdam edilme koşullarında, istihdam sürerken, kariyer gelişimi ve sağlıklı ve güvenli çalışma 
koşulları dâhil olmak üzere, istihdama ilişkin her hususta, engelliliğe dayalı ayrımcılığı yasaklama; adil 
ve uygun çalışma koşullarının sağlanmasına ilişkin olarak, engellilerin haklarını diğerleriyle eşit bir 
şekilde koruma yükümlülüğü de yüklenmiştir. Bu hükmün ışığında taraf devletlerin, pandemi halinde 
engelli işçilere sağlıklı ve güvenli bir çalışma ortamında işini icra edebilmesi için gerekli hukuki 
tedbirleri alması gerektiği tereddütsüz bir biçimde söylenebilecektir. Nitekim bu hükümler iç 
hukukumuzda da 5378 sayılı Kanunun 14. maddesi ile de yerini almıştır. 

Sonuç: Sağlıklı olma hali; ruhen, bedenen ve sosyal açıdan iyi olma hali olarak Dünya Sağlık Örgütü 
tarafından tanımlanmış ise engelli işçilere de pandemi döneminde ruhen, bedenen ve sosyal açıdan 
kendilerini iyi hissedecekleri bir çalışma ortamı sunmak elzemdir. İşçi-işveren ilişkisinde işverene 
yönelik borçlardan olan işçiyi koruma ve gözetme borcunu işveren ifa ederken belirli dönem ve belirli 
kişiler bakımından daha hassas davranılması gerektiği şüphesizdir. Bu bağlamda pandemi döneminde 
engelli işçilerin fiziki ve ruhsal şartlarına göre sağlıklı ve çalışma ortamının hazırlanması ulusal ve 
uluslararası hukuki düzenlemelerin gereği olduğundan hukuki bir zorunluluk olduğu kadar aynı 
zamanda insani bir gerekliliktir. 

Anahtar kelimeler: Engelli hakları, iş hukuku, pandemi 

  

[S 5] “Engelli Bireylerin Kapsayıcı Afet Yönetimindeki Yeri: Sendai Çerçevesi ve Uygulama 
Örnekleri” 
 

Dr. Öğr. Üyesi Özge CAN 
Yaşar Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü 
E-mail: ozge.can@yasar.edu.tr; ORCID: 0000-0001-8362-6719 
 

Türkiye coğrafi ve jeolojik konumu nedeniyle afetlerin sıklıkla yaşandığı ülkelerden biridir. Bu 
afetlerin sıklığı ve etki alanı iklim değişikliği gibi makro çevresel değişimlerle daha da artmaktadır. 
Bunula beraber, dünyanın her yerinde olduğu gibi ülkemizde de yaşanan afetler bazı grupları 
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diğerlerinden daha fazla etkilemektedir. Kapsamlı afet yönetimi yaklaşımında, engelliler gibi toplumun 
daha savunmasız ve hassas gruplarının haklarının korunması bir iyilik işi olarak değil, bir insan hakları 
meselesi olarak bakılması gereken kritik bir konudur. Her bir engelin kendine has özellikleri, her bir 
engel türüne ilişkin özel ihtiyaçlar ve afet öncesi yaşam koşullarının çeşitliliği nedeniyle, engelli 
bireyler herhangi bir doğal afet sırasında yüksek risk altında kalmaktadırlar. Tüm bu ihtiyaçlar afet 
öncesi yaşam koşullarında bile yeterince karşılanamazken, afet veya acil durumlarda daha da karmaşık 
hale gelmektedir. Afet kaynaklı özel ihtiyaçların yanı sıra önceden var olan sağlık, psikolojik, sosyal, 
finansal ve güvenlik riskleri bu gibi kaos ortamlarında ağırlaşarak engelli bireyler için zor ve karmaşık 
bir yaşam durumuna yol açmaktadır. Öte yandan, ne yazık ki bu önemli konu ülkemizde gerekli 
kapsamda ve titizlikte incelenmemiştir ve sistematik çalışmaların sayısı hayli azdır. Özellikle üç soru; 
(1) afet yönetiminin dört aşamasında (risk azaltma/ engelleme, hazırlık, müdahale ve iyileştirme) farklı 
engel gruplarına yönelik hangi plan ve uygulamaların yaşama geçirileceği, (2) engelli bireylerin bu 
süreçlere nasıl dâhil edileceği, (3) bu noktada yaşanan sorunların nasıl aşılacağı yanıtlanmaya 
muhtaçtır. Bu çalışma, Web of Science veri tabanı sosyal bilimler kategorisinde listelenen ve afet 
yönetiminde engellilik ve engelli bireylerin durumunu ele alan 46 akademik makaleyi nicel ve nitel 
içerik analizi yöntemiyle incelemektedir. Çalışma bulgularının değerlendirilmesinde 2015 yılında 
Birleşmiş Milletler Dünya Afet Riskinin Azaltılması Konferansı’nda kabul edilen Sendai Çerçevesi 
esas alınmıştır. Türkiye dâhil yaklaşık 15 farklı ülkeden örnekler sunan araştırmalar, belli farklılıklara 
rağmen kapsayıcı afet yönetimi uygulama ve yaklaşımlarında önemli ortaklıklar olduğunu ortaya 
koymaktadır. Bu ortaklıklar, özellikle gerekli bilgi, beceri ve ilişki ağlarının oluşturulması boyutlarında 
kendini göstermektedir. Yine bulgular, farklı engelli grupları için her aşamada özel değerlendirmeler 
yapılması gerektiğine işaret etmektedir. Çalışma, tüm bu boyutlarda Türkiye’de geliştirilmesi gereken 
kapsayıcı afet yönetimi stratejilerine yönelik öneriler sunmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Doğal afetler, kapsayıcı afet yönetimi, afet yönetimi aşamaları, Sendai Çerçevesi, 
sistematik yazın incelemesi 

  

 2. Oturum 

[S 6] “COVID-19 Sürecinde Engellilerin Yaşadıkları Sorunlar” 
 

Doç. Dr. Nebile ÖZMEN 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü 
E-mail: nebile.ozmen@sbu.edu.tr; ORCID: 0000-0001-6141-0183 

İletişim Uzmanı Tuğba ALTUNTAŞ 
Kuzu Toplu Konut İnşaat A.Ş. 
E-mail: altuntastugba@gmail.com; ORCID: 0000-0002-8200-4771 
 

Engelli birey olmak bireyin kendisini ilgilendiren bir durum olmasının yanı sıra bu durumunun 
toplumsal bir boyutu da bulunmaktadır. Engelliliğin tanımının kapsamı ve ilgili birçok kavram tarihsel 
süreçte değişmekle birlikte, engellilik bireyin fiziksel ve zihinsel gelişiminde bir eksikliğin bulunması 
olarak ifade edilmektedir. Engelli oluşun toplumsal boyutu bireylerin sosyal hayata katılırken fiziki ve 
sosyal engellerle karşılaşması olarak açıklanmaktadır. Fiziksel anlamda kısıtlılık yaşayan engelli 
bireyler toplumdaki diğer bireylerden ayrışmaktadır. Bu ayrışma ile dezavantajlı gruplar içerisinde yer 
alan bireylerin bir de afet ya da olağanüstü durumlarla karşılaşması, bu bireylerin yaşam koşullarını 
zorlaştırmaktadır. Afetler sosyal hayatın devamlılığını bozan ve günlük yaşamın akışını değiştiren 
psikolojik, sosyal ve fiziksel açıdan bireylerin iyilik halini etkileyen olaylardır. Çin’in Wuhan 
Kenti’nde ortaya çıkan ve 11 Mart 2020 tarihinde Türkiye’de Dünya Sağlık Örgütü tarafından pandemi 
ilan edilen COVID-19’un afeti andıran sonuçları olmuştur. Bu süreçte ülkeler çeşitli tedbirler almıştır. 
Her bireyi psikolojik, sosyolojik ve ekonomik anlamda etkiyen bu süreç, engelli bireyleri daha fazla 
etkilemiştir. Bu çalışma ile COVID-19 döneminde dezavantajlı gruplar içerisinde yer alan engelli 
bireylerin ihtiyaçlarını nasıl karşıladığı ve bu süreçten nasıl etkilendiği incelenmektedir. Bu 
araştırmada COVID-19 döneminde farklı engel gruplarındaki bireylerin (ortopedik, görme ve işitme) 
ne tür zorluk yaşadığı ve bu zorluklarla nasıl mücadele ettiği araştırılmıştır. Araştırmada nitel araştırma 
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tekniklerinden derinlemesine görüşme yöntemi kullanılmıştır. Araştırmada amaçlı örnekleme 
kullanılmıştır. Amaçlı örnekleme yönteminde çalışma grubunda yer alan kişilerin araştırılacak konu 
hakkında deneyim sahibi olması önemlidir. Araştırmada 18-55 yaş aralığında İstanbul’da yaşayan 
farklı engel gruplarından (ortopedik, görme ve işitme) 10 bireyle yüz yüze derinlemesine görüşme 
yapılmıştır. Engelli bireylerin COVID-19 sürecindeki deneyimlerini anlamak yarı yapılandırılmış 
görüşme formu hazırlanmış ve bu bireylere açık uçlu sorular sorulmuştur. Görüşmede ulaşılan veriler 
belirlenmiş temalara göre kategorize edilmiş, araştırma verilerinin analizi için, nitel araştırmanın 
betimsel analiz yöntemi tercih edilmiştir. Araştırma sonucunda engelli bireylerin COVID-19 
döneminin her sürecinde birçok olumsuz durumla karşı karşıya kaldığı belirlenmiştir. Ayrıca her bir 
engel grubunun yaşadığı zorluklar kısmen farklılaşmakta olsa da, genel olarak engelli olmak salgın 
sürecinde benzer düzeylerde hayatlarını zorlaştırmıştır. Yaşadıkları zorlukların bir kısmı salgın ve 
tedavisi ile ilgiliyken, bir kısmı da sosyal hayatları ve iş hayatlarıyla ilgili olmuştur. Ortopedik engelli 
olan bireylerden bazıları fiziki koşullar nedeniyle işine gidememiş, bazıları ise işten çıkartılmıştır. 
İşsizlikle mücadele eden bireyler ekonomik anlamda da zorluklar yaşamıştır. Sokağa çıkma yasağıyla 
birlikte sosyalleşemeyen bireyler psikolojik anlamda da olumsuz etkilenmiştir. Bu araştırma 
kapsamında görüşülen engelli bireylerin COVID-19 sürecinde var olan sorunlarının daha da arttığı 
gözlemlenmiştir. 

Anahtar kelimeler: COVID-19, engellilik, engelli yaşam, salgında engellilik 

  

[S 7] “Pandemi Döneminde Görme Engelli Öğretmenlerin Çalışma Hayatındaki Deneyimleri: 
Eğitimde Görme Engelliler Derneği Örneği” 
 

Ilgın AYDINOĞLU 
İstanbul Üniversitesi, ENUYGAR Merkezi, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 
E-mail: İlginayd85@gmail.com; ORCID: 0000-0001-9358-8306 
 

Bu çalışmanın amacı COVID-19 pandemisi döneminde görme engelli öğretmenlerin çalışma 
hayatındaki deneyimlerini araştırmaktır. Bu çalışmada ülkemizde hak temelli faaliyetler sürdüren 
Eğitimde Görme Engelliler Derneği (EGED) üyelerinin çoğunluğunun öğretmen olarak görev yapması 
nedeni ile çalışmaya dâhil edilmiştir. Bu çalışmada EGED üyelerinden 12 görme engelli öğretmen ile 
nitel çalışma yönetimi ile birebir çevrimiçi mülakatlar yapılmıştır. 

Anahtar kelimeler: Pandemi, engellilik, görme engelli öğretmen 

  

[S 8] “COVID-19 Pandemisinin Nöromüsküler Bozukluğa Sahip Bireylere Etkisi” 
 

Can KOÇ 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 
E-mail: koc_can_@hotmail.com; ORCID: 0000-0003-1175-1534 
 

Amaç: Bu çalışmanın amacı, COVID-19 pandemisinin 18 yaş ve üzeri nöromüsküler bozukluk tanısı 
almış bireyler üzerindeki etkilerini belirlemek ve ileride ortaya çıkabilecek benzer kriz durumlarında 
kapsayıcı çözümler geliştirebilmektir. 

Yöntem: Türkiye Kas Hastalıkları Derneği’ne (KASDER) kayıtlı 36 katılımcıya, nicel araştırma 
yöntemlerinden kesitsel anket uygulanmıştır. Anket soruları katılımcılara telefon aracılığıyla 
sorulmuştur. 

Bulgular: Katılımcıların %81’i kısmi ya da tam bağımlı olarak yaşamlarını sürdürdüklerini ifade 
etmişlerdir. Katılımcıların %50’sinin klinik bulgularının pandemi sürecinde kötüleştiği, %70’inin tıbbi 
tedavi sürecinin pandemiyle birlikte aksadığı ve katılımcıların ağrı düzeylerinin pandemi sonrasında 
anlamlı derecede arttığı çalışmamızda saptanmıştır (p<0.05). Katılımcılar pandemi sürecinde en fazla 
engel durumu nedeniyle COVID-19 virüsüne karşı daha riskli olunması, hareketsizlik nedeniyle 
fiziksel engelin artması ve karantina sebebiyle psikolojinin bozulması zorluklarıyla karşılaşmışlardır, 
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Sonuç: Nöromüsküler bozukluk gibi kronik hastalıkları olan bireylerin sosyal izolasyon yaşama 
olasılığı daha yüksektir ve genel nüfusa göre sağlık hizmetlerine daha az erişebilmektedirler. Ayrıca bu 
grup içerisinde düzenli ilaç kullanan kas hastalarının ilaç temininin zorlaşması ve kullanılan ilaçların 
dozlarının düzenli olarak takip edilmesi sorun haline gelmiştir. Nöromüsküler bozukluğa sahip bireyler 
genel olarak ilaç tedavisi, fizik tedavi, mesleki terapi, evde bakım gibi düzenli tıbbi hizmetlere ihtiyaç 
duyarlar. Nöromüsküler bozukluğa sahip bireylerde hastalıkların değişkenliği, öngörülemezliği ve 
ilerleyici seyirde olması, farklı hastalıkla başa çıkma stratejilerinin geliştirilmesini gerekli kılmaktadır. 
COVID-19 pandemisinin yarattığı belirsiz ortamın, bu bireylerin tedavi stratejilerini zorlayarak yaşam 
tarzı değişikliklerine yol açtığını söyleyebiliriz. Daha güvenilir sonuçların elde edilebilmesi için geniş 
örneklem gruplarıyla yapılacak çalışmalara ihtiyaç duyulmaktadır. 

Anahtar kelimeler: COVID-19, engellilik, Nöromüsküler bozukluk, yaşam kalitesi 

  

[S 9] “COVID-19 Pandemisi ve İşitme Engelli Bireylerin Sağlık Haberlerine Erişimi” 
 

Dr. Nurdane DÜNDAR 
Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 
E-mail: nurdaneaktan@gmail.com; ORCID: 0000-0002-0212-5662 
 

Habercilik, demokrasinin varlığı ve devamlığı için toplumun tüm kesimlerini eşit bir şekilde temsil 
etme, bilgilendirme ve sorunları kapsamında kamuoyu oluşturmakla yükümlüdür. Bu yükümlüğün en 
çok önem kazandığı haber branşı ise sağlık haberciliğidir. Çünkü sağlıklı olma hali, “yaşam hakkı” 
kapsamında temel bir insan hakkı olarak İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi tarafından güvence 
altına alınmıştır. Bu bağlamda, temel bir hak olarak güvence altına alınan sağlıklı olma halinin 
korunması ve geliştirilebilmesi için toplumun tüm kesimlerinin eşit ve eş zamanlı olarak sağlık 
bilgisine erişebilmeleri ve mevcut sorunlarının gündeme getirilmesi ciddi bir önem taşımaktadır. 

Bir uzmanlık dalı olan sağlık haberciliği ayrıca; ülkemizin taraf devleti olduğu Birleşmiş Milletler 
Engelli Kişilerin Haklarına İlişkin Sözleşmesi gereği düzenlenen ve engelli bireylerin medyaya 
erişimini güvence altına alan yasal haklar doğrultusunda ayrım yapmaksızın engelli bireylerin 
sağlıklarını gözetmek zorundadır. Bu doğrultuda, sağlık konulu haberlerde engelli bireylerin toplumun 
tüm kesimleri ile eşit bir şekilde temsil edilmesi ve ayrıca yine güvence altına alınan yasal haklar 
doğrultusunda engelli bireylerin sağlık bilgilerine eşit ve eş zamanlı olarak “engelsiz” içerikte 
düzenlenen yayınlar aracılığıyla ulaşmaları ve sorunları hususunda kamuoyu oluşturulması yasal bir 
haktır. Dolayısıyla, sağlık haberciliğinde engelli bireylerin yok sayılması, diğer haber branşlarından 
çok daha önem taşımaktadır. 

Bu bağlam kapsamında yürütülen çalışma, COVID-19 pandemi konulu sağlık haberlerinde, işitme 
engelli bireylerin sağlık haberlerine eşit ve eş zamanlı olarak erişimini araştırmıştır. Bu sorunsal 
temelinde yürütülen çalışma, amaçlı örneklem kapsamında Marmara Bölgesi’nde yaşayan yüz (100) 
hak savunucusu işitme engelli bireyle derinlemesine mülakat yöntemiyle görüşülerek gerçekleşmiştir. 
Bu doğrultuda işitme engelli bireylerin sağlık haberlerine eşit ve eş zamanlı olarak habere erişimindeki 
sorunsallıklar tespit edilerek, sağlık habercilerine eşit ve erişilebilir bir habercilik kapsamında 
çözümler sunulmuştur. 

Anahtar kelimeler: Sağlık haberciliği, COVID-19, işitme engelliler 

  
[S 10] “COVID-19 Pandemi Sürecinin Yükseköğretimdeki Engelli Öğrenciler ve Engeli Olmayan 

Öğrenciler Üzerindeki Etkisi” 
 

Gizem ÇINAR BULUT 
İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü 
E-mail: gizem-cinar@windowslive.com; ORCID: 0000-0001-6580-207X 
 

Dünya Sağlık Örgütü 30 Ocak 2020’de COVID-19 salgının hızlı bir şekilde yayılmasından dolayı 
Uluslararası Kamu Sağlığı Acil Durumu ilan etmiştir. Dünya Sağlık Örgütü ve hükümetler COVID-19 
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salgınıyla mücadele etmek için önlemler almakta ve uygulamaktadırlar. Tüm insan hayatını olumsuz 
yönde etkileyen bu salgın özellikle engelli bireyleri daha çok etkilediği düşünülmektedir. 

Birleşmiş Milletler Eğitim, Bilim ve Kültür Örgütü’ne göre COVID-19 salgınının neden olduğu okul 
kapanışlardan dolayı 1,5 milyardan fazla öğrenci ve aile etkilenmiştir. COVID-19 salgınının neden 
olduğu okulların kapanması, engelli ve engelli olmayan öğrencilere çevrimiçi eğitim ortamında eğitim 
almayı gerektirmiştir. Uzaktan eğitim modeli, eğitim alanında yeni bir kavram olmasa da geleneksel 
eğitimin hızla sanal bir ortama taşınması engelli ve engelli olmayan öğrencilerin eğitim şartlarını, 
sosyal yaşamlarını dolaylı olarak etkilemiştir. Öğrenciler için eşitlik sorunlarından sanal ortamda 
eğitim materyallerinin sağlanmasından, derslerin erişilebilir olmasına kadar birçok zorlukla karşı 
karşıya kaldıkları için engelli ve engelli olmayan öğrenciler arasında oluşan eşitsizlikler tanımlanmaya 
çalışılmıştır. Çalışma; İstanbul Üniversitesinde öğretim gören 34 engelli ve 41 engelli olmayan 
öğrenciyle yapılmıştır. Öğrencilerin karşılaştıkları durumları saptamak için 1) COVID-19 Deneyimi 2) 
Uzaktan Eğitime Yönelik Algı Ölçeği, 3) Koronovirüs Anksiyte Ölçeği (CAS), 4) COVID-19 öncesi 
ve COVID-19 süreci Yaşam Kalitesi Ölçeği, 5) COVID-19’un Yaşam Kalitesine Etkisi Ölçeği ve son 
olarak engelli öğrencilere COVID-19 ve Engelli Hakları Ölçeği, engelli olmayan öğrencilere COVID-
19’da Hizmetlere Erişim Anketi uygulanmıştır. Anket verileri SPSS programı ile analiz edilmiştir. 
Çalışma, İstanbul Üniversitesinde öğrenim gören engelli ve engelli olmayan öğrencilerin COVID-19 
pandemisi boyunca uzaktan eğitime yönelik tutumları, COVID-19 pandemi süreci öncesi ve sonrası 
yaşam kalitesi perspektifinden memnuniyet durumları, COVID-19 pandemi sürecinin öğrencinin 
sosyal hayatındaki etkileri ve pandeminin yaşam kalitesine etkisini inceleyerek, sorunları ortaya 
koymayı ve sorunlara çözüm üretmeyi amaçlamıştır. Engelli ve engelli olmayan öğrencilerin COVID-
19 pandemi sürecinde uzaktan eğitime yönelik algılarında, COVID-19 öncesi ve sonrasında üniversite 
yaşam kaliteleri ve sosyal yaşam kaliteleri arasında anlamlı fark bulunmadığı gözlemlenmiştir. 

Anahtar kelimeler: COVID-19, engellilik, yükseköğretim, uzaktan eğitim, yaşam kalitesi 

  
 3. Oturum 
[S 11] “Afet ve Acil Durumlarda Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Bireyler” 

 

Özel Eğitim Uzm. Nursinem ŞİRİN 
Eğitim Ar-Ge Direktörü, Tohum Otizm Vakfı 
E-mail: nursinem.sirin@tohumotizm.org.tr; ORCID: 0000-0001-8421-1937 
 

Otizm spektrum bozukluğu (OSB) yaşamın ilk yıllarında ortaya çıkan, sosyal iletişim ve etkileşimde 
kısıtlılıklar, sınırlı ilgi ve tekrarlı, yineleyici davranışlarla kendini gösteren nöro-gelişimsel bir 
bozukluktur (Amerikan Psikiyatri Birliği, 2013). OSB’li bireyler sosyal iletişim ve etkileşim 
becerilerinde yaşadıkları sınırlılıklar nedeniyle güvenliklerini tehdit eden bir durumla karşılaştıklarında 
tehlikeyi fark etmeme, fark etse bile kaçması gerektiğini bilememe, kaçsa bile bir yetişkine haber 
vermesi gerektiğini bilememe, olduğu yerde donup kalma ya da kaygılanarak ileri geri sallanma, 
kollarını çırpma gibi tekrarlı hareketler yapma gibi davranışlar sergileyebilirler. 

Güvenlik becerileri bireyin kendisine zarar verebilecek durumlardan kaçınmasını ve çevrede bağımsız 
biçimde hareket etmesini sağlayan geniş bir beceri yelpazesinden oluşmaktadır (Jang, Mehta ve Dixon, 
2016; Şirin ve Tekin-İftar, 2016). Bu beceriler tüm bireyler için olduğu gibi otizmli bireyler için de 
yaşamsal öneme sahiptir (Kıyak, Tuna ve Tekin-İftar, 2019). Afet ve acil durumlardaki güvenlik 
becerileri de güvenlik becerileri yelpazesi içinde yer almaktadır. Yangın sırasında güvenli biçimde 
binayı boşaltma, deprem sırasında olduğu yerde uygun pozisyonu alma, sel sırasında yüksek bir yere 
çıkma, trafik kazası olduğunda yaralı olup olmadığını kontrol etme ve kaybolduğunda akıllı telefonla 
aile bireylerine haber verme gibi önemli güvenlik becerilerini kapsamaktadır. Otizmli bireyler afet ve 
acil durum sırasında oluşan kaostan diğer bireylere oranla 2-3 kat daha fazla etkilenmektedirler 
(Ramirez vd., 2010; Yıldırım-Sarı vd., 2016). Bununla birlikte alanyazında otizmli bireylere afet ve 
acil durum becerilerinin öğretimine ilişkin yürütülen ve bilimsel dayanakları olan öğretim 
uygulamalarının kullanıldığı etkililik araştırmalarıyla bireylerin bu becerileri edindikleri 
görülmektedir. (Giannakakos vd., 2019). Afet ve acil durumlarda güvenlik becerileri yaygın olarak 
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davranışsal beceri öğretimi, video model ile öğretim, sosyal öykü ve yanlışsız öğretim yöntemleri ile 
öğretilmektedir (örneğin, Basetta vd., 2018; Garcia vd., 2017; Kurt ve Kutlu, 2019). Bu çalışmanın 
amacı otizmli bireylerin afet ve acil durumlardaki olası tepkilerini ve afet ve acil durumlarında bu 
bireylere hangi güvenlik becerilerinin ne tür öğretim uygulamaları ile kazandırılabileceğini ele 
almaktadır. 

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozukluğu sistematik öğretim, güvenlik becerileri, afet ve acil 
durumlar 

  
[S 12] “Doğal Afet Durumlarında Nöroçeşitliliği Olan Bireylere Yönelik Sunulacak Psikososyal Destek 

Hizmetlerinin Önemi” 
 

Öğr.. Gör. Tuna ŞAHSUVAROĞLU 
Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Özel Eğitim Bölümü 
E-mail: tsahsuvaroglu@marmara.edu.tr; ORCID: 0000-0003-4499-007X 
 

Farklı gelişimsel durumların değerlendirilmesinde, hastalık bağlamının dışında daha kapsayıcı ve birey 
olarak insanı odağa alan bir kavram olarak tartışılan nöroçeşitlilik; insan beyninin ve zihninin sonsuz 
sayıda varyasyonlar içinde olduğunu ve insan ırkının her bireyinde farklı bir nörobilişsel işlevselliğin 
geliştiğini savunan bir bakış açısı olarak nitelendirilmektedir. 

Aynı zamanda, bize tek bir doğrunun ve tek bir ‘normal’in olmadığını da hatırlatan ve son yıllarda 
ulusal ve uluslararası alan yazında “engellilik” terminolojisinin yerini alan nöroçeşitlilik; nörolojik 
durumların, farklı gelişim süreçlerini bir hastalık ve eksiklik olarak kurgulamayan, bu nedenle de ne 
bireylere, ne de toplumlara taşıması zor yükler bindirmeyen yeni bir kavram olarak ruh sağlığı ile 
ilgilenen tüm bilim dallarını ve ilişkili olduğu tüm disiplinleri etkilemeye başlamıştır. 

Tüm dünyada doğal afetlerin sonucu ortaya çıkan olumsuz sonuçlar gün geçtikçe artış göstermekte ve 
doğal afetler her yıl küresel düzeyde milyonlarca insanı etkilemektedir. Afetler, toplumları 
sosyoekonomik, sağlık ve ruh sağlığı alanları gibi farklı boyutlarda etkilemektedir. Ne yazık ki bu 
durumdan da en fazla olağan sınıf yaşantılarından eşitsizlik, adaletsizlik ve hak temelli yaklaşımlar 
yerine yardım temelli yaklaşımlara maruz kalarak, erişilebilirlikle ve kapsayıcılıkla ilgili olumsuz 
yaşantıları tecrübe etmek durumunda kalan nöroçeşitliliği olan bireyler etkilenmektedir. 

Doğal afet ortamlarında normal/tipik gelişim gösteren bireylerle aynı psikososyal destek süreç ve 
uygulamalarına maruz kalması afet ortamlarında nöroçeşitliliği olan bireylerin yaşadıkları doğal 
afetlerden etkilenme durumlarını, yaşadıkları krizlerin boyutlarını daha travmatik hale getirmektedir. 

Bu bilgilerden hareketle bu çalışmada; doğal afet durumlarında nöroçeşitliliği olan bireylere destek 
sunan yardım personelinin doğal afet öncesi, sırası ve sonrasında nöroçeşitliliği olan bireylere 
verecekleri psikolojik müdahaleleri nasıl ve ne şekilde planlanmaları, uygulamaları gerektiği ile ilgili 
bilgi verilecektir. 

Başta ruh sağlığı alanında çalışan klinisyenlere ve ilgili tüm muhataplara ilgili alan yazında ki bilgi ve 
veriler ışığında nöroçeşitliliği olan bireyleri ayrımlaştırmadan, ötekileştirmeden ve eşit koşullarda 
doğal afetlerde nasıl yardım ve psikososyal destek hizmetleri sunulabilecekleri ile ilgili klinik 
uygulama önerileri, modelleri ileri araştırmalar bağlamında paylaşılacaktır. 

Anahtar kelimeler: Nöroçeşitlilik, psikososyal destek hizmetleri, doğal afet 

  
[S 13] “Engelli Göçmen Bireylerin Sağlık Sorunları” 

 

Öğr. Gör. Aynur ATAMAN KUFACI1 
1Sinop Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü 
E-mail: aynrkfc2828@outlook.com; ORCID: 0000-0002-3708-0556 
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Doç. Dr. Birsen ALTAY2 
2Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
E-mail: baltay@omu.edu.tr; ORCID: 0000-0001-5823-111 
 

Sosyal, psikolojik, etnik, ekonomik, politik ve dilsel açıdan toplumun genelinden farklı olduğu 
düşünülen, toplumdan dışlanan, ayrımcılığa maruz kalan ve toplumsal imkânlardan faydalanamayan 
gruplar dezavantajlı grup olarak değerlendirilmektedir. Engelli bireyler ve göçmenler kırılgan 
özelliklerinden dolayı dezavantajlı gruplar içinde yer almaktadır. Bu derlemede yüksek kırılganlığa 
sahip olan engelli göçmen bireylerin sağlık sorunları konusunda alana bilgi sağlamak amaçlanmıştır. 

Yaşam aktivitelerini yerine getirmekte zorlanan engelli birey, fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal 
yetilerindeki kayıplardan dolayı topluma katılım noktasında diğer bireylerle eşit konumda olmayıp 
toplumsal tutum ve çevre koşullarından etkilenmektedir. Yaşadığı yerden ayrılarak yerleşmek için 
başka bir yere gitmek zorunda kalan göçmen bireyin göç ettiği ülkenin ve toplumunun göçmenlere 
verdiği tepki ve uyguladığı politikalar toplumsal uyumunu belirlemektedir. İki farklı dezavantajlılık 
durumu olan engellilik ve göçün bir araya gelmesiyle çifte dezavantaj yaşayan bireylerin yaşadıkları 
sağlık eşitsizliği artmakta ve bu bireyler güvenlik, barınma, eğitim, sağlık gibi temel hizmetlerden 
mahrum kalmaktadır. 

Zarar görme tehlikesi altında olan engelli göçmenler, göç ettikleri ülkelerde dil ve kültürel farklılıkların 
yanı sıra işitme-konuşma engelleri nedeniyle iletişim sorunları, istihdam nedeniyle ekonomik sorunlar, 
dışlanma, ayrımcılık, damgalanma, şiddet ve istismara maruz kalma, engellilik nedeniyle ihtiyaç 
duyulan araç ve cihazlardan mahrum kalma, sağlık hizmetlerine ulaşamama ve etkin yararlanamama 
gibi birçok sorunla karşı karşıya kalmaktadır. İhtiyaç duyduğu sağlık hizmetini alamayan engelli 
göçmen bireylerin sağlık durumları kötüleşebilmektedir. Özellikle sağlık ve sağlık bakımı haklarının 
vatandaşlık haklarıyla sınırlandırıldığı ülkelerde, engelliliğin bireysel bir sorun olarak görüldüğü ve 
kabul edilmediği toplumlarda bir insan hakkı olan sağlık daha çok tehlikeye girmektedir. Sağlık 
hizmeti sunucuları bu savunmasız nüfusun fiziksel ve zihinsel sağlığını etkileyen yoksulluk, gıda ve 
barınma güvensizliği, eğitim eksikliği ve sağlık hizmetine ulaşma ve hizmetten yararlanma gibi 
sağlığın sosyal belirleyicilerini ele alma sorumluluğuna sahiptir. 

Sonuç olarak; sağlık hizmeti sağlayıcılar içinde büyük bir çoğunluğu oluşturan ve kırılgan grupların 
savunucusu olan hemşirelerin ulusal düzeyde sağlığın sosyal belirleyicilerine dikkat çekmek için 
liderlik rolü üstlenmeleri gerekmektedir. Hemşireler engelli göçmen bireylerin sağlık gereksinimlerini 
özenle ele almalı, temel hakları için savunuculuğunu yapmalı ve toplumda bu bireylere yönelik 
farkındalık çalışmaları yürütmelidir. 

Anahtar kelimeler: Göçmen, engelli birey, sağlık, dezavantajlı grup 

  
[ [S 14] “COVID-19 Döneminde Belediyelerin Engellilere Dönük Hizmetleri” 

 

Prof. Dr. Azize Serap TUNÇER 
Çankırı Karatekin Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü 
E-mail: serap@seraptuncer.com; ORCID: 0000-0001-8629-4828 

 

Küresel ekonomik sistem, COVID-19 pandemi döneminde ciddi bir toplumsal sorgulamaya maruz 
kalmış olsa da ne yazık ki, bu badireyi de atlatmış ve sosyal politikalar, krizin ilk günlerindeki önem ve 
aciliyetini bugün yitirmiştir. Yine de bu süreçte kamu kurumlarının birçok yeni ve yenilikçi projeyi 
uygulamaya koyduklarını söylemek gerekmektedir. Bu kurumların başında gelen yerel yönetimlerin, bu 
sağlık krizi döneminde engelliler konusunda hangi önlemleri aldıkları konusu bu çalışmanın odağını 
oluşturmaktadır. 

Toplumun en kırılgan kesimlerini oluşturan engelliler ve aileleri, bu dönemi de diğer tüm toplumsal 
gruplara göre daha ağır geçirmişlerdir. Engelliler için en önemli rehabilitasyon aracı olan sosyalleşme 
olanaklarının bu denli kısıtlanması, hem fiziksel hem de zihinsel engelliler için çok büyük bir handikap 
oluşturmuştur. Engelli bireylerin bağımlı oldukları kişilerle mesafeli davranamamaları, hastalığın en 
temel önlemini gerçekleştirememelerine yol açmıştır. Dünyada ve Türkiye’de bu dönemde yerel 
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yönetimler, standart maskelere ek olarak, işitme engellilerin dudak okuyarak iletişim kurmalarına olanak
sağlayacak şekilde ağız bölümü şeffaf maske üretme duyarlılığı göstermekten, engelli ailelerine sosyal 
destek ve sıcak yemek desteklerine; hastanelere ulaşım için servis hizmeti vermekten, bu hizmeti 
verecek yerel taksicilerle düşük ve sabit bir ücret üzerinden anlaşma yapmaya; işitme engellilerin bilgi 
gereksinimlerini karşılamak için vatandaşların görüntülü arama yapmaları ve işaret dili tercümanının 
cevap vererek bilgilendirmeler yapmasından çevrimiçi eğitimlerle ekmek yapmalarını sağlayan 
“engelsiz mutfak” projelerine kadar pek çok hizmeti görmüşlerdir. Bütün bu hizmet seti, benzer diğer 
küresel afetler için de deneyimleri artırmış ve sosyal adaleti gerçekleştirmenin önemini dünya 
gündemine yeniden taşımıştır. 

Anahtar kelimeler: COVID-19, yerel yönetim, engelli, sağlık 

  

4. Oturum 

[S 15] “Engele Duyarlı Afet Yönetimi” 
 

Arş. Gör. Burcu ÇAKI DÖNER 
Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
E-mail: b.caki@hotmail.com; ORCID: 0000-0002-3592-5121 
 

Afetler toplumsal yaşamı ve kurumsal yapıyı derinden etkileyen ve ciddi yıkımlara yol açan olaylardır. 
Afetlere maruz kalmak toplumun bütün kesimleri için ağır yük ve sorunları beraberinde getirir. Afetlerin
en çok dezavantajlı/kırılgan grupları etkilediği bilinmektedir. Kırılgan/dezavantajlı gruplar arasında yer 
alan engelli bireyler afet durumlarıyla karşılaştıklarında, kendilerini kriz ortamından uzaklaştırabilecek 
adımları atamayabilmektedirler. Engelli bireyler afetlere hazırlık, yardım ve iyileşme aşamalarında 
sunulan standart kaynakların bazılarından rahatça yararlanamayabilmekte ve bu gruplar genelde afete 
hazırlık planı faaliyetlerinin dışında bırakılabilmektedir. Bu durumu önleyebilmek için engelli bireyler 
ve aileleri afetlerde nelere dikkat etmeleri ve nasıl önlemler almaları gerektiği konusunda 
bilgilendirilmeli ve afet yönetimi sürecine dâhil edilmelidir. 

Engele duyarlı afet yönetimi; risk ve zarar azaltma, hazırlık, müdahale, iyileştirme ve yeniden inşa 
aşamalarının planlanması ve koordine edilmesi için afet ve acil durum yöneticileri, müdahale ekipleri, 
sosyal hizmet uzmanları, psikologlar gibi profesyonelleri kapsayan çok boyutlu ve multidisipliner 
çalışma gerektiren yönetim planıdır. 

Risk ve zarar azaltma aşaması, afet tehlikesinin önlenmesi veya büyük kayıplar doğurmaması için 
alınması gereken tüm önlemler ve faaliyetlerdir. Engelli bireyler için afetin olumsuz sonuçlarını asgari 
düzeye indirgeyebilmek ve yaşayabilecekleri olası zararlara yönelik azaltıcı faaliyetleri gerçekleştirmek,
etkin ve hızlı müdahaleleri kapsayan afet yönetimi planıyla mümkündür. Engeli bireylerin zarar 
görebilirlik düzeyinin azaltılması için öncelikle risk azaltma çalışmalarına engelli bireylerin 
entegrasyonu sağlanmalı, yapısal riskler giderilmeye, fiziksel engeller kaldırılmaya çalışılmalı, yapılar 
mimari erişilebilirlik bakımından engelli bireyler için gerekli şartlar çerçevesinde yapılmalı ve mevcut 
yapılar engelli bireylerin özel gereksinimleri doğrultusunda düzenlenmelidir. 

Hazırlık aşaması, afetlere zamanında, hızlı ve etkili olarak müdahale edebilmek için afet öncesinde 
yapılması gereken planlama, eğitim, tatbikat, halkın bilgilendirilmesi ve bilinçlendirilmesi gibi 
faaliyetlerin sürekli ve sürdürülebilir olarak yürütüldüğü süreçtir. Burada engelli bireylere yönelik özel 
haberleşme ağları oluşturulmalı, engelli bireylerin bilgiye ulaşmak için özel gereksinimleri 
doğrultusunda tercih ettiği kaynaklar belirlenmeli ve bu perspektifte yöntemler kullanılmalıdır. 

Müdahale aşaması, afetin oluşundan hemen sonra başlayıp, afetin yol açtığı kayıp ve zararlar 
doğrultusunda gerçekleştirilen faaliyetlerdir. Bu aşamada her engel grubunun farklı özel gereksinimleri 
olduğu düşünüldüğünde afet anında her engel grubunun kendine özgü patolojik durumları ve özel 
gereksinimleri vardır. Engelli bireye ihtiyacı olan müdahale girişimi hazırlık aşamasında aldıkları 
eğitimler, hazırlanan planlar, yapılan provalarla pekiştirilmeli ve bu şekilde müdahale sırasında sakin 
olmaları sağlanmalıdır. 
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İyileştirme aşaması, afete uğrayan toplumun yaşam koşullarını yeniden oluşturmak amacıyla, olası afet 
risklerini azaltmak için yapılan faaliyetlerdir. Bu aşamada engelli kişilere karşı doğru, profesyonel ve 
ayrımcı olmayan bir tutum sergilenmelidir. Yeniden inşa sürecinde yapısal manada engelli bireylerin 
özel gereksinimleri göz önünde bulundurulmalı ve hayatlarının afet öncesi döneme göre daha işlevsel 
hale getirilmesine yönelik faaliyet gerçekleştirilmelidir. 

Anahtar kelimeler: Engelli birey, afetler, afet yönetimi 

 

[S 16] “Türkiye’de Afet ve Acil Durum Yönetimi ve Engellilik” 
 

Arş. Gör. Dr. Adil ÇAMUR 
Dokuz Eylül Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Kamu Yönetimi Bölümü 
E-mail: adil.camur@deu.edu.tr; ORCID: 0000-0003-3067-6899 
 

Risk durumlarında ve insani bakımdan acil durumlarda engelli kişilerin karşılaştığı zorlukları ortaya 
koyan çeşitli istatistiki veriler bulunmaktadır. Bu veriler engellilerin afetlerden ve acil durumlardan daha
fazla etkilendiği, yaralanma ve ölüm oranlarının engelli olmayanlara göre daha yüksek olduğunu 
göstermektedir. Afet ve acil durumlar sonrasında ise engelliler hizmetlere erişmede ayrımcılığa maruz 
kalmaktadır. 

Hak temelli yaklaşım, risk durumlarında ve insani bakımdan acil durumlarda engelliliğin gözetilmesini 
öne çıkarmaktadır. Yaklaşım yalnızca afet ve acil durum öncesi planlamada engelliliğe yer verilmesi ile 
sınırlı değildir. Deprem, göç, savaş ve salgın gibi durumların etkileri devam ettiği sürece tüm kamusal 
hizmetlerin sunumundan engellilerin dışlanmaması da hedeflenmektedir. 

Birleşmiş Milletler Engelli Hakları Sözleşmesi, başta “Risk Durumları ve İnsani Bakımdan Acil 
Durumlar” başlıklı 11. madde olmak üzere engellilerin yaşadıkları hak ihlallerinin önüne geçilmesine 
yönelik çeşitli hükümler içermektedir. Birleşmiş Milletler Engelli Hakları Komitesi, yaygın insani acil 
durumlarda rehberler hazırlamaktadır. Sözleşmenin uygulamasına açıklık getirmek üzere oluşturulan 
genel yorumların sonuncusu 11. madde üzerinedir. Çalışmaları devam etmektedir. Bu kapsamda 
Komite’nin yakın zamanda gerçekleşen 29. birleşiminde, “İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi’nin 75. yıl 
dönümü çerçevesinde Risk Durumlarında ve İnsani Acil Durumlarda Sosyal Koruma ve Engelli Kişilere
İlişkin Açıklama” yayınlanmıştır. 

Türkiye’de bu alan, Engelliler Hakkında Kanun, Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığının Teşkilat 
ve Görevleri Hakkında Kanun, Yabancılar Uluslararası Koruma Kanunu ve Sağlık Hizmetleri Temel 
Kanunu dâhil çeşitli mevzuatla düzenlenmektedir. Kurumsal yapı ise Afet ve Acil Durum Yönetimi 
Başkanlığı, Belediyeler, Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü ve Sağlık Bakanlığı başta olmak 
üzere çeşitli birimlerden oluşmaktadır. 

Bu çalışmada, Türkiye’de afet ve acil durum mevzuatı ve kurumsal yapısı hak temelli yaklaşım 
bağlamında incelenmektedir. Kurumsal yapı ve mevzuat üzerine, deprem, göç ve salgın öneklerinden 
hareketle genel değerlendirme amaçlanmaktadır. Sonuç olarak, kurumsal yapının oluşumunda ve 
mevzuatta engelliliğin yeterince dikkate alınmaması hak ihlallerine neden olmuştur. Deprem, göç ve 
salgın gibi durumlarda engelli bireylerin karşı karşıya kaldığı sorunlar son dakika düzenlemeleri ile 
giderilmeye çalışılmıştır. Bu çabalar uygulamanın tanımlı çıktıları olmadığı için bürokratların 
inisiyatiflerine bırakılmıştır. Sorunlar kamuoyunda görünür olunduğunda çözümler üretilmiştir. 

Anahtar kelimeler: Engellilik, risk durumları ve insani bakımdan acil durumlar, afet ve acil durum 
yönetimi 

 

[S 17] “Afet Dönemlerinde Engelliler ve Halkla İlişkiler” 
 

Doç. Dr. Engin ÇELEBİ 
Çukurova Üniversitesi, Abdi Sütcü Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü 
E-mail: engincelebi@cu.edu.tr; ORCID: 0000-0001-5791-8080 
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Engellilere yönelik yapılan sosyal hizmet yardımlarının toplumsal olarak desteklendiği 
gözlemlenmektedir. Engellilerle etkileşim kurma ve yapılacak sosyal sorumluluk çalışmalarına katılım 
istekliliği de oldukça yüksektir. Diğer yandan, engelli olup da toplumda pek dikkat çekmeyen kişiler de 
vardır. Bu insanlar yardım almaya veya toplum içine çıkmaya utanabilirler. Afet dönemlerinde 
olumsuzlukların üstesinden gelmek ve bu durum ile psikolojik olarak başa çıkabilmek için ne yapmaları 
ve nasıl davranmaları gerektiği konusunda engellilere bilgi iletmek önemlidir. Afet dönemlerinde 
tehlikelerin büyüklüğü, bilgi ve deneyim eksikliği, psikolojik olarak bu duruma uyum sağlanamaması ve
benzeri nedenler stres, korku, kaygı, endişe ve öfke gibi olumsuz duygular yaratabilir. Bu durum 
depresyon gibi uzun vadede olumsuz duygusal sonuçlar doğurabilecek ruhsal problemlere neden 
olabilir. Afet dönemlerinde kurumsal ve toplumsal çabaların ve tavsiyelerin rolünü ortaya çıkartmak, 
faaliyetlerin başarısını veya başarısızlığını ölçen faktörleri belirlemek, engellilerin bu süreçle nasıl başa 
çıkabileceğine dair bilgiler vermek ve stratejiler belirlemek aynı zamanda kitle psikolojisi ile ilgili bir 
konudur. Bunun için öncelikle duygusal kaygıların ele alınması gerektiği söylenebilir. Psikolojik destek 
vermek için danışmanlık hizmetleri gibi yöntemler ile engellilere yardımcı olunmaya çalışılmaktadır. 
Ancak, yardım eden kişi, kurum ve kuruluşlar engellileri genel anlamda tek tip olarak 
görebilmektedirler. Oysaki yaklaşımlar belirlenirken bireysel ve demografik özellikler, psikolojik 
ihtiyaçlar ve deneyimler göz önünde bulundurulmalı, farklı gruplara yönelik farklı yaklaşımlar 
belirlenmelidir. Çünkü arzulanan uzun süreli sağlıklı bir yaşam anlayışının oluşturulabilmesi için engelli
grupları üzerinde hangi stratejilerin daha etkili olduğunun ortaya çıkartılması gerekmektedir. Afet 
dönemlerinde ortaya çıkan korku, üzüntü, endişe, öfke, çaresizlik, vb. duygular sosyal psikolojiyle 
alakalıdır ve uzun vadeli ciddi olumsuz psikolojik etkiler yaratabilme potansiyeline sahiptir. Bu durum 
duygusal ve bilişsel açıdan bireylerin rasyonel bir şekilde düşünmelerini ve davranmalarını 
etkileyebilmektedir. Örneğin, engelli bireyler olumsuz psikolojik duygulardan ve sorunlardan 
uzaklaşmak için dijital ve sanal ortamlarda vakit geçirmeyi bir yöntem olarak görebilmektedirler. 
Engelliler bu yöntemle gelecek ile ilgili kaygılarından ve korkularından uzaklaştıklarını, psikolojik 
olarak rahatladıklarını ve olumsuz duygulardan geçici de olsa kurtulduklarını düşünebilmektedirler. 
Sanal ortamlarda vakti geçirmek engelliler için toplumdan ve psikolojik rahatsızlıktan kaçma yöntemi 
işlevi gören bir alışkanlık haline gelmiştir. Bu olumsuzlukların üstesinden gelmek için bireylere sadece 
bilgi iletmek sorunların çözümü için yeterli olmayabilir. Bunun için kısa ve uzun vadeli stratejiler ile 
riskler ve çözüm önerilerine dair bireysel becerilerin geliştirilmesi gerekmektedir. Örneğin, ekolojik 
dengenin korunması gibi ortak görevler ve sorumluluklar geliştirilebilir. Çalışma kapsamında psikolojik 
sorunların başarılı bir şekilde giderilmesi, kalıcı çözüm yöntemleri ve çözümleri üretilmesi için 
motivasyonel faktörlerin itici güçlerinin tanımlanması amaçlanmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Engellilik, afet, halkla ilişkiler 

 

5. Oturum 

[S 18] “Özel Gereksinimli Bireylerin Duyarlı Afet Yönetimi Modeline Dâhil Edilmesi ve Coğrafi Bilgi 
Sistemleri Kullanılmasının Önemi” 
 

Dr. Öğretim Üyesi Ecem ÇİÇEK GÜMÜŞ 
Bartın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
E-mail: egumus@bartin.edu.tr; ORCID: 0000-0001-6577-251X 

Prof. Dr. Selma ÖNCEL 
Akdeniz Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
E-mail: oselma@akdeniz.edu.tr; ORCID: 0000-0002-1882-1793 
 

Dünya Sağlık Örgütü (World Health Organization, WHO) verilerine göre, dünya nüfusunun yaklaşık 
%15’ini engelli veya özel gereksinimli bireyler oluşturmaktadır. Afet ve acil durum olaylarında, zarar 
görme olasılıkları diğer bireylere kıyasla çok daha yüksek olmasına karşın, risk azaltma çalışmalarında 
göz ardı edilen özel gereksinimli bireyler için ulusal ve uluslararası uygun çözümlerin geliştirilmesi son 
derece önemlidir. Afet yönetimi çalışmalarında afetten etkilenen alanın ve nüfusun hızlı bir şekilde 
belirlenmesine yönelik çalışmalar kriz yönetim evresinde önem taşımaktadır. Ayrıca olası bir afet 
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öncesinde tehlike alanlarının belirlenmesi, risklerin ve afetlerden etkilenebilecek nüfusun ortaya 
konması, afetin boyutunu azaltmaya yönelik zarar azaltma çalışmalarının ilk aşaması olarak 
değerlendirilebilir. Afetlerde özel gereksinimli bireylere erişme konusu son derece önem taşımaktadır. 
Bu noktada zararı en aza indirme ve doğru bireye en hızlı şekilde gerekli hizmeti ulaştırma konusunda 
coğrafi olarak özel gereksinimli bireylerin yaşadıkları bölgelerin ve hanelerin kaydedilmesi oldukça 
önem taşımaktadır. Afetzede olan özel gereksinimli bireye, ihtiyaç duyulan hizmetlerin ulaştırılması 
veya hizmet noktalarına bu kişilerin erişebilmesi amacıyla çift yönlü bir erişebilirlik değerlendirmesi 
risk azaltmaya yönelik önemli bir kaynak oluşturabilir. Afet risk azaltma süreçlerinde, sadece teknik 
uzmanların karar verdiği planlama yaklaşımı yerine özel gereksinimli bireylerin zarar görebilirlik 
düzeyleri (kırılganlıkları) ve ihtiyaçlarının yanında kapasite ve yeteneklerinin de göz önüne alınması 
gerekmektedir. Yaşanan afetlerde, özel gereksinimli bireylerin zarar görebilme olasılığının çok daha 
fazla olduğu, hayatını kaybedenlerin sayısının dört kat daha fazla olduğu araştırmalarla ortaya 
konulmaktadır. Yapılan araştırmalarda risk grupları adı altında bulunan bireylerin yetersizlikleri, 
farklılıkları ele alınmakta, ihtiyaçları incelenmektedir. Halkın tümünün afetlere hazır olması, afet risk 
azaltma çalışmalarında yer almasının büyük kazanımlar sağladığı görülmesine rağmen, özel 
gereksinimli bireyler riskli ve kırılgan gruplar olarak kabul edilmekte ve hala afet risk azaltma 
planlarına dâhil edilmesi ve katılımı göz ardı edilmektedir. Özel gereksinimli bireylerin sosyal yaşama 
dâhil olması, görünür hale gelmesi, meslek edinmesi, afete hazırlık kapasitelerinin geliştirilmesi, 
farkındalığının arttırılması ve katılımcı planlama yaklaşımı kullanılarak duyarlı afet risk yönetiminin 
geliştirilmesi ile toplumsal dirençlilik sağlanacaktır. Bu bağlamda, duyarlı ulusal afet risk azaltma 
stratejilerinin geliştirilebilmesi için çoklu-özel gereksinimlilik verisinin oluşturulması ve konuda 
araştırma çalışmalarının da desteklenmesi önemlidir. Yapılan çalışmalarda kırılgan grupların afete 
yönelik dayanıklılıklarının ve afet dirençliliğinin artırılmasına yönelik vurgu yapılmaktadır. Sonuç 
olarak özel gereksinimli bireylerin dezavantajlarından dolayı meydana gelen savunmasız durumlarının 
azaltılması, afet ile mücadele ve afet direnci hususunda gerçekleştirilecek engele duyarlı afet yönetimi 
stratejilerinin coğrafi bilgi sistemleri yönetimiyle birlikte, özel gereksinimli bireylerin afet durumundan 
en az zararla etkilenmesini sağlayacak biçimde planlanmalar yapılmalı ve uygulanmalıdır. 

Anahtar kelimeler: Özel gereksinimli birey, afet yönetimi, coğrafi bilgi sistemleri yöntemi 

 

[S 19] “Uyarlanmış Evlerin Olağanüstü Zamanlarda Engelli Bireylerin Yaşamı Açısından Önemi” 
 

Dr. Öğretim Görevlisi Ahmet BOZ 
Mardin Artuklu Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, İktisat Bölümü 
E-mail: bozahmet1970@gmail.com. ORCID: 0000-0003-3209-3080 
 

Engelli yaşamına göre uyarlanmış evler engelli bireylerin günlük ihtiyaçlarını karşılamada ve yaşam 
kalitesinin artırılmasında son derece önemli bir rol oynamaktadır. Son yıllarda yaşadığımız deprem ve 
sel gibi olağanüstü olaylar bu konunun önemini bir kez daha ortaya koymuştur. Uyarlanmış evler engelli
bireylerin erişilebilirliği göz önünde bulundurularak tasarlanır. Hareket güçlüğü çeken engelli bireylerin 
serbest dolaşımını sağlamak için genellikle tek katlı olup, rampalar, geniş kapılar ve erişilebilir banyolar
içerir. Bu evler engelli bireylerin günlük aktivitelerini bağımsız olarak gerçekleştirebilecekleri ve 
kimsenin yardımına ihtiyaç duymadan yaşayabilmelerini sağlayacak teknolojilerle donatılır. Ayrıca 
rahatça misafir ağırlayabilecekleri ve sosyal aktivitelere katılabilecekleri bir ortam sağlayarak sosyal 
içermeye de katkı sağlar. Engellilere yönelik uyarlanmış evlerin tasarımında engelli bireylerin güvenliği 
önceliklidir. Olağanüstü durumlarda kazaları ve yaralanmaları önlemek için kaymaz zeminle, tutunma 
çubukları ve diğer her türlü güvenlik özelliklerini içeren uyarlanmış evler bireyin her türlü ihtiyacını 
karşılamak için özelleştirilebilir. Bu, belirli mobilite cihazlarına veya kişisel tercihlere uyum sağlamak 
için mutfağın, banyonun veya yatak odasının bireyin ihtiyacına göre düzenlenmesini içerebilir. Engelli 
bireylere göre tasarlanmış evler, engelli kişilerin genel yaşam kalitesini önemli ölçüde artırır. Fiziksel 
engelleri kaldırarak kendilerine özgü gereksinimlerini karşılayan bir alan sağlar ve bireylerin günlük 
yaşamlarında daha fazla konfor ve doyum yaşayabilmelerini sağlar. Uyarlanmış evler, bağımsızlığı 
teşvik ettiğinden ve kapsayıcı ve destekleyici bir yaşam ortamına katkıda bulunduğundan engelli 
bireyler için çok önemlidir. Engelli bireylerin uyarlanmış evlerde bir arada yaşamaları aynı zamanda
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tatmin edici yaşam sürdürmelerine ve ait oldukları sosyal topluluklara aktif olarak katılmalarına da 
olanak sağlar. Bu çalışmada, engelli bireylerin ihtiyaçlarını bağımsız olarak karşılayabilmelerini 
sağlamak ve hayatlarını kolaylaştırmak için uyarlanmış evlerin olağanüstü durumlarda engelli bireylerin 
hayatını nasıl etkilediği üzerinde durulmuştur. Konuyla ilgili farklı ülkelerdeki uygulamalar incelenmiş 
ve bazı öneriler sunulmuştur. 

Anahtar kelimeler: Engelli evleri, uyarlanmış evler, engelli yaşamı, engelsiz evler, erişilebilir yaşam 
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Yangın/Acil Kaçış alanlarının Erişilebilirliğe uygun olarak inşa edilmesi ve yangın asansör veya kaçış 
alanları oluşturulurken, engelli bireylerin bireysel hareket edebilmeleri dikkate alınarak düzenlenmesi 
önemlidir. Buna göre, birden fazla kata sahip binaların yangın kaçış alanlarında, basınçlandırılmış 
koridordan sonra ulaşılan, yangından minimum 120 dakika korunmalı alanda engellilerin, hamilelerin, 
küçük çocuğu olanların ve yaşlıların bağımsız ve yardım almaksızın kullanabilecekleri asansörler 
olmalıdır. Bu asansörlerin donanımları yangına dayanıklı sistemler olmalı ve asansörü besleyen 
enerjinin bina genel enerji hattından bağımsız olarak, yangın anında otomatik devreye giren ve 
minimum 120 dakika asansörleri çalıştıracak şekilde düzenlenmesi gerekmektedir. Asansörün güvenli 
alana inmesinden sonra kaçış rotasının, yangın merdivenlerini kullanan koşarak kaçan kalabalığın, 
asansör kullanım önceliği olan engelli, hamile, küçük çocuklu ve yaşlı kimselere zarar vermeyeceği 
şekilde düzenlenmesi uygun olacaktır. Bu düzenleme; zemin ve duvarlarda gerekli malzeme ve 
işaretlemeler kullanılarak yapıldığı takdirde doğru ve yararlı bir uygulama olacaktır. Görme engelli 
bireyler için, güvenli alana inen yangın kaçış asansörünün kapısı açıldığında, görme engelli bireyleri dış 
mekâna bireysel yardım almaksızın ulaştırabilmek için, zeminde kılavuz iz ile yönlendirme yapılması 
uygun olacaktır. Mimari unsurlar elveriyor ve koşullar uygun ise bu yangın kaçış asansörlerinin 
merdivenli genel kaçış alanları ile aynı ortak zemine açılmaması uygun olacaktır. Yangın kaçış 
asansörleri, genel yangın kaçış merdivenleri ile aynı zemine açılacak ise koşarak kaçanların engelli 
bireylere zarar vermemesi ve çarpmaması için, minimum genişliği ana kaçış merdiven genişliği kadar 
zeminde kırmızı veya fosforlu sarı/yeşil renk üzerine tam contrast bir renk ile devamlı şekilde yangın 
kaçış hattı yazılması uygun olacaktır. Böylelikle panik halinde koşarak kaçan kimselerin dikkati bu 
zemine çekilecektir. 

Kılavuz iz uygulaması, bu uyarı yazılı boyalı zeminden olabildiğince mesafeli bir tarafta yapılmalıdır. 
Normal şartlarda ve düzenlemelerde, yangın esnasında bina içinde yer alan asansörler kesinlikle 
kullanılmamalıdır. Asansör boşluğu, baca vazifesi görebileceği ve yangını taşıyabileceği için 
güvenliksizdir. Ancak, yangından kaçış alanı olarak tasarlanmış ve minimum 120 dakika alev ve 
dumanın kesinlikle ulaşmaması gereken güvenli alanda, mutlaka engelli, hamile, küçük çocuklu ve yaşlı
bireylerin öncelikli kullanımına uygun asansörler olmalıdır. İki kat yüksekliğe kadar olan binalarda 
başka kaçış sistemleri de düşünülebilir. Uçak acil çıkışlarında kullanılan şişme tahliye kaydırakları 
kullanılabilecek bir alternatif olabilir. 

Anahtar kelimeler: Engel, tahliye, erişilebilirlik, güvenlik kültürü 
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Afetler, toplumun tamamını veya bir kısmını fiziksel, ekonomik veya sosyal anlamda etkileyen, 
beklenmedik bir şekilde ortaya çıkan, normal hayatı ve insan faaliyetlerini sekteye uğratan, doğal, 
teknolojik ya da insan kaynaklı olaylar olarak tanımlanmaktır. Afetler içerisinde ise depremler hem 
bireysel düzeyde hem de toplumsal düzeyde yıkıcı etkiler bırakmaktadır. Dezavantajlı gruplar özelinde 
ise bu etkiler daha yoğun olmaktadır. Engelli bireylerin yaşadığı sorunlar, 6 Şubat Kahramanmaraş 
depremleri sonrasında daha görünür olmaya başlamıştır. Engelliliğe duyarlı afet yönetimi politikaların 
eksikliği nedeniyle engelli bireylerin deprem öncesi, sırası ve sonrasında pek çok sorun yaşadığı ortaya 
çıkmıştır. Deprem öncesinde yeterli bilgilendirmelerin yapılamadığı, engelliliğe duyarlı depreme 
hazırlık eğitimlerinin verilmediği bu nedenle deprem sırasında engelli birey ve ailelerin ne yapacaklarını
bilemedikleri görülmüştür. Deprem sonrasında ise akut dönemde haberleşmenin çökmesi, kurtarma 
ekibinin yeterli miktarda olmaması, kurtarma ekiplerinin engelli bireylerin sorun ve ihtiyaçlarını 
anlayamaması gibi sorunlar yaşanmıştır. Bunun yanı sıra engelli bireylerin ihtiyaç duydukları ilaç, tıbbi 
malzeme gibi kaynaklara, tedaviye ve psikososyal destek hizmetlerine ulaşamaması söz konusu 
olmuştur. Deprem sonrası süreçte ise eğitim ve sağlık sektörlerinin sekteye uğraması nedeniyle 
hizmetlere erişememişlerdir. Tüm bu yaşanan sorunların çözümü noktasında ise engelliliğe duyarlı afet 
yönetim sisteminin oluşturulması dikkat çekmektedir. Engelliğe duyarlı afet yönetimi; afet öncesinde 
risk ve zarar azaltma, farklı destek sistemlerinin oluşturulması; afet sırasında hazırlıklı olunması için 
tatbikat yapılması, tıbbi ve psikolojik ilk yardım eğitimleri verilmesi; afet sonrasında ise psikososyal 
destek sağlanması gibi çok boyutlu yöntemleri içermektedir. Engelliliğe duyarlı afet yönetiminde sınırlı 
kaynaklara rağmen engelli bireylerin ihtiyaçlarının önceliklenmesi ön plandadır. Ayrıca her bireye özgü 
değerlendirme yapılması da son derece önemlidir. Bu bağlamda koruyucu-önleyici, iyileştirici-rehabilite
edici, değiştirici-geliştirici rolleri ile sosyal hizmet mesleği, engelliliğe duyarlı afet yönetimi kapsamında
etkin roller üstlenebilir. Sosyal hizmet uzmanları, afet öncesi, sırası ve sonrasında gerekli eğitimlerin 
verilmesi, psikososyal destek sağlanması, ihtiyaç duyulan kaynak ve hizmetlere erişim gibi konularda 
engelli birey ve ailelerine yardımcı olabilirler. Engelli bireylere yönelik tatbikatların düzenlenmesini 
organize edebilirler. Afet sonrası çalışan ekibin risk taraması yaparken engellilerin ihtiyaç ve sorunlarını
anlamalarında destek olabilirler. Bu noktada engelliliğe duyarlı afet yönetimi ve sosyal hizmet 
mesleğinin rolleri çakışmaktadır. Bu çalışmada disiplinler arası ekip içerisinde engelliliğe duyarlı afet 
yönetimi sisteminin oluşturulmasında ve uygulanmasında sosyal hizmet mesleğinin rollerinin neler 
olduğuna yer verilecektir. Böylece bütüncül ve kapsamlı bir afet yönetimi sürecinin oluşturulması 
mümkün olabilecektir. 

Anahtar kelimeler: Engelliliği kapsayıcı afet yönetimi, sosyal hizmet, deprem 
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