Il. TIPTA BiLiISIM KONGRESI

“DIJITAL SAGLIK VE TIPTA YAPAY ZEKA
UYGULAMALARI”

BiLDiRi OZET KiTAPCIGI




Program

I1. Tipta Bilisim Kongresi (30 Eylil — 1 EKim 2021)

Dijital Saghk ve Tipta Yapay Zeka Uygulamalari

Basvuru Formu: https://forms.gle/BRngwGfafFhaxXzP56

Yer: Istanbul Universitesi Rektorliigii Doktora Salonu (A, B) — Cevrimigi

30 Eyliil Persembe

10:00

Acihis Konusmalar

10:30

PANEL: AKILLI TOPLUM, AKILLI SAGLIK
Panel Moderatorii: Prof. Dr. Recep GULOGLU (IU Rektér Yardimcisi)

Prof. Dr. Safak URAL (Istinye Univ. Felsefe Boliim Bagkani)

Prof. Dr. Ali Murat VURAL (iU lletisim Fakiiltesi Dekan Yardimcis1)
Dr. Aydin KOLAT (TBD Icra Kurulu Baskani)

Prof. Dr. Nilgiin BOZBUGA (1U ITF Kalp Damar Cerrahisi AD Ogr.
Uyesi)

12:30

ARA

13:00

I. OTURUM - AKILLI TOPLUM (SALON A)
Oturum Baskani: Prof. Dr. Seving GULSECEN (iU Enformatik Boliim
Bagkani)

Saghik Alaninda Davramslarin Interneti

Nilgiin BOZBUGA, Seda GUVEN

Nedensellik Baglaminda Biling Uzerine Felsefi Bir Calisma
Ugur Selguk GUNESLI

Yapay Zeka — Transhiimanizm — Mitoloji

Niliifer PEMBECIOGLU, Nebahat AKGUN COMAK

13:00

I1. OTURUM - DiS HEKIiMLIiGIi VE TIP EGIiTIMINDE YAPAY
ZEKA (SALON B)

Oturum Baskani: Prof. Dr. Giilsiim AK (IU Dis Hekimligi Fakiiltesi
Dekani)

Derin Ogrenmenin Dis Hekimliginde Kullanimi

Aysem YURTSEVEN GUNAY, Giilsiim AK

Blokzincir Teknolojisinin Dis Hekimligine Entegrasyonu
Mustafa Mert A(;IKG(")Z, Gulsim AK

Dis Hekimligi Alaninda Blockchain Teknolojisi

Umit Begiim GURAY EFES, Ayse DINA ERDILEK



https://forms.gle/BRnqwGfafFhaXzP56

Tip Egitiminde Yapay Zeka Uygulamalar:

Alper BAYAZIT, ipek GONULLU

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Tipta Yapay Zeka ile Tlgili Bilgi, Diisiince
ve Yaklasimlari

Ali Murat KOC, Funda Ifakat TENGiZ, Esra Meltem KOC

14:15 ARA
I11. OTURUM - BIiYOTEKNOLOJi & YAPAY ZEKA (SALON A)
Oturum Baskani: Prof. Dr. Mustafa Oral ONCUL (IU Rektér Yardimcisi)
Biyomirekkepler
Ferhat TAS, Par YILGOR HURI, Nilgiin BOZBUGA, Mustafa Oral
ONCUL
Behcet Hastahginin Erken Teshisi Icin Semptoma Dayah Klinik Karar
Destek Sistemi
Leyli NOZADDIZAIJi, Nuray SAGLAN, Feyzanur TUNCER, Siddik
YARMAN
Yapay Zeka Modellemesi ile Tromboanjitis Obliterans Hastalarinda
Transkriptom Profili Olusturma
Gozde OZTAN, Nilgiin BOZBUGA, Halim iSSEVER
Kornea Biomekanigi: Deformasyon Dinamiginin Modellenmesi
Ugur SAGLAM, Ferhat TAS, E. Ulas SAKA
Makine Ogrenmesi Algoritmalari ile Miyeloproliferatif Neoplazi
Patogenezinde Etkili Genlerin Analizi
14:30 Nada MiSK, Cemal Cagil KOCANA, Asiye BILGILI, Cigdem EROL
15:45 ARA

16:00

IV. OTURUM — DOGAL DiL iSLEME (SALON A)
Oturum Baskan: Prof. Dr. Halim ISSEVER (iU Déner Sermaye Isletme
Mudri)

Tiirk¢e Dogal Dil isleme ile internet Yorumlarindan Biontech Asisinin
Yan Etki Analizi

Ayse Giil EKER, Kadir EKER

Covid-19 Hastalarimin Toraks BT Metin Raporlarindan Metin
Madenciligi Araclarim Kullanarak Radyolojik Paternlerin
Siniflandirilmasi: Bir Pilot Calisma

Mehmet Atilla UYSAL, Sedat ALTIN, Mehmet TUTAR, Yelda
NIKSARLIOGLU, Murat GEZER, YES (Yedikule Emergency Service)
Calisma Grubu

Taburcu Raporlarindan Bilgi Kesfi: Bir Yol Haritas:

Selin SAHIN, Serra CELIK, Seving GULSECEN

Ulusal Saghik Veri Sozliigii (USVS)’niin Ontolojik incelenmesi
Dilek YARGAN




1 Ekim Cuma

V. OTURUM - KLiNiK YAPAY ZEKA-1 (SALON A)
Oturum Baskan: Prof. Dr. Ayse Emel ONAL (IU THAUM Miidiirii)

Covid-19 Olgularinin (Ayaktan-Yatarak) Telesaghk izlem Verilerinin
Degerlendirilmesi

Meryem Merve OREN, Nuray OZGULNAR, Sevgi CANBAZ, Kadir Onur
SIMSEK, Selma KARABEY, Ayse Emel ONAL, Alpay
MEDETALIBEYOGLU, Mustafa Oral ONCUL

Makine Ogrenmesi Algoritmalari ile Covid-19 Test Sonuclarinin
Tahmin Edilmesi

Burcu Esin ILIS, Emrah GURLEK, Fadime AKDENIZ, Nada MiSK,
Reyhan SAHINBAS,

Uygar AYDIN, Cigdem EROL

Teletip ile Sanal Yakinlik: Pandemide Uzakliklar1 Yok Eden Bir Saghk
Hizmeti

Goksel ALTINISIK ERGUR

Allojeneik Hematopoietik Kok Hicre Donori Segiminde DPB1 T-
Hiicre Epitop Algoritmalari

Demet KIVANC, Hayriye SENTURK CIFTCI, Siileyman Riistii OGUZ,
Fatma SAVRAN OGUZ

Insan Immun Yetmezlik Virusu Pozitif Hastalarda HLA Lider Dizi-
Sinyal Peptid Dimorfizmine Bagh Olarak Olusturulan Algoritma ve
Klinik Katkisi

09:30 Yeliz OGRET, Fatma SAVRAN OGUZ

11:00 ARA
VI. OTURUM - KLIiNiK YAPAY ZEKA -2 (SALON A)
Oturum Baskam: Prof. Dr. ilyas TOPSAKAL (iU Rektér Yardimcisi)
Zatiirre Hastaliginin Teshisine Yonelik Farkh Yapay Zeka
Modellerinin Karsilastirilmasi
Mustafa Furkan AKSU, Muhammet Cagri AKSU, Ersin KARAMAN
Pandemi Suirecinde Anesteziyoloji Reanimasyon ve Yapay Zekéa
Yasemin OZSAHIN, Hillya YILMAZ AK, Kerem ERKALP, Ziya
SALIHOGLU
Saghik Calismalarinda Sentetik Veri Uretimiyle Veri Seti Dengelemesi:
Bir Uygulama
Ahmet Fatih DEVECI, M. Fevzi ESEN
Eczacihk, Eczacilik Bilimleri ve ilgili Alanlarda Yapay Zeka
Uygulamalarinin Kullanimi
Besir Sefa MUMAY, Omriim ERGUVEN
Sevgi ve Merhamet Unsurlarinin Yapay Zeka Hasta Bakim ve
Hemsirelik Egitimine Uyumlandirilmasi

11:15 Niliifer PEMBECIOGLU, Nebahat AKGUN COMAK




12:45

ARA

VII. OTURUM — YAPAY ZEKA (GENEL) (SALON A)
Oturum Baskani: Dog. Dr. Gokhan OVENC (IU BUYAMER Miidiirii)

Tiirkiye’de Saghk Cografi Bilgi Sistemlerinin YOK Tez Veritabam
Aracilig ile incelenmesi

Eda CEVIK, Seving GULSECEN

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Mobil Saghk Uygulamalari

Beyna AYDIN, Semih Baki BASARAN

Rehabox: Diyabetik Noropatik Elde Duyusal Rehabilitasyon Temelli
Mobil Uygulama Destekli Bir Cihaz Tasarimi

Havva TALAY CALIS, Sinan HOPCAN, Elif POLAT, isa CUCE, Fatma
Giil ULKU DEMIR

Klinikte Kullanilan BRCA/12 Negativitesini Tahmin Algoritmasinin
Dogrulugunun Gerg¢ek Deneysel Verilerle Karsilastirilarak
Belirlenmesi

Demet AKDENIZ ODEMIS, Seref Bugra TUNCER, Biisra KURT, Seda
KILIC, Ozge SUKRUOGLU ER DOGAN, Betiil CELIK, Hiilya YAZICI
Cocuklarin Kisisel Verileri ve Unutulma Hakki

Eren SOZUER

Dijital ikiz ve Tibbi Sistemlerin Modellenmesi

14:00 Zerrin AYVAZ REIS, Nilgiin BOZBUGA
OGRENCI ACIK FiKiR KURSUSU - Bilisim alaminda bulus nasil
yapilir? (SALON B)
10:30 Oturum Baskani: Dog. Dr. Cigdem EROL (1U Enformatik Béliimii Ogretim
12:30 Uyesi)
EGITIiM — Akciger Radyolojik Goriintiilerinden Evrisimsel Sinir Ag1
14:30 ile Derin Ogrenme Modeli Gelistirme (SALON B)
16:30 Dr. Murat GEZER (1U Enformatik Béliimii)
KAPANIS OTURUMU (SALON A)
17:00 Oturum Bagskani: Prof. Dr. Alper OKYAR (1U TTM Miidiirii)
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PANEL

Akilli Toplum Akilh Saghk

PANEL MODERATORU: Prof. Dr. Recep GULOGLU (iU Rektér Yardimcisi)

Prof. Dr. Safak URAL - istinye Universitesi Felsefe B6liim Baskani

Prof. Dr. Ali Murat VURAL - iU iletisim Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

Dr. Aydin KOLAT - TBD lcra Kurulu Baskani

Prof. Dr. Nilgiin BOZBUGA - iU ITF Kalp Damar Cerrahisi AD Ogr. Uyesi



. OTURUM - AKILLI TOPLUM (SALON A)

OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Seving GULSECEN (/U Enformatik Béliim Baskani)

Saglhik Alaninda Davranislarin interneti

Nilgiin BOZBUGA, Seda GUVEN

Nedensellik Baglaminda Biling Uzerine Felsefi Bir Calisma

Udur Selcuk GUNESLI

Yapay Zekd — Transhiimanizm — Mitoloji

Niliifer PEMBECIOGLU, Nebahat AKGUN COMAK



SAGLIK ALANINDA DAVRANISLARIN INTERNETI
Nilgiin BOZBUGA', Seda GUVEN?

0z

Teknolojinin her gecen giin gelismesiyle internetin toplum hayatinda siirekli artan etkisi,
biitiinlesik biiyiik bir sisteme doniismektedir. Gliniimiizde internet teknolojisi, bireylerin bilgiye
ulagma, iletisim kurma, zamani diizenleme ve hatta giindelik hayatlarin strdirme bigimlerini
ve aliskanliklarini degistirmektedir. Nesnelerin interneti (internet of things, 10T) siirekli gelisen
ve genisleyen bir sistem olarak fiziksel nesnelerin iiriin kimlikleri ile ¢esitli arayiizler lizerinden
aglara baglanarak iletisim kurmalari, kalmadan veri toplamalari, depolama, veri isleme ve insan
miidahalesine gerek kalmadan bilgi paylagsmalaridir. Tibbi nesnelerin interneti (internet of
medical things, 10MT) internet teknolojisine uyumlu giyilebilir teknolojiler ve medikal
cihazlarin haberlesme protokolleri ve algilayici aglar araciligi ile birbirlerini tanimalari, ¢esitli
sensorler araciligiyla kisisel saglik alaninda, toplum saglig1 alanlarinda ve saglik kurumlarinin
etkinliklerinde toplanan biyiik boyutta verinin uzak sunuculara génderilerek analiz edilmesidir.

Yakin donemde yeni bir kavram olarak davranislarin interneti yaklasimi Onem
kazanmaktadir. Davranislarin interneti (internet of behaviors, 10B) davranislarla ilgili tiirli
verinin toplanmast, akilli cihazlardan 6n islemeden gecerek ag gecitlerinden aktarimiyla sunucu
tizerinden analiz edilerek, sunucudan sunucuya yonlendirilmesi ve etkilesimde kullanilmasi
olarak tanimlanmaktadir. Nesnelerin interneti yoluyla toplanan veri kullanicilarin davranislari,
ilgi alanlar1 ve tercihlerine iliskin bilgi vermektedir. Teknoloji yoluyla insanlarin davraniglarini
gozlemleme ve yonlendirme islevi dogrultusunda nesnelerini interneti teknolojisinin
davraniglara uyarlanmasi ticaret, i, egitim gibi alanlarda yeni iirlinler yaratma ve pazarlama
acisindan kullanilmaktadir.

Davranislarin interneti, bir¢ok alanda kullanilabilecegi gibi saglik alaninda da etki bir
bicimde kullanilabilecektir. Saghk alaninda davraniglar1 yonlendirmek icin verilerin
toplanmasi, islenerek kullanilmasi, kamu ve kisiler agisindan olumsuz durumlarin 6nceden
tespiti ve Onlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Davraniglarin interneti, kisisel saglik ve
toplum saglig: etkinliklerinde 6zellikle saglig: tehdit eden olaganiistii durumlarda, iletisim ve
risk yonetiminde verilerin insan midahalesine gerek kalmadan davranig kaliplarimm
olusturulmas1 ve doniistiiriilmesi i¢in yeni bir platform yaratmaktadir. Saglik alaninda
davraniglarin interneti, saglik etkinliklerinin davranig verilerinin siber-fiziksel sistemler
tizerinden akill etkilesime doniisiimiidiir. Saglikta davranislarin interneti insanlarin insanlarla,
insanlarin kurumlarla, insanlarin nesnelerle ilgili davranis kaliplarinin uzaktan algilama ve
bilisim sistem katmanlarindan gegirilerek konumdan bagimsiz etkilesimi olarak da
adlandirilabilir.

1 prof. Dr. Nilgiin BOZBUGA, istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali. E-
posta: nilgun.bozbuga@istanbul.edu.tr

2Dr. Ogr. Uyesi Seda GUVEN, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiltesi, Sosyoloji BSlimi Uygulamali Sosyoloji
Anabilim Dali. E-posta: sbhilan@istanbul.edu.tr



Saglik hizmeti sunumu islevsel bagimliligi ve uzmanlagsma seviyesi ¢ok yiiksek is
giicliniin, yeni teknosistemlerle bir araya geldigi karmasik ve yonetimi zor olan dinamik
stirecleri barindirmaktadir. Saglik alaninda ¢alisanlarinin  hizmet sunumunda ve bilgi
paylasiminda birbirleriyle, hastalarin saglik ¢alisanlartyla iletisimlerinde, saglik finansmani ve
yonetiminde davraniglarin interneti yadsinamaz bigimde yeni acilimlar sunacaktir. Saglikta
davraniglarin interneti saglik hizmetlerinin dijitallesmesinde ve biitiinlesik saglik sistemine
gecisi desteklemekte yeni bir kavram olarak yerini almaktadir. Saglikta davranislarin interneti
hizli ve interaktif etkilesimin oldugu biitiinlesik yeni bir sistemi ifade etmektedir. Saglikta
davraniglarin interneti yoluyla elde edilen saglik davranislar1 verisi toplamak, depolamak,
analiz ederek izlenmek ve kisilerin davraniglar1 yonlendirilebilmek miimkiin olacaktir. Saglik
alanindaki bdylesi bir sistem, saglik hizmetlerinden yararlanma agisindan yerlesik
uygulamalarin ve geleneksel saglik anlayis ve aligkanliklarinin degisece§i yeni bir dénemi
isaret etmektedir.

Bu c¢alismada saglik hizmetlerinin dijitallesmesinde ve biitiinlesik bir saglik sistemine
gegiste yeni bir kavram olarak saglik alaninda davranislarin interneti kavrami, toplumsal arka
plani ve etkileriyle derinlemesine tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Saglikta davranislarin interneti, davranislarin interneti, tibbi
nesnelerin interneti, saglik davranislari, dijitallesme



NEDENSELLIK BAGLAMINDA BiLINC UZERINE FELSEFi BIR CALISMA
Ugur Selcuk GUNESLI!

0z

Biling sorunsali (Halen ¢6ziimsiiz oldugu i¢in bu ifade kullanildi.) lizerine felsefe,
norobilim, fizik, yapay zeka bilimleri, psikoloji ve sosyoloji gibi disiplinlerin uzun yillardir
calistigia sahit oluyoruz. Ozgiin agiklamalarin da Nobel ddiilii ile taltif edilecegi dngériiliiyor.

1996 yilinda D.Chalmers’in ortaya attigit ‘Zor problem’ yaklasimi bizleri bilimsel
aliskanliklarimizdan kurtarmaya zorlasa da bilimdeki ‘’anlama-agiklama’’ farkliliklari, olaya
sadece mevcut fiziksel paradigmanin i¢inden bakarak Ozgiin ¢oziimler iiretebilecegimiz
konusunda bizlere pek tmit veremiyor.

Bu calismada bilinci nedensellik baglaminda ele alarak 6zgiin bir yaklagimla bilincin
gelecekteki konumunu degerlendirmeye calistik.

Anahtar Kelimeler: biling, nedensellik, temellendirme, qualia, zor problem

I Doktora Ogrencisi, Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe Balimi
ugunesli@hotmail.com



YAPAY ZEKA - TRANSHUMANIZM - MiTOLOJI
Nebahat Akgiin COMAK?, Niliifer PEMBECIOGLU?

0z

Yapay Zeka teknolojileri geliserek ve daha da giiglenerek ilerlemektedir. Makine zekasi
en lst diizeye cikarak insan zekasi ile kosut ya da daha st diizeylerdeki tek giic olma
yolundadir. Bu baglamda, Transhiimanizm kavraminin en eski uygarliklar, paganlar ve kadim
kiiltiirlere kadar uzanan bir gegmise sahip oldugunu vurgulamak gereklidir. Giiniimiizdeki bakis
acist ile transhiimanizm insanlarin teknolojik gelismeler ile biiyiik bir doniisiime ugrayarak,
fiziksel ve bilissel yeteneklerinin en u¢ noktaya ¢ikartilmasini hedeflemekte, ayrica hastalanma
ve yaslanmay1 geciktirilmesini, hatta daha da ileri giderek 6liimiin ortadan kaldirilabilmesini
amaclamaktadir.

Bu agidan degerlendirildiginde, "6liimstizlik" ya da "6liimsiizliik ilacinin-aginin-iksirin®
bulunmast tarihin baglangicindan itibaren insanoglunun gercek ve tek arzusudur. Giiniimiizde
bu arzu bilimin ve teknolojinin destegi ile insan beynini bir bilgisayara ya da robota
yiikleyebilmek ve zenginlestirmek hatta kaydederek oliimsiizlestirmek bicimde ortaya
cikmaktadir. Bu da bizlere insan dogasinin degistirilmesinin ya da doniistiiriilmesinin miimkiin
olabilecegini gostermektedir. Evrim Biyologu Julian Huxley, Transhiimanizm kavramini ilk
defa kullanan kisidir. Kavram gilinlimiizde ¢ok daha gelisip zenginlesmis ve pek ¢ok yeni
kavrami da biinyesine katmis goriinmektedir. Transhiimanizmde amag; insan dmriinii uzatmak,
hastaliklar1 yok etmek, yaslanmay1 geciktirmek, bedeni dondurmak, iistliin insan yaratmak,
insan beynine ¢ip yerlestirmek, siiper insanlar yetistirmek, daha saglikli insanlar, daha gucli
insanlar, daha akilli insanlar, daha bilingli insanlar, bilincaltindaki 6liimsiizliik arketipine
ulagsmak, Tanr1 inancina kars1 duyarsizlik, insana ait uzuvlarin yerine gii¢lii ve mekanik parcalar
yerlestirilmesi ya da degistirilmesi, gen ve kok hiicre transferleri, genetik sifrelerin
¢oziimlenmesi, insanlarin istedigi yasta kalma istekleri, yapay siiper zekalar, insan dmriiniin
yliz yasinin iizerine ¢ikarilma arzusu, biyolojik evrimden mekanik evrime gecis, bilim ve
teknolojinin yuceltilmesi gibi detaylarla zenginlestirilmis kavram alanlarina yayilabilmektedir.

Ray Kurxweil'in "Insanlik 2.0" olarak cevrilen kitab: da, yapay zekanm ve insanligin
geleceginin, robotik, yapay zeka, genetik, bilgisayar teknolojilerinin tarafindan nasil
yonlendirilecegini ve etkileyecegini vurgulamaktadir. Kurzweil, tekillige ulagtiginda, makine
zekasimin ve insan zekasinin en iist diizeye ¢ikacagini dngormekte, bu durumda, her ikisinin
yani "yapay zeka ile insan zekasinin" birlesecegini belirtmektedir. Kurzweil, New York'ta
diizenlenen "Kiiresel Gergekler Kongresi"nde teknolojik gelismeler ile oliimsiizligiin
gerceklesecegi ongoriistinde de bulunmaktadir.

! Dog. Dr. Galatasaray Universitesi, iletisim Fakiiltesi, Radyo Televizyon Sinema B&limi, E-posta:
nakguncomak@gsu.edu.tr

2 Prof. Dr. istanbul Universitesi, iletisim Fakiltesi, Radyo Televizyon Sinema B&limi, E-posta:
nilufer.pembecioglu@istanbul.edu.tr



Gliniimiizde, Yapay Zeka baglaminda Transhiimanizm ele alindiginda kavram alanindaki
Mitolojik simgeler 6ne g¢ikmaktadir. Bu simgelerin ¢ogu, eski uygarliklarin belgelerinde,
ozellikle de Stimer uygarliginin en 6nemli metni olan Gilgamis Destani'nda goriilebilmektedir.
Gilgamis Destani'nda, Utnapistim en yakin arkadasi "c¢ok giiglii ve kuvvetli" Enkidu'nun
6lumunden sonra "6limsuzlik otunu™ bulmak igin arayis yoluna ¢ikar ve dliimsiizliik otunu
bulur ancak bir yilana kaptirir. Bu baglamda, yilan 6liimsiizliik otunu yedigi i¢in Tip Simgesine
dontigiimiigtiir. Kadim kiiltiir anlatilarindan Lokman Hekimin de "6liimstizliik iksirini" buldugu
anlatilagelmektedir. Diinya mitlerinde yer alan yar1 insan yar1 Tanrilar 6nemlidir ve hepsi de
Oliimsiiz olma arzusundadirlar. Bu ¢alisma, giiniimiiziin yapay zeka kavrami baglaminda
transhiimanizm olgusunu, mitolojik simgeler araciligi ile ele alip agiklamay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, transhiimanizm, mitoloji



Il. OTURUM - Di$ HEKiMLIGi VE TIP EGITIMINDE
YAPAY ZEKA (SALON B)

OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Gulsiim AK (iU Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani)

Derin Ogrenmenin Dis Hekimliginde Kullanimi

Aysem YURTSEVEN GUNAY, Giilsiim AK

Blokzincir Teknolojisinin Dis Hekimligine Entegrasyonu

Mustafa Mert ACIKGOZ, Giilsiim AK

Dis Hekimligi Alaninda Blockchain Teknolojisi
Umit Begiim GURAY EFES, Ayse DINA ERDILEK

Tip Egitiminde Yapay Zekd Uygulamalari
Alper BAYAZIT, ipek GONULLU

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Tipta Yapay Zeka ile Ilgili Bilgi, Diisiince ve Yaklasimlari
Ali Murat KOG, Funda ifakat TENGIZ, Esra Meltem KOC



DERIN OGRENMENIN DiS HEKIMLiGiINDE KULLANIMI
Aysem Yurtseven GUNAY?, Glilsiim AK?
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Giris

Derin 6grenme algoritmalari, 6zellikle tanisal basarilar ile tip ve dis hekimliginde her gegen
giin daha dikkat ¢ekici bir hale gelmistir. Dis hekimliginin pek ¢ok alaninda hem tan1 koyma hem de
prognoz belirleme iizerine yapilmis ¢alismalar mevcuttur. Bizim amacimiz dis hekimliginde derin
ogrenme ile ilgili yapilan ¢alismalarin sonuglarini degerlendirmek ve gelecege 151k tutmaktir.

Dis Hekimliginde Yapilan Calismalar

Derin 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalar biiyiik ¢ogunlukla radyolojik goriintiiler tizerinden
tan1 ve tedavi planlamasinin yapilmasi ile ilgilidir. Klinik gorseller {izerinden de dental plak
olusumunun degerlendirilmesi, gingivitis ve periodontitisin tanisi gibi alanlarda yapilan ¢aligmalar
mevcuttur. Dis ¢iirtigiiniin tanisinin koyulmasi ve restoratif ya da endodontik tedavi ihtiyaci {izerine de
uzman goriislerine benzer tahminler elde edilmistir. Protetik dis tedavisinde planlama ve
restorasyonlarin tespit edilmesi ile ilgili yine klinik gorseller kullanilarak yapilan ¢aligmalar
mevcuttur. Oral cerrahide yirmi yas dislerinin cerrahisinde dikkat edilmesi gereken anatomik
olusumlar, ortognatik cerrahi i¢in hastalarin degerlendirilmesi, dental implant uygulamasi gibi
alanlarda bildirilen arastirmalar bulunmaktadir. Bu ¢aligmalara ek olarak malokliizyonlarin tanisinin
koyulmas1 ve sefalometrik noktalarin degerlendirilmesi, oral kanserlerin tanisi ve hastalarin sag kalim
tahminleri gibi farkli pek ¢ok dis hekimligi alaninda ¢aligmalar yapilmustir.

Dis Hekimliginde Derin Ogrenme Cahsmalarimn Simirlar

Yapilan ¢aligmalarin yapay zeka ile iligkili diger ¢aligmalar ile karsilastirildiginda bazi
dezavantajlart mevcuttur. Ornegin veri kiimeleri saglhk alaninda ¢ok biiyiik degildir. Ayrica verilerin
korunmasi ile ilgili engeller, bu sayimin daha da azalmasina sebep olmaktadir. Buna ek olarak
kliniklerden alinan kayitlar olduklari, dolayisiyla toplum igerisinden rastgele alinmayan datalar
olduklar i¢in kismen tarafli olduklar1 s6ylenebilir. Bir baska dezavantaj da klinik olarak karar verme
stirecinin karmasik olmasindan dogmaktadir. Tan1 koymada biiyiik farklilik olmasa da; tedavi
planlamasinda pek ¢ok faktor etkendir ve tiim faktorler tizerinden degerlendirme yapmak i¢in
anamnez, klinik gorseller, radyografik goriintiiler bir arada olmalidir.

Sonug

Gunlmuzde gelinen asamada bazi dezavantajlari olsa da, derin 6grenme ile ilgili aragtirmalar
hizla cogalmaktadir. Yapilan calismalar degerlendirildiginde derin 6grenmenin dis hekimligi
uygulamalarinda yakin gelecekte etkin bir sekilde yer alacagi diisiincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Derin 6grenme, dis hekimligi, yapay zeka
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BLOKZIiNCIiR TEKNOLOJISININ DiS HEKIiMLIGINE ENTEGRASYONU
Mustafa Mert ACIKGOZ?, Gulsim AK?

Saglik alaninda dijital doniisiim, saglikla ilgili tiim verilerin, bilgilerin ve siire¢lerin dijitalize
edilmesini iceren kapsayict doniisiimdiir. Kriptopara konusunda duymaya alisti§imiz blokzincir
teknolojisi, verilerin islenmesi, giivenligi, paylasilmasi ve depolanmasi1 konusunda saglik alaninda da
bilisim teknolojisinin entegrasyonu ile birlikte kendisine 6nemli bir yer edinmeye baglamistir.
Blokzincir teknolojisi, ¢esitli kriptografiler kullanilarak birbirine baglanan bloklarin tutuldugu, siirekli
blyuyen bir kayit defteri olarak tanimlanir. Merkezi olmayan baglantilar ile birbirine baglanan bloklar,
verileri saldirt ve sonradan degistirilmeye kars1 korunakli hale getirmektedir. Biitiinciil bir yaklagimla
bakildiginda dis hekimligi saglik alaninin ayrilmaz bir pargasidir. Dis hekimliginde yapilan
uygulamalarin ¢ogu girisimseldir ve her uygulama 6ncesinde hastanin genel sagligi ile ilgili detayli bilgi
ihtiyact bulunmaktadir. Tip ve dis hekimligi arasinda giivenilir, degistirilemez ve merkezi olmayan
blokzincir gibi teknolojilerin entegre edilmesi, daha saglikli bilgi edinilmesi ve yapilan isin kalitesi
agisindan da 6nem tasimaktadir. Ayrica saglik alaninda oldugu gibi dis hekimliginde de etik ve kisisel
verilerin korunmast bakimindan yasal zorunluluklar bulunmaktadir. Sanal ortamda ¢esitli kurumlara
yapilan saldirilar ve sizdirilan kisisel bilgiler, verilen korunmasi i¢in farkli teknolojilerin kullanimini
zorunlu kilmaktadir. Blokzincir teknolojisi veri giivenligi konusunda dis hekimligi alaninda da yeni
ufuklar agmaktadir. Yapilan arastirma verilerinin korunmasi ve paylasilmasi, tanisal dogrulugun
arttirllmasi, yapay zekanin dis hekimligine adaptasyonu gibi konularda da blokzincir teknolojisinden
faydalanilmasi 6ngoriilmektedir. Aragtirmalarda verilerin degistirilmeden saklanilmasi, meta-analiz gibi
calismalarin daha saglikli yapilmasi ve birden fazla merkezli calisma yapmanin daha kolay hale gelmesi
agisindan blokzincir teknolojilerinin avantajlart bulunmaktadir. Sonug olarak blokzincir teknolojisinin
ozerk, degistirilemez ve giivenilir olmasi, dis hekimligi alaninda da veri yonetiminde altin standart
haline doniismesinde rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Blokzincir, dis hekimligi, bilgi glivenligi, bilgi depolama
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DiS HEKIMLiGi ALANINDA BLOKCHAIN TEKNOLOJiSi
Umit Begiim GURAY EFES?, Ayse DINA ERDILEK?
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Bu calismanin amaci blockchain teknolojisinin dis hekimligi alaninda kullanimini ortaya
koymaktir. Pubmed medline ve google {izerinden "blockchain ve dis hekimligi, elektronik saglik kaydi,
Dentacoin" anahtar kelimeleri arandi.

Blockchain teknolojisi, degistirilemeyen ve bir dijital merkezi olmayan defterler zincirinde bir
araya getirilen veri bloklaridir. Cogu birey, dis hekimligi endiistrisi ve blok zincirinin ortak hicbir yani
yoktur diye diisinmektedir. Ancak gergekte, islemleri iyilestirmek icin blok zincirinden kolayca
yararlanilmaktadir. Tele-dis hekimligi alaninda blok zinciri, merkezi olmayan yapist ve farkl
noktalardaki dagitik sistemi ile hizmet vermektedir. Bir blok zinciri ile dis kayitlariin degistirilmesi
olast degildir, erisilebilir, yeni kayit eklenebilir ve dogrulanabilir. Gerek hasta/hekim gerek
hekim/hekim ve paydaslar arasindaki bilgi transferini hizlandirir. Bir agiz/dis sistemi, olasi 6liim
nedenlerini belirlemek i¢in adli uygulamada faydali olan DNA ve dentin pulpa kompleksleri hakkinda
bilgi icerebilir. Bu sisteminde blok zincir, insanlar, birlikte ¢aligilan ortaklar, hizli {icretlendirme ve
isbirligi acisindan giivenli bilgi paylagimi saglar. 2017 yilinda, Dentacoin'in gelistirilmesiyle birlikte dis
hekimligi endiistrisinde blockchain teknolojisinin kullanildigi ilk sistem ortaya ¢ikmistir. Dentacoin, dis
hekimleri ve hastalar ve diger tiim piyasa katilimcilart arasindaki islemleri giivence altina almak igin
blok zinciri teknolojisini kullanimaktadir. Dijital para birimi, otomasyon ve sayisallastirma
ozelliklerinin tanitilmasi i¢in Dental Implant Klinigi SWISS Dentraprime tarafindan uygulanmis ve
deneme c¢aligmalarina baglamigtir. Hasta sadakat programinin bir parcast olarak Dentacoin
kullanilmigtir. Klinigi ziyaret eden hastalara geri bildirimleri, yorumlar1 veya onerileri karsiliginda
Dentacoin hediye edilmistir. Kimi zaman 6demeleri bu birimle yapmalarina imkan taninmaistir.

Sonug olarak, dis hekimligi alanindaki verilerin giivenli bir sekilde saklanmasi ve paylagilmasi
icin dis hekimleri, dis hekimligi c¢alisanlari, hastalar ve dis endiistrisi icin Blockchain teknolojisinin
giincel ve zengin bir alan oldugu sonucuna vardik.

Anahtar Kelimeler: Blockchain, Dentacoin, tele-dis hekimligi, elektronik dis kayitlar
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TIP EGITIMINDE YAPAY ZEKA UYGULAMALARI
Alper BAYAZIT?, ipek GONULLU?
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Yapay zekd kavrami; algilama, akil yiriitme, 6grenme ve iletisim becerileri gibi akilli
davranislara sahip makine olarak tanimlanmaktadir. Istatistik, matematik, bilgisayar bilimlerine ait
becerileri gerektiren bu alanin uygulamalari; finans, ekonomi, tip, egitim alanlar1 gibi genis bir
cergevededir. Egitim alaninda yapay zekd uygulamalari; egitim-6gretim ortamlarinin iyilestirilmesi,
O0grenme siirecinin daha etkili hale getirilmesi, 6grenmenin kalici hale getirilebilmesi, egitimcilerin
objektif 6lgme-degerlendirme yapabilmesine olanak verilmesi ve ist-diizey bilissel/psikomotor
becerilerin kazandirilmasi gibi amaglar ile kullanilmaktadir. Yapay zekanin egitim alaninda kullanimi
acisindan 6ne ¢ikan baslica uygulamalar ise; basarisizligin tahminine yonelik erken uyar1 sistemlerinin
gelistirilmesi, zeki 6gretim sistemleri ile 6grenme uygulamalari, uyarlanabilir e-6grenme ortamlarinin
kullanimi, okulu birakmanin tahmin edilmesi, Ogrenci performans gdrevlerinin otomatik
puanlanmasidir. Yapay zeka uygulamalarinin tip egitimi alaninda kullanimu ile ilgili ¢aligmalar ise
olduk¢a yenidir ve yakin gelecekte bu alandaki g¢alismalarin yayginlagsmasi beklenmektedir. Bu
calismanin amact; tip egitimi alaninda uygulanan yapay zeka uygulamalarinin incelenmesi ve uygulama
amaglarimin ortaya konmasidir. Alanyazin incelendiginde; tip egitiminde yapay zeka uygulamalarina,
O0grenme yonetim sistemi etkilesimleri ile basari tahmini, cerrahi performans gorevlerinin otomatik
puanlanmasi, kisisellestirilmis 6grenci geribildiriminin verilmesi, iletisim becerileri i¢in sanal hasta
uygulamasinin kullanilmasi, klinik karar vermenin otomatik puanlanmasi, mesleksel beceri egitimi ve
puanlamasi, Ogretim programinin degerlendirilmesi Ornek olarak verilebilir. Ek olarak; ilgili
arastirmalarda kullanilan araglar, tercih edilen analiz yaklasimlari ve sinirhiliklar da bu calisma
kapsaminda ortaya konmaktadir. Elde edilen sonuglar tip egitimcilerine ve arastirmacilara yapay zeka
uygulamalarinin tip egitiminde kullanimina yonelik olarak yol gosterici olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, tip egitimi, makine 6grenmesi, uyarlanabilir grenme
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TIP FAKULTESi OGRENCILERININ TIPTA YAPAY ZEKA iLE iLGIiLi BiLGi, DUSUNCE
VE YAKLASIMLARI

Ali Murat KOC?, Funda ifakat YILDIZ? Esra Meltem KOC?
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Bu ¢aligmanin amaci, Tirkiye’de tip fakiiltelerinde okuyan &grencilerin tipta yapay zeka
hakkindaki bilgi, diislince ve yaklagimlarini1 degerlendirmektir.

Calismanin evrenini Yiiksek Ogretim Bilgi Yonetim Sistemin’nde 2019-2020 Egitim Ogretim
Doneminde Tiirkiye’deki 103 Tip Fakiiltesi’ne kayitli toplam 112.111 6grenci olusturmaktadir.
Orneklem biiyiikliigii %80 giic, %5 hata pay1, daha énce yapilan bir ¢alismada tip egitiminde yapay zeka
egitimi verilmesi siklig1 %87 ve %5 sapma olarak alindiginda en az 174 6grenci olarak hesaplanmistir.
Calismada veri toplamak amaciyla literatiirden de faydalanilarak hazirlanan anket formu kullanilmistir.
Veriler SPPS 22.0 istatistik paket programinda tanimlayici istatistikler kullanilarak degerlendirilmistir.

Caligmaya katilan 425 6grencinin 408’1 ¢aligsmaya katilmay1 kabul etti. Katilimcilarin %56,4’
(n:230) kadin idi. Ogrencilerin %46,2’si giinde 6 saat ve daha fazla siireyi internet basinda gegirdigini
belirtti. Ogrencilerin %97,1°i(n:396) yapay zeka kavramim duydugunu, %63’ii(n:257) yapay zekadan
endise duymadigimi ve %50,5’1 (n:206) yapay zeka uygulamalarinin gelecekte kullaniminin kendisinde
merak uyandirdigini bildirdi. Ogrencilerin %37,3’ii’si (n:152) tipta kullanilan yapay zeka uygulamalart
hakkinda bilgi sahibi olmadigini, %29,4’1i ise fikri olmadigim belirtti. Hekim adaylarimin %76,2’si
(n:311) ise ileride hekimlik hayatinda yapay zekay: kullanmay1 istedigini beyan etti. Ogrencilerin
%83,1’1(n:339) tip fakiiltesinde yapay zeka uygulamalarinin olmasi ve %70,6’1(n:288) tip fakiiltesinde
bu konu ile ilgili egitim verilmesi gerektigini bildirdi.

Son yillarda yapay zeka ve makine 6grenmedeki hizli ilerleme saglik alaninda da 6nemli bir yere
sahiptir. Gelecegin hekim adaylar1 saglik hizmeti sunumunun yani sira yapay zekanin hasta bakimi i¢in
faydali bir teknoloji haline gelmesinden de sorumludurlar. Tip fakiiltesi egitim miifredatinda bu
konunun yer almasi 6grencilerin gelecekte hem hekimlik uygulamalar1 hem de kariyerleri agisindan
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: yapay zeka, radyoloji, tip egitimi
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BiYOMUREKKEPLER
Ferhat TAS!, Pmar YILGOR HURI? Nilgiin BOZBUGA?, Mustafa Oral Oncul*
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Biyobaski (bioprinting) insan doku ve organlarmin 3 boyutlu goriintileme ve 3 boyutlu
modelleme islemleriyle, mikroselliiller ve makroskopik yapisal 6zelliklerine benzer doku yapilarinin 3
boyutlu basim teknigiyle olusturulmasidir. Ug boyutlu (3B) biyobaski isleminin ana bilesenlerinden olan
biyomurekkepler (biyoink), hiicreleri, biyime faktorleri ve biyoaktif molekilleri, biyomalzemeleri
birlestirilebilen ve basim islemi sirasinda biyolojik olarak yazdirilabilen malzemelerdir. Inkjet
biyoyazicilar, mikroektriizyon biyoyazicilar ve lazer destekli ¢aligma yontemiyle ¢alisan biyoyazicilar
mevcuttur. Biyomirekkeplerin viskozitesi, hidrofilik, ¢ozinme 0zellikleri, sitotoksisitesi, oksijen
transportu, biyouyumlulugu biiyiikk 6nem tasir. Biyomiirekkepler iskele tabanli veya iskelesiz
ozelliktedirler. iskele tabanli biyomiirekkeplerle, baski isleminde ortam olusturmak iizere enkapsiile
edilmis canli hiicreler hidrojellere, mikro tasiyicilara veya hiicresizlestirilmis matriks bilesenlerine
yiiklenerek doku basimi yapilir. Iskelesiz biyomiirekkeplerle iser canli hiicrelerle embriyonik gelisimi
taklit edilerek 3B-biyobaski yapilir.

Biyomirekkeplerle 3B-biyobaski isleminde karigim akigkan durumda katmanlar halinde birikir.
3B-biyobaski siirecinde 6nce neodokulara doniistiiriilen hiicrelerin canlilifinin korunmasi ve hiicre
matrisi yapisi i¢in steril baski kosullarinin saglanmasi gerekir. Katmanlarin katilasma islemi (¢apraz
baglanma) UV 15181, spesifik kimyasallar veya UV 151k kaynagi araciligiyla iletilen 1s1 yoluyla
gerceklestirilir. Elde edilen neodokulardan daha sonra belirli modellemelerle hiicre topaklari (cell
pellets), doku kurecikleri (tissue spheroids), ve doku iplikcikleri (tissue strands) elde edilerek daha
biiyiik Olgekli islevsel doku fiiretimi yapilabilir. Baski sonrasi (postprinting) siirecinin, basilan
malzemenin hiicre canlilik orani, porozitesi, biyomateryalin degrade olma siiresi, biyouyumlulugu,
baski ¢oziiniirliigii, yilizey alani ve yiizey 6zelligi, morfolojik yapisi ve dayaniklilig1 bilgisayar destekli
programlarla denetlenir.

Dijital biyoteknoloji triinii biyomurekkepler, 3B-biyobaski1 yoluyla transplantasyon cerrahisinde,
agir doku kayiplarinda kisiye 6zel dokularin tasarlanmasinda, kanser arastirmalarinda, ilag¢ gelistirmede
deney hayvanlarmin kullanilmasina gerek kalmaksizin farmostatik testlerin yapilmasida, ilag
molekiillerinin standart etiketlenen dokularda test edilmesinde yeni olanaklar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyomirekkepler, 3B-biyobaski, 3B-modelleme, doku mithendisligi
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BEHCET HASTALIGININ ERKEN TEHSISi iCIN SEMPTOM TEMELLI BiR
KARAR DESTEK ARACI

Leili NOZADDIZAJIit, Feyzanur TUNCER?, Siddik YARMAN?

0z

Behget hastaligi (BH), primer sistemik vaskiilitik sendromlara ait olan ve her tiir damar1 ve boyutu
etkileyen enflamatuar bir hastaliktir. Tiirkiye'de BH, diger iilkeler arasinda en yiiksek insidansa sahiptir
(100.000 kisi basina 20 ila 420 vaka). BH, Dort ana semptomla tanimlanir: oral ve genital iilserler, cilt
lezyonlar1 ve okiiler lezyonlar. Ek semptomlar, vaskiiler, gastrointestinal ve norolojik tutulumu igerir.
Hastaligin teshisi icin kesin bir test olmadigindan, teshis fiziksel belirtilere dayanmaktadir. Zaman
gectikee fiziksel semptomlar kétiilesmekte ve siddetlenmektedir. Bu nedenle, hastaligin erken teshisi
onemlidir ve BH hastalarinin yasam kalitesini artirabilmektedir. Giiniimiizde ¢esitli hastaliklarin erken
teshisi i¢in klinik karar destek sistemi (KKDS) gelistirmeye odaklanan ¢esitli caligsmalar yapilmaktadir,
KKD sistemleri, hastaya 6zel degerlendirmeler veya oneriler saglayan hasta verilerini kullanarak tibbi
karar vermeye yardimci olmaktadirlar. KKDS insan gibi diisiinmek iizerine tasarlanmigtir ve karar
destegi amacriyla cesitli hastaliklar i¢in olusturulmus birgok klinik destek sistemi vardir. Bu sistemler
Dis Egitimi, Ventilator tedavisi, Kanser Teshisi, Kanser Tedavisi, Kalp Hastaliklar1 ve Kalp Yetmezligi
Teshisi ve daha birgok alanda kullanilmaktadir.

Bu calismada, Behget hastaliginin 6n tanisinda kullanilmak iizere BH siiphesi olan hastalar igin
Bayes’ teoremine ve kosullu olasiliga dayali bir matematiksel model gelistirmeyi amagladik. Modeli
MATLAB programinda gergeklestirerek, BH vakalarii fiziksel semptomlara gore tespit edebilen bir
klinik karar destek sistemi olusturduk. Sistem siipheli vakalarin belirtilerini gerektirir. Girdi olarak evet
veya | araciligryla bir semptomun varligini ve hayir veya 0 araciligtyla bir semptomun yoklugunu
kaydeder ve ¢ikti olarak kisinin ilgili hastaligin olasihigmi hesaplar. Onerdigimiz sistemin, BH
vakalarini yiiksek siklikta tespit edebildigini gosterdik. Bu sistemle, siipheli hasta durumunu erken tespit
etme sansina sahip olacak ve romatologa yonlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Behget hastaligi, karar destek sistemleri, erken tani
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YAPAY ZEKA MODELLEMESI ILE TROMBOANJITIS OBLITERANS
HASTALARINDA TRANSKRIPTOM PROFILi OLUSTURMA

Gozde OZTANY, Nilgiin BOZBUGA?, Halim iISSEVER®
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Buerger Hastalig1 olarak da bilinen Tromboanjitis Obliterans (TAO); orta ve kuguk boyuttaki
arter, ven ve sinirlerin segmenter, inflamatuar tutulumu ile seyreden olusum mekanizmasi halen net
sekilde ortaya konulamamis olan, nonaterosklerotik bir hastaliktir. Patofizyolojisinde tiitiin maruziyeti
ile tetiklenebilecegi One siiriilen immiin siireglerle baslayan, arter ve venlerde akut inflamasyon ve
trombiis formasyonu patolojik bulgular olarak yer alir.

Hastaliga spesifik olarak tanimlanmis klinik, radyolojik, laboratuar ve histopatolojik bulgular
olmadigindan, tan1 tim verilerin biraraya getirilmesiyle olusturulan klinik olasilik olarak belirlenir.
Geleneksel siniflandirma algoritmalarina ek olarak yapay zeka tekniklerine dayali siniflandirma
yontemlerinin tercih edilmesi mikrodizi gen ekspresyon verilerinin dogru degerlendirilmesi ve
hastaliklarin tan1 ve tedavisinde yol gosterici olmasi agisindan degerlidir. Bu metodoloji ¢alismasi
kapsaminda, “Transkriptom Profillerinin Kargilastirmali Analizi” yontemi ile elde edilen transkript
verilerinden, yapay zeka modellemeleri uygulanarak Buerger Hastaliginin teshisi, prognozu ve
tedavisinde faydali biyobelirteglerin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Transkript varyantlarinin ve
alternatif splicing olaylarinin tespitine izin veren “Affymetrix GeneChip Gen Array” ile gen ve ekzon
seviyelerinde tiim transkriptom gen ekspresyonunun degerlendirilmesiyle arastirilacak transkriptlerin
Buerger hastaliginin mekanizmalarinin belirlenmesine yonelik molekiiler bir temel saglanabilecektir.

Ayni zamanda, ila¢ varliginda ekspresyonu anlamli degisim gdsteren gen gruplarinin iliskili
olduklar biyolojik siire¢ ve molekiiler yolaklar gen seti zenginlestirme analizleri ile tespit edilerek, bu
analizler “Consensus Path” biyoinformatik arac1 iizerinden gerceklestirilecektir. Istatistik ve
biyoinformatik analiz yontemlerine ek olarak, Tromboanjitis Obliterans mikrodizi verisinin
siniflandirilmasinda yapay zeka tabanli yontemlerin tercih edilmesi veriler arasinda dogrusal
bagntilarin saglanmasinda 6nem tagimaktadir. Veri seti siniflandirmasinda genetik algoritmaya dayal
yapay zeka modelinin kullanilarak hastaligin kesin teshisi ve tedavi protokoliiniin aydinlatilmasi
hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tromboanjitis obliterans, Buerger hastaligi, transkriptom, gen dizisi, yapay
zeka
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KORNEA BiYOMEKANIGi: DEFORMASYON DINAMIiGiNIN MODELLENMESI
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Kornea, intraokiller basing(IOP) ve goz sivisinin emilimi sonucunda meydana gelen
sisme(swelling) ile degisen korneal 6z ylikiin mekanik dengesi sonucunda sekillenen; yerel ¢okme,
sisme ya da eksenel kayma ile sonu¢lanabilen deformasyonlara da kolayca ugrayabilen yumusak bir
dokudur.

Yumusak doku deformasyonuna yonelik gelistirilen ve literatiirde sikga karsilagilan salt
geometrik temelli metotlarin kullanildigi ¢aligsmalarin aksine, deformasyona sebep olan fiziksel siiregler
ile ilintili sonu¢ geometrilerinin belirlenmesini saglayacak mekanik temelli metotlarin kullanilmasinin
modelleme calismalarina pek ¢ok bakimdan radikal katkilar saglayacag: agiktir.

Baslangicta kusursuz geometriye sahip oldugu kabul edilen bir kornea geometrisi ve bu kornea
iizerine etki edip mekanik denge durumunu olusturan kuvvetlerin tespit edilmesi ile geometrik
deformasyonun meydana gelmesine ve bozuk kornea geometrisinin olugsmasina sebep olan sureglerin
mekanik analizlerinin yapilmasi kornea deformasyonuna yonelik yapilan c¢aligmalarimizin temel
motivasyonunu olusturmaktadir.

Kati cisimlerin deformasyonunu agiklamakta kullanilan bilinen kabuk teorisi (shell theory) ve
ilgili burulma, egilme ve membran teorileri, kornea deformasyonunun mekanik analizi ve ilintili
geometrik degisimlerinin belirlenmesine yonelik gelistirdigimiz modelin temelini olusturmakta; bu
alandaki metodolojik birikimi dokularin deformasyon dinamigini belirlemekte kullanilabilecek etkili bir
ara¢ haline getirmekte; teshis ve tedavi amagh teknik ve teknolojilerin gelistirilmesine yonelik
caligmalarin da yapilabilecegine dair 6ngoriiler olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kornea biyomekanigi, kornea deformasyonu, kabuk teorisi, asimetrik
sisme, keratoconus
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Miyeloproliferatif neoplazi (MPN), kemik iliginde kan hiicrelerinin asir1 artmasiyla goériilen nadir
bir kan kanseri tliriidiir. MPN olusumu hematopoetik kok hiicrelerde olusan somatik varyasyonlar ile
gozlemlenir. Ozellikle JAK2, CALR velveya MPL genlerinde varyasyonlarla siklikla
karsilagilmaktadir. Ancak bu varyasyonlar kesin tanit i¢in kullanilamamaktadir. Philadelphia
kromozomu (Ph), MPN smiflandirmasi igin kritiktir. Ph negatif olan grupta siklikla {i¢ alt grup
gorilmektedir: Polisitemi Vera (PV), Esansiyel Trombositemi (ET) ve Primer Miyelofibroz (PMF).

Bu ¢alisma, PV, ET ve PMF alt gruplarinin olusumunda etkili genleri belirlemeyi ve mikrodizi
veri setine makine 0grenmesi siniflandirma algoritmalar1 uygulayarak bu alt gruplar tahmin etmeyi
amaclamaktadir.

Bu amagla, calismada NCBI Gene Expression Omnibus veri tabaninda GSE54646 referans kodu
ile yer alan mikrodizi veri seti iizerinde analizler gergeklestirilmistir. Veri setinde PV: 28, ET:47, PMF:
18 ve saglikli kontrol: 11 olmak iizere 104 drnek vardir. Onisleme asamasinda filtreleme islemi (“max-
min>100" ve “max-min>3007) iki farkl sekilde gergeklestirilmis olup, filtrelemenin ikinci asamasinda
ise aralarinda yiiksek oranda (0.90’dan fazla) iligski bulunan gen ekspresyonlar1 ¢ikartilmigtir. Mikrodizi
veri setine hem normalizasyon yapilmadan hem de min-max normalizasyonu yapilarak denemeler
gergeklestirilmistir Gaussian Naive Bayes, Linear SVM, Decision Tree, Random Forest olmak iizere
dort siniflandirma algoritmasinin performans degerlendirilmesi i¢in veri seti, hold-out yontemine gore
%70 egitim - %30 test, %75 egitim - %25 test ve %80 egitim - %20 test olmak iizere ii¢ farkli sekilde
boliinmiistiir.

Test veri setinde algoritmalarm performanslar1 dogruluk, duyarlilik, kesinlik ve F-Olgitii ile
degerlendirilmistir. Sonug olarak; farkli oranlarda egitim veri setlerine uygulanan algoritmalarda ¢ok
biiyiik bir fark goriilmese de normalizasyon ile %80 egitim veri seti alt gruplari degerlendirmede
digerlerine gore 6zellikle Linear SVM'nin %86 dogrulukla tiim MPN alt gruplarinda en iyi performansi
gosterdigi goriilmiistiir.

Calisma kapsaminda, 1s1 haritasi ile gorsellestirilerek etkin genler belirlenmeye ¢alisilmis olup,
11 haritasindan ¢ikarilan genler i¢cinde, MPN ve/veya hematolojik bir malignite ile iliskilendirilmis 8
gen bulunmaktadir: GDI1, TGOLN2, SRPK1, KAT6A, CAPZA1, MAPK14, DUSP1 ve IRAK1BP1. Bu
genlerin disinda anlamli anlatim farki goriilen genlerden biri CAB39 genidir. Bu gen hematolojik
maligniteler ile iliskilendirilmis CAB39L geninin 6nemli bir paralogudur.
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COVID-19 pandemisi son 2 yildir tiim diinyay: etkisi altina almistir. COVID-19 dan korunmak
icin bilinen en 6nemli yollar; temizlik, maske, mesafe ve asilanmadir. BioNTech, Pfizer asis1, COVID-
19'a kars1 korumaya yonelik gelistirilmis bir asidir. Geleneksel asilardan farkli olarak igerigi yapay bir
mRNA molekiiliidiir. mRNA’lar viicudun protein iiretebilmesi i¢in ihtiyag¢ duyulan bilgileri (mesajlar1)
hiicrelerin protein {iretme merkezlerine yani ribozomlara iletmekle gorevlidir. mRNA asilan
(BioNTech, Moderna) koronavirisiin Spike proteininin iiretimi i¢in gereken mesajlar1 tasimaktadir.
Yeni bir yontem kullanilmasi ve kisa bir siirede insanlar lizerinde uygulanmaya baglanmast m-RNA tipi
agilar ile agilanma konusunda ¢ekimserlige neden olmaktadir. Elde edilen klinik bulgular ve yan etkiler
¢esitli calismalarda agik bir sekilde sunulmaktadir.

Bu calismanin amaci ise 'Biontech asisindan sonra olusan yan etkiler ' bashig: ile cesitli
platformlardan toplanan internet yorumlarindan bir veri seti olusturmak ve dogal dil isleme
yontemleriyle analiz gergeklestirmektir. Yorumlarin analizi ile en sik ve en nadir karsilagilan yan
etkilerin sunulmasi, klinik yan etkiler ile karsilastirma yapmak gibi hedefler bulunmaktadir. Veri
setindeki veriler etiketsiz bir bigimdedir ve bu veriler Uzerinde denetimsiz 6grenme yontemleri
uygulanmaktadir. Tiirkge dogal dil igleme igin gereken Onisleme adimlarinin gergeklestirilmesinin
ardindan LDA(Latent Dirichlet Allocation-Gizli Dirichlet Ayirimi) ile internet yorumlarindan ¢ikarim
yapilarak analiz edilmesi saglanmistir. LDA yorumlar: temel alarak her konu grubunu o grubu en iyi
aciklayan bir dizi kelimenin oldugu konu gruplarima kiimelemektedir. LDA son yillarda siklikla tercih
edilen bir konu modelleme algoritmasidir. Sonug olarak bu ¢alismanin Biontech asis1 uygulanmis ger¢ek
kisiler tarafindan yazilan yorumlarin analizi ile yan etkilerinin anlasilmasi ve klinik bulgularla
karsilastirilmas1 amaglanarak, asiya karsi olusan Onyargimin giderilmesi ile asilanma oraninin
arttirilmasi amaglanmaktadir.
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COVID-19 HASTALARININ TORAKS BT METIN RAPORLARINDAN METIN
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Toraks, bilgisayarli tomografi (BT), COVID-19 pndmonisinin taranmasi ve teshisi i¢in en ¢ok
kullanilan radyolojik incelemedir. COVID-19 salginlari sirasinda, bir¢ok toraks BT raporu toplanmistir
ve Hastanelerin Goriintii Arsivleme ve Iletisim Sistemlerinde (PACS) saklanmistir. Radyologlar bu
gorintulerden hasta raporlar1 olusturmakta ve hastalik konusunda bilgileri aktarmaktadir. Bilgi tanimi
geregi, geregi yorumlanmig veri anlamindadir ve giiniimiizde ¢ok degerlidir. Bu ¢aligmada ilk agamada
hasta raporlarindan COVID-19'un Toraks BT paternlerini metin madenciligi metodolojisini kullanarak
siniflandirmay1 ve Covid-19 pndémonisinin en yaygin goriilen paternlerini belgelenmesi amag¢lanmastir.
Yedikule acil servisinde tiim hastalarin kayitlari yapilmaktadir. Bu hastalardan 11 Mart - 11 Haziran
2020 tarihleri arasinda bagvuranlar iceresinde Gogiis BT goriintiilemesi yapilanlarin toraks BT raporlari
PACS sisteminden ¢ikarilmigtir. Toplam 1180 toraks BT raporlar1t MS excel formatinda elde edilmis ve
bunlarin 100 tanesi makine Ogrenmesi i¢in uzman radyolog tarafindan ¢ok smifli olarak
etiketlendirilmistir. Metin madenciligi ig¢in gerekli 6n islemlerden gegirilip her bir sinif i¢in dengeli hale
getirildikten sonra makine 6grenmesi modelleri ile egitilip karsilastirma yapilmistir. Pilot ¢alisma
neticesinde kullanilan veri kiimesinden c¢ikarilmis olan Patternler degisik makine Ogrenmesi
algoritmalan siniflandirlmistir Basarim,F1 ve kappa skorlar1 sirasiyla en diisiik 0.9286, 0.9282 ve
0.8571 , en yiiksek 0.9630, 0.9630 ve 0.9626 olmustur. Bu degerler ile Toraks BT raporlarindan
COVID-19 paternlerinin siniflandirilmasi, radyolojik seyrin anlagilmasina yardimci olabilecegi
gorilmektedir. Boylelikle Covid-19 pndmonisinden sonraki progresyonu veya sekeli tahmin edebilir ve
ilk agsamada hastalarin prognozunu tahmin etmeye yardimci olabilmektedir
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Taburcu notlari, saglik alaninda oldukg¢a 6nemli ve ayrintili bir veri tiiriidiir. Hastalara ait taburcu
notlarindan bilgi ¢ikarimi yapmak, metinde tartisilan gizli anlamlar 6grenmek igin sézciiklerin birlikte
olugmasini ele alan dogal dil isleme yontemini kullanmak diger yontemlere kiyasla daha giivenilir
sonuclar vermektedir.

Dogal dil isleme, insanlarin konustugu dilin makinelere aktarilmasi olarak ifade edilebilir. Son
yillarda 6nemi artan bir konu olan bilgi ¢ikarimi dogal dil islemenin uygulama alanlarindan biridir. Bilgi
¢ikarimi ile yapilandirilmamis veriler iglenerek metindeki varliklarin bulunmasi ve ayni zamanda bir
veritabaninda depolanmas1 gerceklestirilir. Boylece dogal dilde yazilmis bir metin bilgisayar dilinde
islenebilir hale gelmektedir. Dogal dil isleme yontemlerinin elektronik tibbi kayitlara uygulanmasi
halinde olduk¢a verimli tanimlayici ¢aligmalar yiiriitiillebilir ve gelecekte yapilan caligmalara yol
gosterici olabilir.

Bilgi teknolojileri alaninda yasanan gelismeler taburcu notlarinin elektronik ortamda tutulmasina
ve islenmesine olanak tanimaktadir. Elektronik ortamda tutulan ve yapilandirilmamis veriler olan hasta
taburcu notlarindan bilgi ¢ikarimi ile pek ¢ok yararli bilgi elde edilmektedir. Dogal dil isleme yontemi
ile olusturulan modeller doktorlarin hastalar1 siniflandirma ve bu sayede uygun tedavi yontemleri
kullanmasina olanak saglayabilir.

Python ile dogal dil isleme ¢alismalarinin gergeklestirilmesi 3 kiitiiphane ile olmaktadir: NLTK,
SpaCy, Gensim. NLTK, siiflama, metinden ciimle veya kelime ¢ikarma etiketleme gibi pek ¢ok islemi
gerceklestirmektedir. SpaCy, derin 6grenme ile kolay entegre olmaktadir. Konugma boliimii etiketleme,
adlandirigmis varlik tanima, evrisimli sinir aglart modeli igerir. Gensim, konu modelleme, belge
indeksleme ve biytk kulliyatlarla benzerlik elde etmek igin bir Python kiitiphanesidir.

Calismada amaglanan hastalara ait taburcu notlarindan dogal dil isleme yontemlerini kullanarak
bilgi ¢ikarimi yapilmasi ve metinlerde (taburcu raporlari-notlar1) yer alan gizli anlamlarin ortaya
cikarilmasina dair bir yol haritasi ortaya koymaktir.
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ULUSAL SAGLIK VERI SOZLUGU (USVS)'NUN ONTOLOJIK iINCELENMESI
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Glnilimiiz teknolojilerinin basat hedefi, verinin saklanmasi, toplanmasi ya da aktarilmasi degil,
verilerden anlamli sonuglarin tiiretilmesidir. Bu dogrultuda tip bilisimi alaninda veri standardinin
gelistirilmesi bu teknolojilerin hammaddesinin islenebilir hale gelmesini saglar. Ulusal Saglik Veri
Sozligii (USVS), saglik sistemindeki tiim paydaslarin faydalanabilecegi hastane bilgi sistemleri referans
sozliigidiir. O halde, bu sozligiin olusturulma nedeni saglik hizmetlerinde bulunan tiim paydaslar
arasindaki birlikte calisabilirligin temelini olusturmaktir. Boylece, biitiin saglik paydaslarindan elde
edilen saglik verileri anlamli sonuglar tiretmek {izere kullanilabilir hale gelecektir.

Bu ¢alismadaki amacimiz USVS’nin mantiksal ve ontolojik bir analizini sunmaktir. Bu analizin
sonuglarinin daha sonra hazirlanacak siiriimlere bir rehber olmasini hedeflenmektedir.
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COVID-19 hastaligi izleminde telesaglik hizmetlerinin kullanimi fiziksel temasi Onlemesi
sayesinde bulagsmay1 azaltmaktadir. Bu ¢alismada bir {iniversite hastanesinde COVID-19 tanisi alan
hastalarin hekimler tarafindan telesaglik ile yapilan izlemleri, semptom takibi ve semptomlarinin
devamina etki eden faktorleri incelemek amaglanmistir.

Kohort tipindeki bu ¢aligma kapsaminda, 15 Mart — 1 Temmuz 2020 tarihleri arasinda, 759
hastanin 28 giinliik izlem sonuglar1 retrospektif olarak degerlendirilmistir. Takipteki kisilerin %55,9’u
yatarak, %44,1°1 ise ayaktan tedavi almistir. En sik devam eden semptomlar halsizlik, 6ksiiriik ve dispne
olmustur. Semptom devamina etki eden faktorlerle yapilan multivariate lojistik regresyon analiz
sonucunda cinsiyet (OR=1,72 95%CI1=1,19-2,49), kardiyovaskiiler hastalik (OR=1,75 95%CI=1,04-
2,94), KOAH (OR=2,57 95%CI=1,26-5,25) ve tanm1 aninda pozitif RT-PCR test sonucu (OR=1,71
95%CI=1,19-2,47) son takipte COVID-19 semptom varligi ile iligkili olarak belirlenmistir.

COVID-19 hastaligi tedavisi sonrasinda semptomlar1 uzun dénem devam edebilmektedir.
Hastalarin semptomlarinin devam edebilecegi ve bununla iliskili faktdrler konusunda bilgilendirilmesi,
tedavi ve izolasyona uyumu artirabilir. Hastalarin saglik kurulusuna gitmeden giivenilir bilgiye
ulagsmasinin saglanmasi, pandemi siirecinde olduk¢a Onemlidir. Telesaglik sistemi COVID-19
hastaliginda uzayan semptomlarin yonetiminde siirece onemli katki saglamaktadir.
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2020 yilinin bagindan itibaren diinya giindeminin en st siralarinda yer alan Covid-19 salgimi
farkl1 zamanlarda ortaya ¢gikan mutasyonlarin da etkisi ile varligim ve etkisini halen siirdiirmektedir.
Covid-19’un bireyler iizerindeki etkisi ve bireyler arast yayilimi nedeniyle hizli ve erken teshis edilmesi
onem kazanmaktadir. Bu calismada makine 6grenmesi algoritmalart kullanilarak Covid-19 test
sonuglarinin tahmin edilmesi amaglanmugtir.

Calismada Israil Saghik Bakanlig: tarafindan 2020 yilinm 11. 03. 2020 - 12. 11. 2020 tarihleri
arasinda toplanan 2.742.596 gozlemden olusan Covid-19 verisi kullamlmstir®, Veri seti; test tarihi, 60
yas lizeri olma durumu, cinsiyet, yurtdisi - temasli - diger durumu gibi 6zniteliklerin yan1 sira okstiriik,
ates, nefes alma zorlugu, bogaz agrisi ve bas agrisini igeren klinik Covid-19 semptomlar1 da olmak tizere
9 0znitelik ve Covid-19 test sonucunu belirten 1 hedef nitelik icermektedir. Veri setindeki 6zniteliklerin
tamamu kategorik olup, analizlerde test tarihi disindaki 8 6znitelik kullanilmustir.

[k asamada veri seti iizerinde, eksik verilerin silinmesi (A) ve lojistik regresyon yontemi ile eksik
verilerin doldurulmas1 (B) islemleri ayri ayr1 uygulanarak iki farkli veri seti elde edilmistir. Bu veri
setlerinden dengesiz veri seti (A1l/Bl), negatif test sonucuna sahip gézlemlerin rastgele silinmesi
(undersampling) sonucu olusan dengeli veri seti (A2/B2) ve tekrarli gbzlemlerin silinmesi ile
tekillestirilmis (unique) veri seti (A3/B3) olmak iizere tiger farkli veri seti elde edilmis ve toplamda alt1
farkl1 veri seti iizerinde algoritmalar uygulanmistir. Onisleme sonucunda elde edilen bu alt1 farkli veri
setine; Destek Vektor Makineleri, Karar Agaclari - C 4.5 Algoritmasi, Gradient Boosting, Naive Bayes,
Lojistik Regresyon Smiflandirict ve Yapay Sinir Aglar1 olmak iizere alti farkli makine &grenmesi
algoritmalar1 uygulanarak analiz gergeklestirilmistir.

Sonug olarak; %80,14 dogruluk ve %50 no information rate (NIR) ile en yiiksek performans karar
agaci ve yapay sinir ag1 algoritmalar ile eksik verilerin silinmesi 6n isleminden sonra rastgele veri
silinerek dengelenmis (A2) veri setinde elde edilmistir. Ayni veri setinde benzer sonuglara; destek
vektor makineleri ve gradient boosting (%80,13 dogruluk, %50 NIR), lojistik regresyon siniflandirici
algoritmalarinin (%79,84 dogruluk, %50 NIR) analizleri ile de ulagilmstir.
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TELE-TIP iLE SANAL YAKINLIK: PANDEMIDE UZAKLIKLARI YOK EDEN BiR
SAGLIK HiZMETI
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Tele-tibbin gogiis hastaliklari polikliniginde geleneksel yiiz-ylze yontemle benzer diizeyde etkili
oldugunun gosterilmesinin lizerinden 23 yil, saglikta yeni cografik ve sosyal iliskiler saglamadaki yeni
anlaminin ortaya konmasinin ardindan 21 y1l gegmisken COVID-19 Pandemisi'ne dek dikkate deger bir
yer edinememis olmasinin en net gostergesi Amerika Birlesik Devletlerinde tele-tibbin geri 6deme
kapsamia alinmasinin pandemiyle gerceklesmesidir. Tiirkiye'de geri ddemenin olmamasi tele-tip
yonteminin yayginlagsmasimin oOniindeki engellerden biri olarak goriilebilir. Oysa bu resmi karari
beklemeden baslanan bireysel inisiyatif kaynakli bir uygulama, tele-tibbin kapsaminin hangi boyutlara
ulasabilecegini, dogru konumlandirmayla hem pandemide hasta ve saglik calisanina hastalik bulasma
riskini ortadan kaldirabildigi gibi hastaneye gelmekten kaygi duyan kisilere saglik hizmeti ulastirmay1
saglamada hem pandemi dis1 donemlerde belli amaglara hizmet etmede yerini ortaya koymada yardimet1
olabilir. Arastirmanuzin amaci, Pamukkale Universitesi Gogiis Hastaliklar1 Kliniginde calisan bir
Klinisyenin, biitiin hastalarina ilk goriisme i¢in her hastanin gereksinim duydugu kadar siireyi ayirarak
ve gerekli durumlarda hastalarin hastaneye uygun kosullarini saglayarak gelmesini, kisa kalmasini,
sonuglar1 degerlendirme ve kontrol goriismelerini uzaktan video goriismesi ile yapabilmesini saglayarak
gergeklestirdigi modelin 6zelliklerini, sonuglarini arastirmaktir.

Pandeminin tigiincii ay1 sonundan baglayarak bir yildan uzun siire, hastanedeki, ildeki tek, hatta
Ulkede benzeri olmayan uygulamayla 1 Ocak-30 Haziran 2021 tarihleri arasinda saglik hizmeti alan
hastalarin hepsi ¢alismaya alinmistir. Demografik bilgiler, yasanan yerin hastanenin bulundugu ile
uzaklig1 (km olarak), hastanin COVID-19 tanisi alip almadigi, ilk goriisme siiresi, hastaneye gelme
gerekliligi olup olmadigi, kontrol goriismelerinin sayisi, hastaneye gelmeyi gerektiren kontrol sayisi
analiz edilmistir. Sayilan degiskenler % olarak, olgiilen degiskenler ortalama + SD (Aralik) olarak
belirtilmistir.

Video konsiiltasyon ile alt1 aylik donemde degerlendirilen hasta sayist 365 olup Ocak 2021'den
baslayarak sirastyla aylara gore say1 62, 58, 55, 69, 56, 65 bulundu. Hastalarm 299'u (%82) ilk kez
bagvurmaktaydi, geri kalan1 hekimin pandemi doneminden hastalarindan olusmaktaydi. Kadin-erkek
hasta sayis1 birbirine ¢ok yakindi (185-180); kadin hastalar az oranda daha fazlaydi. COVID-19 tanisi
87 hastada (%24) mevcuttu; bunlardan aktif hastalik nedeniyle basvuran 49 (%56) hastaydi. Son durum
334 (%92) hastada tele-tip araciligiyla ¢oziime ulastigi seklinde belirtilmisken geri kalaninda kontrollere
(ilk goriisme sonrasi ya da ardindan yapilan ilk muayene ve tetkik sonrasi) hastanin kontrole gelmemesi
nedeniyle sonuglanamamigti. Sonuglandigi belirtilen hastalarin dagilimi, 145'inde hastaneye gelisi
sonrasinda tedavi verilmis ya da tedavinin devami uygun goriilmiis, 61'inde sorun ek Oneride
bulunulmasi gerekli goriillmemis, 46'sinda ¢evrimigi olarak 6neri ya da tedavi dnerilmis, 35'inde kanser
basta olmak iizere yeni tan1 konarak (ikisi kendi sehirlerinde gogiis hastaliklar1 poliklinigine) ya da
solunum sistemi dis1 bir sorun saptanarak ilgili boliime yonlendirilmis, 31'1 iyileserek izlemden
¢ikarilmig, 24'{inden hastane yatig karari verilmis, ikisi 6liim nedeniyle izlemden ¢ikmis olarak
belirtilmisti. Tele-tip ile sonuglanan 334 hastanin 99'unda (%30) hastaneye gelmesi hi¢ gerekmedigi,
geri kalan 235'inin en az bir kez hastaneye gelmesi gerekmedigi bulundu. Hastalardan biri Frankfurt,
Almanya (2862 km; gelmeden), biri Qebele, Azerbaycan (2222 km; gelerek) yerlesimliydi. Yakin ¢cevre
illerden basvuran hastalarin genelde ilgelerden oldugu goriildii. Yurtdisindan iki hasta disarda
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birakilarak hesaplanan, Denizli merkez disindaki yerlesim yerlerinin Denizli'ye uzakliginin ortalama
mesafesi 241 + 275 km bulundu (Aralik= 8-1573).

Tek merkezden tek bir hekimin deneyimi olmakla beraber, iyi hekimlik uygulamalar1 ve hasta
merkezli bu tele-tip modelinin hem uygulanabilirligine hem klinik deneyimi olan bir uzmanin ¢evrimigi
ve gerektiginde fizik muayene ve tetkiklerle destekleyerek yonetebilecegi bir sistem oldugunu
gdstermesi nedeniyle bu ¢alismanin degerli oldugu diisiiniilmektedir. Ustelik sanal yakinlik kurmanim
yaninda kilometrelerce uzaga saglik hizmetinin etkili ve kolay bir sekilde ulastirilmasini saglamasi
gercek anlamda "uzakliklarin yok oldugunu" kamtlamaktadir. Ornek model olarak kullanilmas,
gelistirilmesi ve yayginlagsmasi sonucunda saglik kuruluslarindaki yogunlugu azaltacak, bulagma riskini
ortadan kaldiracaktir. Pandemi sonrasinda da etkili sekilde kullanilabilecegi alanlarin belirlenmesi
saglik hizmetinin kalitesini yiikseltecektir.
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Insan Lokosit Antijeni (HLA) ekspresyon seviyelerinin, UTR boélgelerindeki (untranslated
region) tek niikleotid polimorfizmleri (SNP) tarafindan genetik olarak kontrol edildigi diisiiniilmekte
olup, ekspresyon varyantlart hematopoietik kok hiicre nakli (HKHN) basarisi ile iligkilendirilmistir.
Akraba dig1 donér taramasinda genel olarak kabul edilen uyum oran yiiksek ¢oziiniirliikte HLA-A, -B,
-C, -DRBL1 ve -DQBI lokusu seviyesinde iken son zamanlarda yiiriitiilen caligmalar, HLA-DPB1 lokusu
icin alici/verici arasinda mevcut olan uyumsuzluklarin alloreaktif T-hiicre yanitlarim
indiikleyebilecegini ve allojeneik hematopoietik kok hiicre nakli (AHKHN) sonrasi akut graft versus
host astaligi (aGvHH) gelisimi ve genel sag kalim iizerinde etkili olabilecegini gdstermistir.

T hiicre epitopu (TCE) yapisal modeline gore; 6zellikle, HLA-DPB1'deki 3'UTR rs9277534-G/A
SNP ve yapisal HLA-DPB1, TCE gruplar1 arasinda tam olmasa da giiglii bir 6rtligme vardir. Bu model,
alloreaktif T-hiicre repertuarinin timik se¢ilim tarafindan sekillendirildigi ve 6z epitoplara kars1 reaktif
olan klonlarin merkezi delesyonuna yol agtigit mantigina dayanmaktadir. Bu nedenle TCE grup
eslestirmesi, yalnizca uyumsuzlugun kendisini degil, ayn1 zamanda hasta veya vericinin alloreaktif T
hiicrelerinin repertuarina katkida bulunabilecek ikinci DPB1 alelini de dikkate alir.

HLA-DPBI1 uyumsuzluklarinin TCE-Gruplarina dayali olarak siniflandirilmasinin, AHKHN'den
sonra tolere edilebilecek (permissive) ve tolere edilmeyen yani riskleri artiracak (non-permissive)
uyumsuzluklar belirledigi gosterilmistir.

HLA-DPB1 allelleri, T-hiicre gapraz reaktivite paternleri temelinde yiiksek, orta, diisiik ve ara
immiinojenik potansiyele sahip oldugu tahmin edilen 4 farkli TCE grubu seklinde simiflandirilir.
Permissive ve non permissive HLA-DPB1 uyumsuzluklarinin ayrimi, verici ve alici alellerin ayn1 veya
farkli TCE gruplarindan olup olmamasina gore yapilir ve basit bir ¢evrimigi arag ile HLA-DPB1 TCE
eslesmesi tahmin edilebilir. Son aragtirmalar, HLA-DPB1 antijenlerini hedef alan T hicresi
alloreaktivite modellerine dayali olarak HLA-DPB1 uyumsuzluklarini analiz eden islevsel "epitop
tabanli" bir algoritma gelistirilmesini saglamigtir. Algoritmanin akraba dis1 verici arastirilmalarinda
uygulanmasi i¢in web tabanli bir ara¢, IMGT-HLA veritabam araciligiyla kullanima sunulmustur
(http://www.ebi.ac.uk/ipd/imgt/hla/dpb.html).

Bu algoritmalar, bir hasta ve dondriin HLA-DPBL tipini ¢cevrimigi araca yuklenmesi ve AHKHN
alicilari igin uygun dondrleri segerken tahmin edilen T Hiicre epitoplarini ve sonugta ortaya ¢ikan GvHH
veya Host versus graft (HvG) yonlndeki uyumsuzluk etkisinin tahmini olarak gériintiilenmesine izin
Verir.
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Mevcut ¢evrim igi aragta, hasta ve vericinin sahip oldugu tiim aleller ayn1 grupta ise, hasta ve
dondr 1. Gruptan (immiinojenik grup) en az 1 alel tasiyorsa ya da hasta ve dondr 1. Gruptan hig alel
tasimiyor fakat herhangi bir gruptan en az 2 alel tasiyorsa uyumsuzluk permissive olarak
tanimlanmaktadir.

Sonug olarak; Literatiirde yer alan ¢aligmalar, verici seciminde HLA-DPB1 T-hiicresi epitoplari
dikkate alinmasinin ve bunun i¢in gelistirilen algoritmalarin kullaniminin, GvHH'nin morbidite ve
mortalitesini azaltmak ve AHKHN sonuglarini iyilestirmek i¢in fayda saglayabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: HLA-DPBI1; T hiicre epitop algoritmasi, Hematopoietik kok hiicre nakli
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Insan I6kosit antijeni (HLA) molekiilleri, sitotoksik T lenfositler (CTL'ler) ve dogal éldiiriicii
(NK) hiicrelerle etkileserek bagisiklik tepkilerinde 6nemli rol oynarlar. Klasik HLA sinif I molekiilleri,
kendi ve yabanci molekiiller arasinda konak ayrimi igin CD8 tagiyan CTL'ler ile etkilesime girer ve
HLA- sinif I peptid baglanma oyugunun alelik formlarinin insan immiin yetmezlik viriis tip 1 (HIV-1)
enfeksiyonu seyri lizerindeki farkli etkilerine dair kamitlar olugsmustur. Hiicre yiizeyinde ifade edilen
HLA sinif I molekiilleri, 2 ila 7 eksonlari tarafindan kodlanir. Ekson 2, 3 ve 4'teki dizi varyasyonu, sinif
I HLA allellik farkliligi belirler. Sinif I genlerinin ekson 1'i, sinif I molekiiliiniin yapisal pargasi
olmayan, ancak oOzellikle HLA-E tarafindan baglanabilen ve sunulabilen ayri1 bir lider peptidi
kodlar. HLA-A ve -C lider dizileri biiyiik 6l¢iide degismezdir ve -21 konumunda metionini (M) kodlar.
HLA B gen lokusu ise -21'de bir dizi dimorfizmine sahip olan ekson 1, lider dizinin P2 konumunda
“’M veya T'yi kodlayan lider peptitlere yol agar. Bu 3 potansiyel genotip ( TT, MT veya MM) ile
sonuglanir:

HLA-B gen drlinleri, peptit baglama cebi iizerindeki al bdlgesinin 77-83 pozisyonlarindaki
kalintilardaki varyasyona dayali olarak Bw4 ve Bwo6 epitop tasiyan gruplara da ayrlabilir. 80.
pozisyonunda izol6sin (Ile) veya treonin (Thr) tasiyan Bw4 molekiillerinin alternatif formlari, T ve NK
hiicreleri iizerindeki reseptor spesifikliginde degisikliklere katkida bulunur.

HLA-B Bw4 epitopu, HIV-1 enfeksiyonunda azalmis viral yiik, ve HIV-1 bulagma olasiliginin
azalmasi ve ile iliskilendirilmistir. Bu baglamda, HLA-IMGT veritabaninda mevcut olan HLA-B lider
sinyal peptid dizisindeki Metionin veya Threonin degisikliklerini gdsteren algoritma sayesinde HIV
enfeksiyonunun seyri, viral yiikiin 6ngoriisii ve hastaligin seyri agisindan oldukg¢a yararli bilgiler
saplayacaktir. IPD-IMGT/HLA veritabani, insan major histo-uyumluluk kompleksi (MHC) dizileri igin
uzman bir veri tabani saglar ve WHO,’"HLA Sistemi Adlandirma Komitesi’’ tarafindan adlandirilan
resmi dizileri icerir. IPD-IMGT/HLA Veritabani, uluslararasi ImMunoGeneTics projesinin ( IMGT )
bir par¢asidir. Ayrica kullanilan bu algoritma sayesinde ozellikle HLA-uyumsuz akraba olmayan
dondérlerden hematopoietik hiicre nakli (HCT) sonrasinda olusabilecek GVHD’ nin seyri agisindan da
bir 6ngorii saglayacaktir. Dimorfik HLA-B lider dizisi, HLA-B ile uyumsuz HCT'de GVHD riskini
ongurebilir. Bu ¢evrimici arag, hasta ve donér HLA-B tiplerinin lider dizilerindeki uyumsuzluklar
agisindan karsilastirilmasina da olanak tanimaktadir
(https://www.ebi.ac.uk/ipd/imgt/hla/hlab_leader.html). Hasta/donor HLA-B °M lider peptidi> (MM
veya MT) uyumsuzlugu durumlarinda GVHD riskinin artabilecegi gosterilmistir.
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Bu veritabanlarinin kullanimi sayesinde 6zellikle viral enfeksiyonlarda, viral yiikiin 6ngoriilmesi
ve kemik iligi nakli sonrast GVHH (graft-versus host hastaligi) hastalik risk ve/veya siddetinin 6nceden
belirlenmesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: HLA, HIV, HLA-B Sinyal peptid dimorfizmi, immiinogenetik veritabani
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Oldukga oliimciil bir hastalik olan zatilirrenin dogru bir sekilde teshis edilmesi hayati énem
tagimaktadir. Uzman gerekliligini azaltmasi, hastaligin teshisinin daha hizli ve kolay yapilabilmesini
saglamasi nedeniyle son yillarda zatiirre hastaliginin yapay zeka yontemleriyle teshis edilmesine yonelik
cokca caligma yapilmaktadir. Yapay zeka yontemleriyle gerceklestirilen zatiirre teshisi genellikle
hastalik barindiran ve barindirmayan akciger rontgen goriintiilerinin yapay zeka modeline 6gretilmesi
ve egitilmis modelin belirli bir dogruluk derecesinde hastalik teshisine yonelik tahmin yapmasiyla
gergeklestirilmektedir. Yapay zeka yontemiyle gerceklestirilen teshis islemi aslinda bir tahmin iglemi
oldugu icin teshis, belirli bir dogruluk derecesinde yapilabilmektedir. Bundan dolayi zatiirre teshisine
yonelik gerceklestirilen farkli yapay zek& modellerinin karsilastirilmasi ve dogrulugu daha yiiksek olan
modellerin tespit edilmesi 6nem arz etmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada, zatiirre hastaliginin teshisinin,
yapay zeka yontemleri ile daha dogru ve daha hizli yapilmasina katki saglamak amaciyla gesitli yapay
zekd modelleri olusturulmus ve bu modellerin zatiirre teshisine yonelik tahmin dogruluklar
karsilastirilmistir. Yapay zekd modelleri olusturmak igin Kermany, Zhang ve Goldbaum (2018)
tarafindan olusturulan “Labeled Optical Coherence Tomography (OCT) and Chest X-Ray Images for
Classification” isimli veri setindeki gogiis rontgeni goriintiileri kullanilmistir. Veri setinde 5856 rdntgen
gorlintlisii bulunmaktadir. Bu goriintiilerin 42731 zatiirre hastaligina sahip insanlara, 1583’1 ise
hastaliksiz insanlara aittir. Veri setinin siniflar arasindaki bu dengesizlik yapay zeka modellerinin belirli
bir smifi asir1 6grenmesine neden olmaktadir. Bu nedenle her simiftan esit sayida 6rnek alinarak
toplamda 3160 rontgen goriintiisii ile ¢alisma gerceklestirilmistir. Calisma igin olusturulan yapay zeka
modelleri, ResNet152V2, VGG16, VGG19, DenseNet201 ve Xception evrigimli sinir aglarinin bu
calismaya uygun olarak ayni kosullar altinda transfer 6grenme teknigiyle yeniden egitilmeleriyle
olusturulmustur. Olusturulan yapay zeka modellerinin dogruluk, f1-skoru, kesinlik ve kayip performans
metrikleri elde edilmis ve bu metrikler kullanilarak modeller karsilagtirnlmistir. Karsilagtirma
neticesinde en basarili smiflandirma sonucuna %96’lik dogruluk degeriyle DenseNet201 agiyla
olusturulan yapay zeka modeliyle ulasilmistir. Sonug olarak, zatiirre hastaliginin teshisine yonelik farkl
yapay zekd modellerinin karsilastirildigi bu deneysel ¢alisma neticesinde olusturulan yapay zeka
modellerinin, uzman hekimlerce yapilan zatiirre teshislerinde karar destegi saglamasi ve elde edilen
sonuclarin ilgili literatiire katki sunmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Zatiirre teshisi, yapay zeka, evrisimli sinir aglari, transfer 6grenme,
Resnet152V2, VGG16, VGG19, Densenet201, Xception
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Giris: Yapay zeka (YZ), karmasik tibbi verileri analiz edebilen bir bilgisayar bilimi
dalidir. Hastalardan alinan veriler ile bir¢ok klinik tabloda teshis, tedavi ve sonucu tahmin etmede
kullanilabilir.

YZ, minimum insan miidahalesi ile akilli davranis1i modellemek i¢in bir bilgisayarin kullanimi
anamina gelen genel bir terimdir. YZ’nin genel olarak robotlarin icadiyla basladig1 kabul edilir. Akill
makineler yapma bilimi ve mithendisligi olarak tanimlanan YZ, 1956 yilinda tanimlandi. Bu terim tipta,
robotik cerrahi, teshis, tibbi istatistik gibi pek ¢cok alanda uygulanabilir.

Tipta, sanal ve fiziki olmak {izere yapay zekanin iki ana dal1 vardir. Sanal dal, 6grenme ve bilgi
yonetiminden; saglik yonetiminin kontroliine ve hekimlerin tedavi kararinda aktif rehberlige kadar
cesitli bilisim yaklagimlarini igerir.

Fiziki dal ise hastaya veya cerraha yardimci olmak i¢in robot kullanimini igerir. Leonardo Da
Vinci'nin eskiz defterleri, bu dalin olusumunda ilham olup ve ozellikle iirolojik ve jinekolojik
girisimlerde kendi adini tasiyan robot yardimli cerrahinin giiniimiizde kullanimina geg¢mesini
saglamistir.

Pandemiler ve diger halk saglig1 acil durumlar tipik olarak tibbi bakim talebinde artisa yol agar
ve bu da hem mevcut sistemin yetersiz kalmasina hem de yeni algoritma ve tibbi yaklagimlara olan
ihtiyacin artmasina sebep olur.

Materyal-Metot: Pubmed’te ‘Artificial Intelligence’, ‘anestesiology reanimation’, ‘pandemic’ ve
'covid' anahtar kelimeleri kullanilarak tarama yapildi. Anahtar makalelerden capraz referanslar
incelenerek baska referanslara ulasildi. Pandemi siirecinde Anesteziyoloji ve Reanimasyon alaninda
kullanilan yapay zeka tekniklerine genel bir bakis yapilmasi planlandi.

Bulgular: Anahtar kelimelerle yapilan arama sonrasi toplam 33 makaleye ulasildi. Anesteziyoloji
ve Reanimasyon ile ilgili olmayan calismalar, YZ nin kullanilmadig1 ¢aligmalar, anket ¢aligmalari,
derleme yazilar ¢ikarildiktan sonra toplam 5 makale incelendi. Bunlardan biri mortalite riskini, biri
ECMO ihtiyacini, biri YZ kullanarak covid hastalarinda proteiniiri ile bobrek yetmezligi (BY) iliskisini,
biri de mekanik ventilatér (MV) gereksinimini 6ngérmeye yonelik ¢alismalardi. Biri yogun bakimdaki
Covid hastalarinda makine ogrenmesi ile ultrason kullanimmin geleneksel izlem yontemleri ile
karsilastirilmasi yapilmisti. Caligmalarin higbiri ameliyathane ortaminda yapilmamisti ve fiziki YZ
kullanmamusti.

) Gresser ve ark. yaptif1 ¢alismada toraks BT lerin YZ temelli incelenmesi ve Yogun Bakim
Unitesinde (YBU) yatis sirasindaki SOFA skorunun birlikte degerlendirilmesinin, hastalarin ECMO
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gereksinimi agisindan risk siniflamasi i¢in invazif olmayan bir yontem olarak kullanilabilecegini
belirtmislerdir.

Douville ve ark. yaptigi ¢aligmada hastalarin elektronik saglik kayitlarini incelemis; komorbidite,
bulgular, laboratuvar degerleri, ilag kullanim kayitlarini kullanarak bir algoritma olusturmus ve
hastalarin MV ihtiyaci ile hasta mortalitesini yliksek hassasiyet ve ozgiilliik ile ongoérebilmislerdir.

Lichtner ve ark Covid dis1 hastalarda olusturduklar1 YZ destekli bir algoritmay1, Covid sebebiyle
YBU’de takip edilen 718 hastamin verileriyle test etmis ve bu algoritma ile mortalite tahmini
yapilabilecegini gozlemlemislerdir.

Herzong ve arkadaslarinin yaptig1 ¢alismada YZ kullanilarak yapilan incelemede proteintirili
Covid hastalarinda borek yetmezligi riski 6ngdriillememistir.

Maheshwarappa ve ark. ise YZ destekli ultrason kullaniminin, klinik muayene, gégiis rontgeni,
EKG ve geleneksel ekokardiyogram kullanimi ile karsilastirildiginda her iki grupta teshislerin birbiriyle
uyum iginde oldugunu ancak YZ destekli USG kullaniminin teshis siiresini anlamli derecede kisalttigini
gdzlemlemistir.

Sonug ve Tartisma: Salginin baglamasiyla birlikte diinyanin doért bir yanindaki bilim adamlar1 ve
tibbi endiistri sirketleri pandemiye karsi savasmak icin alternatif hizli tarama, takip, as1 veya ilag
gelistirme yontemleri aramaya bagladi. YZ teknolojileri de bu siiregte pek ¢ok saglik hizmeti veren
kurum tarafindan kullanilmaktadir.

SARS Cov 2 virisii yiiksek oranda MV kullanimina, multi organ yetmezligine ve mortalite
oranlarinin yiiksek seyretmesine sebep olmaktadir. ileri yasta morbidite ve mortalitenin arttig
bilinmekle birlikte hastaligin hangi hasta grubunda daha agir seyredecegini 6n goren gecerli bir
algoritma heniiz gelistirilmemistir. Yaptigimiz literatiir incelemesinde, klinisyenlerin bu ihtiyaci
karsilayabilmek i¢in yapay zeka yontemlerinden yardim aldigimi ve YZ kullaniminin morbidite ve
mortalite tahmininde faydali olabilecegini gézlemledik.

Covid salgininda yapay zeka destegi ile olusturulan algoritmalarin ¢ogunun rutin kullanima
girmesi icin gelistirilmeye ihtiyaci olsa da pandemi ile miicadeleye katki saglayacagini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Anesteziyoloji ve Reanimasyon, yogun bakim {initesi,
pandemi, covid
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Saglik hizmetleri planlamasi, klinik deneyler ve aragtirma gelistirme ¢aligmalari gibi saglik verisi
kullanimint gerektiren alanlarda, kisisel saglik verisinin elde edilmesi ve kullaniminda etik, biirokratik
ve operasyonel zorluklar yagsanmaktadir. Elektronik kisisel saglik kayitlarimin giivenligi ve kisisel veri
mahremiyeti konularindaki kisitlamalar basta olmak iizere, klinik ve saha calismalarindan veri elde
edilmesinin maliyetli ve zaman alict olmasi, gercek veriye en yakin sekilde yapay veri tiretilmesini
gerekli kilmaktadir. Bu calismada, son donemde saglik alaninda artan veri kullanimi ihtiyaci
dogrultusunda, sentetik veri kullaniminin 6nemi ele alinarak, sentetik veri iiretiminde kullanilan
SMOTE, SMOTEENN, BorderlineSMOTE, SMOTETomek ve ADASYN yoéntemlerinin
performanslarmin karsilastirilmasi amaglanmigtir. Calismada, gézlem ve sinif sayisit birbirinden farkli
ve ikisi de kamuya agik, 390 hastaya ait 15 degiskenden olusan veri seti ile 10.000 COVID-19 hastasina
iligkin 16 degiskenden olusan veri seti kullanilmistir. Calisma sonucunda SMOTE ve
BorderlineSMOTE tekniklerinin gézlem ve sinif sayisinin ¢ok oldugu veri setini dengelemede daha
basarili oldugu ve sentetik veri iiretiminde hibrit tekniklere gore etkin olarak kullanilabilecegi sonucuna
ulagilmustir.

Anahtar kelimeler: Sentetik veri, SMOTE, SMOTEENN, saglik bilisimi
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Teknolojinin gelismesi ile degisen yasam sartlari, her meslek igin yeni tanimlamalar
gerektirmistir. Eczacilik, bir¢cok farkli alt disiplini barindiran multidisipliner ¢aligmalarin miimkiin
oldugu bir alandir. Ik defa 1960'ta tiptan ayr1 bir meslek olarak tanimlanan eczacilik meslegi, 1960'tan
sonraki her donemde, ¢agin gerektirdigi degisikliklere ugramistir. Majistral ilaglarin hazirlandig1 eczane
laboratuvarlari, miistahzar ila¢ sayisinin artmasi, ilag takip sistemi ve Medula sisteminin eczanelere
entegre edilmesi gibi 6rnekler, eczacilik hizmetinin bulundugu ¢aga uymasinin bir sonucu olarak
yorumlanabilir. Glinlimiizde, teknolojinin getirdigi degisim zorunlulugu da g6z oniine alininca, higbir
eczacilik hizmeti teknolojiden bagimsiz disiiniilememektedir. Akilel ilag kullaniminda, hastane
eczanesinde, serbest eczanelerde, ilag gelistirilmesinde ve tiretilmesinde kullanilan yapay zeka (YZ)
uygulamalar1 bilinmektedir. Bu ¢aligmanin amaci; giincel veriler ve literatiir 1s1inda, eczacinin
sorumluluklarin1 ve eczacilik uygulamalarini genel olarak degerlendirmek; YZ’yi ve YZ’nin
oOzelliklerini agiklayarak eczacilik alaninda kullanilan YZ uygulamalarina 6rnekler sunmaktir.

Endiistri 4.0 donemi ile birlikte YZ gibi yikici teknolojiler sektorde daha ¢ok konusulmaya
basland1. ilaglarin iiretiminden hastaya sunumuna kadar birgok asamada yikici teknolojilerin
kullanilmasiyla birlikte Eczacilik 4.0 kavrami ortaya g¢ikmistir. Eczacilik 4.0 déneminde gorev yapan
eczacilarin ¢agin gereklerini yerine getirebilecek yeterliliklere sahip olmalari, teknolojiyi anlamalar1 ve
bu teknolojiyi mesleklerine fayda saglayacak sekilde kullanmalar1 gerekmektedir. Farkli
algoritmalarinin kullanilmasi, eczaciligin farkli alanlarina katki saglayabilir. Ancak, tiim alanlara katki
saglanmasi i¢in eczaci ve eczacilik sarttir.

Anahtar Kelimeler: Eczacilik, eczacilikta bilisim, akilci ilag kullanimi, yapay zeka
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Sevgi ve merhamet kavramlart insanligin dogusu kadar eski ve memelilere iliskin kavramlar
olmalar1 nedeniyle 6nemli kavramlardir. Giinlimiizde yapay zeka uygulamalari arasinda hasta bakimina
eslik etmesi ve yapay zekanin hemsirelik egitimi siirecinde de yer almasi tartisilmaktadir. Bu ¢ercevede

gelistirilen yapay zekaya sahip yeni hemsire robotlar ile hastabakicilik iglevleri arasinda sevgi ve
merhamet unsurlarinin bulunmasi da 6nem tagimaktadir.

Bir yandan, “Bireysel ve Sosyal Yalnizlik” kavraminin giinlimiizde bir hastalik hatta miicadele
edilmesi gereken bir durum oldugu degerlendirilmekte, bir diger yandan da bireylerin birbirlerinden
uzaklagmalar1 ve 6zellikle pandemi doneminde ayni evde bile birbirlerinden uzak durmalar1 konusunda
biiyiik bir toplumsal baski yaratilmaktadir. Bu tiir bir bireysel ve sosyal yalitilma ¢ercevesinde, bireyin
daha giiclii olmasi beklenmekte, bireylerin eskisi gibi belli gruplara ait olmalar1 ya da belli bir kamuoyu
cercevesinde hareket etmeleri ise bir zayiflik, ilkellik ya da caresizlikmis gibi sunulmaktadir. Bununla
birlikte, gitgide artan gog¢ hareketlilikleri nedeniyle ya da ait oldugu toplumsal ve bireysel 6zellikler
nedeniyle dislanmaya ugrayan bireylerin sayisi gitgide artmakta, insanlarin birer savunma mekanizmasi
olarak gelistirdikleri ¢oklu kimlikler ise sorunlari ¢ozememekte, hatta gitgide arttirmaktadir.

Bu ¢alisma, bir yandan, saglik ve hasta bakimi gibi bireyin en zayif oldugu ve en ¢ok bakima
muhta¢ oldugu bir zaman diliminde yapay ve insani iliskilerin varliginin/yoklugunun sorgulanmasini
bir diger yandan da, yapay zeka ile gergeklestirilebilecegi planlanan bu tiir hizmetlerin dogasini ve
etkinligini tartismay1 amaclamaktadir. Gitgide yalnizlagan insanoglunun gereksinimlerinin daha
derinlemesine ¢oziimlenebilmesi igin ginimizde 6nce ingiltere’de sonra da Japonya’da kurulan
“Yalmzlik Bakanliklar1” géz 6niinde bulunduruldugunda, saglik sorunlar1 ve hastane bakim siireclerinde
yapay zekanin kullanimi konusu oldukga ilging bir arastirma alam1 sunmaktadir. Ornegin, bir yandan
beyin ve beden fonksiyonlarini takip eden bir ¢ok cihaz ve bunlarin insanin yagamasina ya da 6liimiine
karar verebilmesi tartisilirken, diger yandan da “Intiharlar1 Onlemekten Sorumlu Bakan’lardan soz
edilebilmesinin ¢ok biiylik bir ¢eliskiyi beraberinde getirdigi ortadadir. Bu nedenle, sevgi ve merhamet
kavramlarimin 21. yiizyilin insanlara sundugu tip odakl teknik olanaklar cer¢evesinde ve yapay zeka
baglaminda ne denli geleneksel ve ne denli bilimsel baglamlarda degerlendirilebilecegi de son derece
Onemli gorilmektedir.
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Sosyal bir varlik olan insanin sagligini etkileyen faktorler Dahlgren-Whitehead modelinde
genetik yapisi, yasadigl cevre ve sosyo-ekonomik statiisii seklinde tanimlanmaktadir (Soysal, 2010).
Modelde agiklanan bu aktorlerin saglik {izerine etkisi farkli bilim dallarmin konusuna girmektedir.
Mekansal bir organizasyon ¢ergevesinde sosyal, kiiltlirel ve politik baglamlar saglik i¢in kesfetmeye
calisan Saglik Cografyasi (Dummer, 2008), bolgesel endemizm, patojen iletimi ve evrimi, insanin dogal
stireclerle etkilesimini inceleyen Hastalik Ekolojisi (Wilcox & Gubler, 2005), hastaliktaki cografi
varyasyonlarin demografik, ¢evresel, davranigsal, sosyoekonomik, genetik ve bulasici risk faktorlerine
gore tanimlanmasi ve analizini konu edinen Konumsal Epidemiyoloji (Elliott & Wartenberg, 2004), bir
toplumdaki avantajlarin ve dezavantajlarin dagiliminin, saglik ve hastalik dagilimini yansittigin
varsayan Sosyal Epidemiyoloji (Honjo, 2004) gibi bilim dallar1 saglik durumunu belirleyici faktorleri
Konumsal (Spatial), Zamansal (Temporal) ve Konum-Zamansal (Spatio-Temporal) boyutlari ile birlikte
ele almaktadirlar. Saglik Bilim Dallarinin konum-zamansal problemlerine Cografi Bilgi Sistemleri
(CBS) ile ¢oziim tiretilmesi “Saglik Cografi Bilgi Sistemleri” uygulama alani altinda incelenmektedir.

Iklim degisikligi, artan niifus, yaklastig1 diisiiniilen gida krizi gibi birgok farkli senaryo CBS
araciligl ile modellenerek politikalarin belirlenmesinde kullanilabilir. Ulkemizde Saglik CBS
uzmanlarina duyulan ihtiyacin karsilanmasi iiniversitelerin CBS 6nlisans programlari, Saglik Bilisimi,
Bilisim, Yonetim Bilisim Sistemleri, Bilgisayar Miihendisligi, CBS gibi lisans ve lisansiistii egitim
programlarinin kapsamindadir. Bu ¢alismada lisaniistii diizeyde Saglik CBS’nin iilkemizde ele alinisim
gbzlemlemek amaciyla 2010/2020 yillart iginde “Saglik” ve “Cografi Bilgi Sistemi” terimlerini igeren
67 lisansiistii teze ulasilmistir. Erisim izni olmayan ve anahtar kelimeleri icermesine ragmen baglamdan
uzak olan tezler elendikten sonra 33 tez “Enstiti”, “Anabilim Dali”, “Uygulama Problemi” ve
“Yontem” basliklar altinda ¢oziimlenerek 6rneklem incelenmistir. CBS’nin saglik alaninda kullanimi
hastalik haritalama, veri gorsellestirme ve mekansal istatistik yontemlerini kullanarak mevcut durumu
inceleme amacina yogunlastigi bulgusuna erisilmistir. Daha karmasik yoOntemler olan
konumsal/zamansal makine 6grenmesi (spatio-temporal machine learning), konumsal/zamansal derin
O0grenme (spatio-temporal deep learning) ve simiilasyon gibi ¢éziimlerin kisith kaldigr gériilmistiir.
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FiZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA MOBIL SAGLIK UYGULAMALARI
MOBILE HEALTH APPLICATIONS ON PHYSICAL THERAPY AND REHABILITATION
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Diinya niifusunun geleneksel saglik sistemlerini yetersiz birakacak sekilde hizla artmasi, 2019
yilinda hayatimiza giren pandemi siirecinde insanlarin evlerine kapanmak zorunda kalmasi, toplumdaki
yaslt ve kronik hasta sayisinin yiikselmesi ve artan hasta oranina karsi hastane hizmetlerinin yetersiz
kalmas1 saglik sisteminde erisilebilirligi artirmak i¢in yeni ydntemler gelistirilmesi gerektigini
gostermektedir. Fizyoterapi ve rehabilitasyonda, saglik hizmetine ulagsmada aksakliklar yasanmasi
nedeniyle ev egzersizleri verilen hastalarin takibi zorlagsmaktadir. Bu baglamda mobil egzersiz
uygulamalar1 iyi bir ¢6ziimdiir. Mobil egzersiz uygulamalar1 hem saglikli kisilerin fiziksel aktivite
diizeyini artirir hem de rehabilitasyon siirecinde pedometre, nabiz dlger gibi eklentileri sayesinde
hastalarin klinik degerlendirmelerine katkida bulunur.

Calismalar; mobil uygulamalarda oyunlastirma, kisisellestirme, giinlilk hatirlatma bildirimleri
yollama gibi yontemlerin kullanilmasiin kisilerin egzersiz devamliliginin arttigimi gdstermistir.
Fiziksel aktiviteyi artirmaya yonelik saglikli insanlar1 hedefleyen mobil uygulamalar; rehabilitasyon
oncesi fazda oncelikle kisilerin saglikli kalmasini, rekabet ve oyunlastirma yontemleri ile daha fazla
kisiye ulagsmayi, kullanicilara daha fazla egzersiz yaptirmayi saglar. Geleneksel fizyoterapi
yontemlerinin yerine mobil uygulamalar ile fizyoterapist kontrollinde ev egzersizlerine devam eden
hastalarin takibi kolaylasmistir. Hastalarin agr1 ve efor ile ilgili degerlendirmeleri fizyoterapistin
gorebilecegi bir veri tabanina aktarilir ve bu sekilde takip anlik olarak uzaktan devam edebilir. Ayrica
hastalik, tedavi, bakim gibi konularda bireylerin egitimlerinin saglanmasinda da mobil uygulamalar
destek saglar. Giinlimiizde artan mobil egzersiz uygulamalari incelendiginde bilimsel saglik igeriginin
kisith oldugu gozlemlenmistir. Bu igerikleri zenginlestirmek ve halka saglik okuryazarligim
kazandirmak i¢in egzersizleri basit ve etkili bir sekilde anlatmak mobil egzersiz uygulama gelistiricileri
icin temel amag olmalidir. Egzersiz uygulamalari disinda rehabilitasyonda 6lgme ve degerlendirmede
fizyoterapistler tarafindan kullanilan mobil uygulamalar da bulunmaktadir. Uygulama marketlerindeki
gonyometre uygulamalari kolay ulasilabilirlik ve klasik gonyometrelerin aksine viicudun her bolgesinde
Olcme yapma kolaylig1 nedeniyle tercih edilmektedir.

Egzersize katilmay1 tesvik etmesi ve performansi artirmasi agisindan mobil uygulama destekli
yontemlerin olumlu sonuglar dogurdugu ve egzersiz alisgkanligini artirdigi saptanmistir. Uygulama
gelistiricileri kullanicinin kigisel 6zelliklerine uygun algoritmalar gelistirerek egzersiz etkinligini
artirmali ve alaninda uzman saglik personelleri ile ¢alismalidir. Dijital ¢ag olarak adlandirdigimiz bu
dénemde fizyoterapinin de dijital doniisiimiiniin kaginilmaz oldugu goézetilmeli, bu alandaki mobil
uygulamalarinin giiniimiizdeki durumu incelenmeli ve gelistirilmelidir. Yapilan calismalar, mobil
uygulamalarin hastay1 tedaviye tesvik etmesi i¢in umut verici teknolojik gelismeler oldugunu
gostermektedir. Mobil saglik uygulamalarinin rehabilitasyon siirecindeki etkinligi fark edildik¢e bu
alandaki ¢caligsmalar artacak ve hasta merkezli bir tedavi kolaylasacaktir.
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REHABOX: DIYABETIK NOROPATIK ELDE DUYUSAL REHABILITASYON
TEMELLI MOBIL UYGULAMA DESTEKLI BiR CiHAZ TASARIMI
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Diabetes mellitusun (DM) yaygin komplikasyonlarindan biri periferik noropatidir. Bu hastalarda
noropatiye bagli olarak ellerde beceri kaybi, fonksiyonel performans kaybi ve yasam kalitesinde azalma
meydana gelir. Periferik duyusal (ndropati gibi) bozukluklarin tedavisinde yeni bir rehabilitasyon
yaklagimi duyusal reediikasyondur. Literatiirde DM'ye bagli noropatik ellerde duyusal reediikasyon
tedavisinin etkinligi ve nasil uygulanacagi konusunda mevcut bilgiler olduk¢a smirlidir. Bu nedenle
basta DM olmak {iizere ¢esitli hastaliklara bagli olarak ellerde gelisen duyu bozukluklarmin
rehabilitasyonunda kullanilmak iizere duyusal reediikasyona dayal1 bir rehabilitasyon kutusu (Rehabox)
gelistirmek amaclanmistir. Diyabetik ellerin rehabilitasyonu (Rehabox) i¢in gelistirilen modelin
hastalarda agr1, yasam kalitesi, el fonksiyonlari ve duyusal gelisim agisindan iyilesme saglayacagi ve bu
modelin alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu cihaz ile bu hastalarin tedavisinde kullanilabilecek
duyusal reediikasyona dayali yeni bir rehabilitasyon cihazi gelistirilmesi amaglanmis ve ilk prototip
gelistirilmigtir. Diyabetik ndropatili bireylerin saglikla iligkili daha diisiikk yasam kalitesine (HRQoL)
sahip oldugu bilinmektedir. Diyabetik noropatili bireylerin azalmis propriyoseptif duyu, hareket aralig
ve kas giicii dahil olmak iizere sensérimotor eksiklikleri oldugu kabul edilir. Ust ekstremite i¢in yapilmis
calisma yoktur. Duyu yeniden egitim (reediikasyon) temelli modele dayanan yeni gelistirilen
rehabilitasyon kutusu ile ellerinde diyabetik néropati bozuklugu olan bireylerde, eklem hareket agiklig
(EHA), kas gicii, fonksiyonellik ve yasam kalitesinde iyilesme olacagi diisliniilmektedir.
Gelistirdigimiz bu rehabilitasyon kutusu, hastalarda, giin i¢inde kisa siireli ve sik sik (4-6 kez)
kullanilabilecek ve kolay ulasilabilecek (ucuz) bir modele dayanmaktadir. Rehabox’in gériiniimii kutu
(kiip) seklindedir. Icerisinde hem mekanik hem de elektronik bir sistem mevcuttur. Mekanik sistem,
farkli dokularin belli bir siraya gore ya da rastgele kutunun ortasina gelmesini saglamaktadir. Kutunun
tek bir yiiziinde, kutunun i¢ini gdstermeyen bir perde bulunmaktadir. Kutu mobil uygulama ile
eszamanli olarak ¢alismaktadir.
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KLINIKTE KULLANILAN BRCA1/2 NEGATIVITESINIi TAHMIN ALGORITMASININ
DOGRULUGUNUN GERCEK DENEYSEL VERILERLE KARSILASTIRILARAK
BELIRLENMESI
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BRCAL/2 gen testi zahmetli, asir1 is giicii gerektiren, pahali ve zaman alict bir testtir. BRCA1/2
gen mutasyonlarinin belirlenmesi hastanin tedavi se¢iminde ve ikinci kansere yakalanma riskinin
belirlenmesi agisindan da son derece onemlidir. Kurumumuzda BRCA1/2 negatifligini tanimlamak tizere
yapay zeka teknigi kullanilarak bir tahmin algoritmasi gelistirildi. Gelistirilen bu algoritmay1 arka
planda kullanan bir bilgisayar program yazilimi yapildi ve klinik pratikte BRCAL/2 negatifligini
belirlemek iizere kullanildi. Bu yazilim ile birlikte Istanbul Universitesi, Kanser Genetigi poliklinigine
BRCAL/2 genetik testi i¢in bagvuran 40 meme/over kanserli hastalara ait tiim klinik, demografik ve
genetik Ozellikleri igeren veri girisleri yapildi ve bu girisler dogrultusunda arka planda ¢alisan algoritma
kullanilarak negatif kisilerin tahmin edilmesi saglandi. Yapilan incelemeler sonrasinda yeni gelistirilmis
olan yazilim programi kullanilarak algoritmanin negatif tahmin orani %100 olarak saptanmustir.
Algoritma yazilimi kullanilarak degerlendirilen 40 hastanin 30’una algoritmanin yani yapay zekanin
genetik test 6nerdigi goriildi. 10 hastaya ise genetik test yapilmasina gerek olmadigi ve BRCA1/2 gen
testinin negatif olacagi tahmininde bulundu. Algoritma ile degerlendirilen 40 hasta genetik teste tabii
tutuldu. 40 hastanin tiimiine yapilmis olan BRCAL1/2 genetik analizleri sonrasinda genetik test
onerilmeyen 10 hastanin tamami genetik test sonrasinda negatif olarak saptandi ve algoritmanin
negatifligi %100 tahmin ettigi ger¢cek zamanli olarak 6l¢iildii. Algoritmanin test edilmesini soyledigi 30
hastanin %33 ‘iiniin yani 10 kisinin ise pozitif oldugu goriildii. Bu durumda algoritma kullanilarak
gelistirilmis olan yazilim programinin BRCA1/2 gen testi yapilmaksizin BRCA1/2 negatiflik durumunun
tespitinde %100 dogrulukla basarili bir sekilde kullanilabilecegi ve rutin uygulamalarda genetik test
harcamalarmi %25 oraminda azalttif1 gozlemlendi. Boylece bu teste iliskin gereksiz sonug¢ bekleme
stresi, zaman ve para kaybinin onlenmesi saglandi. S6z konusu algoritmanin klinik isleyise hiz
kazandirmasinin yaninda hastalarin tedavi planlamalarinin hizla ve dogru bir sekilde yapilmasina da
ilave katki yaptigi goruldi.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Algoritma, BRCAL/2 negatifligi, Gen mutasyonu algilama,
Yazilim

L Dr, istanbul Universitesi Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dall. E-posta:
akdenizdemet@gmail.com

2 Dr, istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dali. E-posta:
tuncerbugra@gmail.com

3 M.Sc., istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dal.. E-posta:
bbusrakurt92 @gmail.com

4 Dr, istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dali. E-posta: sedaklc@gmail.com

> Dr, istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dall. E-posta:
sukruogluozge@gmail.com

6 Dr, istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dal, Kanser Genetigi Bilim Dall. E-posta:
celikbetulb@gmail.com

7 7prof.Dr, Istanbul Universitesi, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Kanser Genetigi Bilim Dali. E-posta:
hulyayazici67 @gmail.com



mailto:akdenizdemet@gmail.com
mailto:tuncerbugra@gmail.com
mailto:sedaklc@gmail.com
mailto:sukruogluozge@gmail.com
mailto:celikbetul6@gmail.com
mailto:hulyayazici67@gmail.com

COCUKLARIN KIiSiSEL VERILERI VE UNUTULMA HAKKI
Eren SOZUER?
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Cocuklar, en uzun soluklu, yogun bigimde ve en mahrem yonleriyle verilestirilen 6znelerdir.
Ebeveynleri-gevrelerinin aldig1 tiiketici hizmetleri ile sirketler tarafindan, kamusal hizmetlerin
sunulmasinda da devlet ve ilgili kisiler tarafindan verilestirilen gocuklar Gizerinde bu pratiklerin tizerinde
cesitli olumsuz etkileri olabilmektedir. Bu etkilerin yani sira verilestirme, hemen her zaman gocuklarin
bilgileri ve rizalar1 disinda gergeklesmektedir. Onemli olarak, cocukluk, bir gelisme donemidir ve
verilestirme pratikleri ¢ocugun gelecegini etkileyebilecek niteliktedir. Bu baglamdaki risklere karsi
etkin korunmasini saglayacak temel hukuki yollardan biri unutulma hakki ya da kisisel verilerin
silinmesini talep etme hakkidir. Belirli kosullar altinda ileri siiriilebilecek bu hak, verilerin islenmesi
stirecini sonlandirip islenme ihtimalini de ortadan kaldirarak ¢ocuklarin haklarimin korunmasi ve
gergeklestirilmesinde oldukga etkili bir arag olabilmektedir.
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Bilisim teknolojilerinin her alanda oldugu gibi saglik bilimlerinde kullanimi her gecen giin
artmaktadir. Tipta saglik kayitlarmin dijitallesmesi ve giyilebilir teknolojiler yoluyla kisilerin saglik
verilerinin anlik olarak izlenebilmesi, sagligi koruma siirecinden, Onleyici saglik hizmetlerinin
gelismesine kadar sagligin korunmasi1 kapsaminda biitliinsel ¢oziimler kullanilmaktadir. Saglikta
dijitallesme siireci tek yonlii olmayip, yeni teknolojilerle, otomasyonla etkilesimle kullanimi daha
verimli olmaktadir. Saglik hizmetlerindeki dijital teknoloji kullanimi ile elde edilen deneyim siirekli
tyilestirilebilmektedir. Dijital ikiz teknolojisi de saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi konusunda énemli
bir rol oynamaktadir. . Dijital ikiz, bir tirliniin, siirecin veya hizmetin sanal bir modelidir. Bir dijital ikiz,
gercek hayattaki bir nesne veya sistem hakkinda gercek verileri girdi olarak kullanir. Sonrasinda bu
girdilerden yola ¢ikarak, ger¢ek nesnenin veya sistemin nasil tepki verecegine dair tahminleri veya
similasyonlar1 dretir. Tip bilisiminin saglik kuruluglar1 ve genel saglik sistemi i¢inde sistem
modellemesi ile saglik alaninda sonuglar1 agir olabilecek risklere ve etik sorunlara yol agmaksizin hasta
giivenliginin saglanmasi gerekmektedir. Diinyada ve iilkemizde saglik biligsimi alaninda mevcut dijital
ikiz teknolojisi kullanilan sistemler ve uygulamalar genel bir bakis agisi ile incelenerek, pilot vaka
calismasi yapilmigtir. Vaka calismasina konu olan modelleme SPS’nin alt sistemi olan Hasta Takip-
Mudahale Sistemi i¢in planlanmistir. Modelleme esnasinda otomasyon sistemine dahil edilmesi gereken
bilisim teknolojisi araglar1 olarak giyilebilir (akilli) teknolojik cihazlar, sisteme 6zel bir karar destek
sistemi ve teletip uygulamasi kullanilmasi diistiniilmiistiir.

Calisma kapsaminda pilot uygulama otomasyon sisteminin analiz ve tasarim agamalarinda
nesneye yonelik yazilim gelistirmek i¢in kullanilan UML metodolojisinden yararlanilmistir. Otomasyon
sistemini modellemek igin Violet 2.1.0 CASE aract kullanilmistir. Sistemin genel ve detay
modellenmesi use case (kullanim durumu) diyagramlari ile gergeklestirilmis ve calismada sunulmustur.
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