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uluslararası düzeyde temsil eden üniversite yayınevi vizyonu ile ilerleyen 
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alanlarda bilim anlayışını derinleşmek isteyenlere katkı sağlayan yayıncılık 
çalışmalarımızı arttırarak, Türkiye Yüzyılıʼnda da açık bilime hizmet 
etmeye devam edeceğiz.
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Ö N S Ö Z

Halk Sağlığı disiplini ve uygulamaları uzun ve zorlu tarih yolculuğu içinde önemli 
mesafeler kat ederek günümüze ulaştı. Yirminci yüzyılın başlarında insanlık, 50 yaşını 
ancak görebiliyorken günümüzde seksenli yaşlar artık olağanlaştı. İki bin yirmi mart ayında 
başlayıp, yaklaşık iki yıl süren zorlu bir COVID-19 pandemisinin ardından gezegenimizin 
sekiz milyarı geçen nüfusunun önemli bir bölümü başta ekonomik zorluklar olmak küresel 
ısınma, çevre sorunları, savaşlar ve çatışmalarla bunların hızlandırdığı göç dalgaları, kronik 
hastalık salgınları gibi sağlığı etkileyen bir dizi sorunla baş etmeye çalışıyor. Üstelik sırada 
bekleyen yeni pandemiler, doğal ve insan eliyle olan afetler var. Tüm bu sorunların halk 
sağlığı üzerindeki etkilerini en aza indirmek ve tüm olumsuzluklara karşın halkın sağlığını 
koruyup geliştirmekle görevli Halk Sağlığı disiplini hem küresel hem de ulusal ölçekte var 
gücüyle çabalıyor. 

Cumhuriyet’in kuruluşunun 100., İstanbul Üniversitesi’nin kuruluşunun 90. Yılında, 
bizler İstanbul Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı’nın öğretim üyeleri olarak tıp ve 
diğer sağlık meslek gruplarının öğrencilerine Halk Sağlığının temel alanlarında bir bakış 
açısı sunmak, Halk Sağlığının temel ilke ve değerlerinin benimsenmesine katkı yapmak için 
bu kitabı yazma kararı aldık. Son 35-40 yılda Dünya’da ve Türkiye’de halk sağlığını en çok 
meşgul eden, derslerimizde en çok yer verdiğimiz, anabilim dalı olarak en çok araştırdığımız 
konular bu kitaba dahil edildi. Tabii ki daha fazlası vardır; fakat eksikleri başka kitaplarda 
belki başka yazarlar tarafından tamamlanır düşüncesiyle hazırladığımız bu kitabın sağlık 
meslek mensupları ve öğrencileri tarafından okunması ve faydalı olması en büyük dileğimiz.

Saygılarımızla 

Editörler  




