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Tiirkgenin s6z cephesine dair pek ¢ok calisma gergeklestirilmis olsa da sozsiiz iletisim ya da beden dili bagla-
mindaki gériiniimii yeterince incelenmemistir. Ozellikle tarihi Tiirk¢e baglaminda bu tiir calismalar yok denecek
kadar azdir. Oysa Eski Tiirk¢e metinlerde davranis kaynakli pek ¢ok sembolik anlatima rastlanir. Bildirimizde
Yunus Emre’nin Risaletii’n Nushiyye ve Divan adli eserleri taranarak simgesel hareketlere dayali aktarimlar tespit
edilecek, erisilen bulgular art ve es zamanli incelemelere tabi tutulacaktir. Bu maksatla Eski Tiirk¢eden Tiirkiye
Tiirkgesine uzayan ¢izgide Tiirk’iin sembolik davraniglarinda gozlenen devamlilik, doniisiim ve degisim olgulart,
Yunus Emre’nin siirlerindeki veriler uyarinca izah edilmeye calisilacaktir. Insan davramislar1 séz 6tesi anlatim se-
ceneklerinin en koklisiidiir. S6zsiiz iletisim kavrami icinde degerlendirebilecegimiz davranislarin bildirisimdeki
yeri, glinlimiizde gostergebilimin gézde ugrast alanlarindandir. Bu baglamda bedenle saglanan iletisimin bir diger
bileseni olarak 1950°li yillarin ardindan Kinezik kavram karsimiza ¢ikar. Grekge kingsis “hareket” soziine daya-
nan terim, bir baskasinin bedenine dogrudan temas disindaki tiim viicut hareketlerini ifade eder. Bazi kaynaklarda
buna beden dili ad1 verilebilse de terimin sozsiiz iletisim ve beden dilini agan bir yonii vardir. Kinezik ¢alisma-
larint farkli kilan hususlarin basinda davraniglarin bireysel, sosyal ve kiiltiirel iligkiler baglaminda ele alinmast
gelir. Kaliplasmis davranislarin kiiltiirel arka planina egilmesi bakimindan Kinezik arastirmalari toplum dil bilimi
acisindan da onemlidir. Tiim iletisim dizgeleri gibi insan davranislarint da anlama biirliyen unsurun toplumsal
ortak payda oldugu diisiiniiliirse, toplum yapisinin deyimlerde hangi 6lgekte degismelere yol agtigi bildiri sinirlart
dahilinde nedenleriyle beraber incelenecektir. Bu vesileyle, Eski Tiirklerin olaylar karsisindaki tutumlari, davra-
nistan dile yansiyan goriiniimleriyle yeni nesillere tanitilmis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, Beden dili, S6zsiiz iletisim

ABSTRACT

Human behaviors are the most rooted form of non-verbal expression. The place of behaviors, which can be
evaluated within the concept of nonverbal communication, is one of the most popular fields in semiotics today.
In this context, the concept of kinesics emerged after the 1950s as another component of bodily communication.
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The term, based on the Greek word kinésis [movement], kinesics refers to all bodily movements other than direct
physical contact with another’s body. Although some sources may call this body language, the term has an aspect
that transcends non-verbal communication and body language. One of the main issues that make kinesics studies
different is that behaviors are dealt with in the context of individual, social, and cultural relationships. Kinesics
studies are also important with regard to sociolinguistics in terms of focusing on the cultural background of
stereotyped behaviors. By considering how the social element is the common denominator that embraces human
behavior as the sum of communication systems, this paper will examine the extent to which social structures
cause changes in body language as well as the reasons why. Thus, this article will introduce Old Turks’ attitudes
toward events to the new generations and how these attitudes appeared as reflected in their behavior.

Keywords: Yunus Emre, Body language, Nonverbal communication
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Giris

Tiirkce Sozliik’te “dil’, “Insanlarin diisiindiiklerini ve duyduklarini bildirmek i¢in kelime-
lerle veya isaretlerle yaptiklart anlagsma” seklinde tanimlanmaktadir (TS, 2005, s. 526). Bu
tanimdan da anlagilacagi gibi seslerle viicut bulan kelimeler, iletisimin en yaygin tiirii olsa-
lar da tek secenegi degillerdir. S6zlerin yaninda insanlarin organlar araciliiyla sergiledikleri
davraniglar da bildirisimde 6énemli yer tutmaktadir. O nedenle anlagmaya yonelik insan dav-
raniglar1 genellikle beden dili olarak adlandirilmistir. Psikoloji, antropoloji, pedagoji, ekono-
mi, giizel sanatlar ve iletisim gibi disiplinlerde muhatab1 dogru sekilde yorumlayip ona uygun
yaklagimlar gelistirme endisesiyle beden dili arastirmalarina 6zel ilgi gosterilmistir. Bununla
birlikte Tiirk dili arastirmalarinda konu {izerinde yeterince duruldugu séylenemez. Ozellikle
Tarihi Tiirk¢e alanina iliskin caligmalarin sayis1 bir hayli sinirhidir. (Sirin, 2009; Ugar, 2012;
Sen, 2018). Oysa Tiirk¢enin etnolingustik yapisin1 ortaya koymada Tiirk sozli dili yaninda
Tiirk beden dilini de art zamanli olarak ele almak kaginilmazdir. Bu eksikligi gidermeye doniik
farkli caligmalar, ilerleyen zamanlarda tarafimizdan peyderpey yayimlanacaktir. Dil ve kiiltiir
arasindaki iligkiyi inceleyen etnolingustik yaklasim, milletlerin diinya tasavvurlarini anlamada
son derece dnemli bir yere sahiptir. Bu dogrultuda, davranislara dayali aktarimlari, kiiltiirel
kaliplarin iletisime tesiri boyutunda degerli bir veri kaynagi olarak gérmek gerekir. Bati’da
1950’lerden itibaren gozlenen kinezik ¢alismalariyla insan davraniglarinin iletisimdeki yeri bir
ihtisas dali olarak sekillenmistir. Grekge kinésis “hareket” sdziine dayanan kinezik terimi, di-
lin tam ve dogru anlasilabilmesi i¢in viicut hareketlerinin ihmal edilmemesi goriisiinii savunur
(Yal¢in — Adiller, 2018, s. 494). Buna gore iletisim esnasinda insan durusunda meydana gelen
degisimler, en azindan bir “ima”nin yansimasidir. Ozellikle sozlii kanallarin hedeflenen etkiyi
saglayamadig1 durumlarda hareketlerin devreye sokulmasi kaginilmazdir. Anlatimda davraniga
bagvurma, sdzlin vurgusunu artirma ya da bizzat soziin yerini alma amaci tagidig1 gibi istemli
veya istemsiz tutumlardan da kaynaklanabilmektedir.

Davraniglara dayali anlatimlar genellikle jestler, mimikler ve 6zel anlamlar i¢ceren sembolik
hareketler gercevesinde ortaya konulmustur. Tiirkge Sozliik’te ‘jest’ “Herhangi bir seyi acik-
lamak i¢in genellikle el, kol ve bas ile yapilan i¢giidiisel veya iradeli hareket” olarak tanimla-
nirken (TS, 2005, s. 1014), ‘mimik’ “Duygulari, diisiinceleri belirtecek bi¢imde yilizde beliren
kimildanislar, hareketler” (TS, 2005, s. 1398) seklinde anlamlandirilmigtir. Sembolik hareket-
ler ise kiiltiirel kabuller ¢ergevesinde bizzat bedeni ya da gosterge nitelikli bir nesneyi araci kil-
mak suretiyle sergilenen davranis kaliplaridir. Sembolik hareketlerin bazilari, biitiin insanliga
mal edilebilse de beden dilini goriiniir kilan ana unsur, ¢ogunlukla onu iireten kiiltiirdiir (Mat-
sumoto-Hyisung, 2013). Sembolik ya da simgesel ¢ercevedeki davranislarin toplum i¢inde ne-
siller boyu aktarimi, onlara genetik bir yon de kazandirabilmistir. Ornegin Amerika’da yasayan
ve atalarinin Inebaht1 Savasi’nda (MS 1571) Ispanyol ve Portekizlilere esir diisen Osmanli as-
kerleri oldugu sanilan Meluncanlarin etnik kdkenleriyle ilgili en ilging kanitlardan biri, beden
dilleridir. Dillerini, dinlerini, kiiltiirlerini biiyiik 6l¢tide unutmus olan bu insanlar, hayir derken
baslarini yukartya kaldirarak “cik” diye ses ¢ikarmaktadir (Kurnaz, 2013, s. 331-332). Bu an-
latimsa Tiirklere 6zgii bir davranis tiirtidiir. Bedenin dile gelisinin nesneler yardimiyla gergek-
lestigi durumlarda ise kiiltiiriin o nesneye gilindelik kullanimdaki karsiligindan yola ¢ikarak
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derin bir anlam katmani yiiklemesi s6z konusudur. Toplumsal mutabakat iizerinde sekillenen
davraniglarin hangi durumlarda sergilenecekleri tizerinde kiiltiirel paydaslar arasinda gorgii te-
melli bir uzlas1 vardir. Bu uzlasi, onlarin zamanla s6zlii dil baglaminda ortak tanim kazanip
kaliplasmis birimler olarak ifadeye tasinmalarini saglamistir. O nedenle basta deyimler olmak
tizere kaliplagsmig s6z birliklerinde pek ¢ok hareketin mecazlara kaynaklik ettigi goriiliir.

Tiirk¢enin elimize ulasan ilk eserleri durumundaki Koktiirk yazitlarindan itibaren beden dili
unsurlarini metinler araciligiyla gézlemlemek miimkiindiir. Yazitlarda itaat altina alma karsili-
ginda gecgen “bas egdirmek”, “diz ¢Oktiirmek”; yas tutma karsiliginda gegen “sacini ve kulak-
larin1 kesmek”, umutlanmak karsiligindaki “basini yerden kaldirmak”™ anlatimlar1 haddizatinda
davraniglara dayanmaktadir. Uygurca metinlerde beden dilinden kaynakli ¢ok sayida deyime
rastlanir (Sen, 2017, s. 269-279). Karahanlh Tiirkgesinin en eski eseri olan Kutadgu Bilig’de
de beden diline iliskin gostergeler bulunmaktadir (Ugar, 2012). Kutadgu Bilig’de tesrifat kai-
deleri uyarica pek ¢cok sembolik davranigin okura aktarildigi goriiliir (Sen, 2019). Tiirk¢enin
ilk sozliigii durumundaki Divdnu Lugati t-Tiirk’te jest ve mimikler icin imle- fiili kullanilmistir
(Ercilasun — Akkoyunlu, 2014, s. 119, 472). Eserde kertil- fiili verilitken kul boyni kertildi
“kole asagilandi” baglami sunulup “Bu ‘kertilme’den alinmis ise de (kertilmeyi degil) asagi-
lanmay1 ifade eder.” (Ercilasun — Akkoyunlu, 2014, s. 302) aciklamas1 yapilir. Boylelikle dile
getirilmek istenen anlatimin davranisla aktarildigi beyan edilir.

Aradan gecen yedi asra ragmen Yunus Emre’nin siirlerinin bdylesine sevilmesinde en temel
unsur, onun kullandig saf Tiirk¢edir. ‘Bizim Yunus’ hi¢ kusku yok ki dilimizin s6z cephesinde-
ki mahareti kadar s6zsiiz iletisim unsurlar1 agisindan incelenmeye degerdir. Bu maksatla Yunus
Emre’nin Risaletii’n Nushiyye ve Divan adli eserleri taranarak davranislara dayali aktarimlara
dair bulgular, art zamanli incelemelere tabi tutulmustur. Erisilen veriler Koktiirk, Uygur ve Ka-
rahanli donemlerini kapsayan Eski Tiirkge (6-13. yy.) ile Tiirkiye Tiirkcesindeki es degerleriyle
karsilastirmali olarak sunularak Tiirk’iin sembolik davranislarinda gézlenen devamlilik, donii-
stim ve degisim olgulari, Yunus Emre’nin siirleri uyarinca gozler dniine serilmistir.

Bulgular
A.UZUVLAR UZERINDEN GERCEKLESEN AKTARIMLAR
I. AYAK

Ayak 6pmek: Benligini bir kenara birakacak surette karsisindakine verilen degeri anlatir. >!
[ayagini 6pmek (Parlatir, 2007, s. 127)].

Her kim sana sorarisa i’tikadun nedur Hakk’a

Opgil anun ayagini budur ana cevab swal (YD: 155/8 [124])

Bunda el-ayak Opiliir gérentin can1 kapilur

Garib miisafir yapilur zavye vii mescid-haneden (YD: 265/4 [215])

1 Gliniimiizdeki bicime gdonderme yapar.
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Yitmis iki milletiin ayagin 6pmek gerek

Yaramaggiin ma‘siika climle millete bile (YD: 338/8 [275])

Her kim bizi yererise Hak dilegin virsiin ana
Urmakliga kasd ideniin diisem 6pem ayagini (YD: 376/4 [307])

Ayagina yiiz siirmek — Ayagina sarilmak: Karsisindakine doniik yalvarma ve baglilik
bildirir. > [ayagina kapanmak (DS, s. 124), ayagina diismek (DS, s. 124)]. <* adakinta kosiil-
(Avagina kapanmak) Yalvarmak (ETDV, s. 65); adakin kug¢- (-Muhatabinin- Ayagini kucakla-
mak) Ayagina kapanmak, yalvarmak (ETDV, s. 64); adakin tut- (Ayagint tutmak) Birinin pesin-
den gitmek, emrine girmek (ETDV, s. 65); adakinta asra tiis- (Ayagina kapanmak) Yalvarmak
(ETDV, s. 65).

Canini stikrane vire yiizin ayaklara siire
Erenler gonline gire Hak’dan haber soran kisi (YD: 372/6 [304])

Ayagina sarilmak «— Ayagina yiiz siirmek: Karsisindakine doniik acziyet ve sadakat bil-
dirir. > [ayagina kapanmak (DS, s. 124), ayagma diismek (DS, s. 124)]. < adakinta kosiil-
(Ayagina kapanmak) Yalvarmak (ETDYV, s. 65); adakin kug¢- (-Muhatabinin- Ayagini kucakla-
mak) Ayagina kapanmak, yalvarmak (ETDV, s. 64); adakin tut- (Ayagini tutmak) Birinin pesin-
den gitmek, emrine girmek (ETDV, s. 65); adakinta asra tiis- (Avagina kapanmak) Yalvarmak
(ETDV, s. 65).

Yinus yiizlin kaldurmagil ‘asiklarun ayagindan

Fidi eyle yiiz bir can1 anda bulasin sultani1 (YD: 377/8 [308])
Ylnus yiiziin kaldurmagil ‘asiklarun ayagindan

Fida eyle yiiz bin cani andan bulasin Siibhan’1 (YD: 402/7 [327])
II. BAS

(Gam icinde) Basinda bashk olmadan hareket etmek: Acziyet i¢cinde perisanlikla hare-
ket etmek.

Dirsin seyhiim ‘1skila yalin ayak bag acuk

Er var dirlik dirilmis yalin ayak a¢ degiil (YD: 162/3 [129])

Israfil stirin ura halayik tur1 gele

Bas acuk yalin ayak 1ssilar ola kat1 (YD: 385/6 [315])

2 Eski Tiirkgedeki bigime génderme yapar.
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Bas indirmek — Boyun egmek: Karsidakine itaat edildigini anlatir. > [bas egmek (DS, s.
151)] < bas eg- (Bas egmek) Itaat etmek (ETDV, s. 79); basligig yiikiintiir- (Baslya bas egdir-
mek) Karsisindakini itaat ettirmek (ETDV, s. 82); topiin tongitdiir- (Baslarim egdirtmek) itaat
ettirmek (ETDV, s. 187).

Yanup oda dirsen girem yatluga bas indiirmeyem

Senden yiiziim dondiirmeyem ¢iin sana tutdum yiiztimi (YD: 409/3 [333])
‘Asiklar1 Tamu’ya yandurmaya

Ugmaguna bunlar bas indiirmeye (YD: 326/1 [265])

Yoluna bas koymak: Karsisindakine tam bir teslimiyet gosterildigini anlatir. > [bas koy-
mak (DS, s. 163)]. < adakinta bagarin sun- (Ayagina bagrini sunmak) Ayagina kapanmak,
yalvarmak (ETDV, s. 65); adakinta suna yat- (Ayagina -bagrini- sunarak yatmak) Ayagina
kapanmak, yalvarmak (ETDV, s. 65).

Sol seni seven kisi komis yoluna basi

Iki cihan giinesi sensiin ya Restlarllah (YD: 344/2 [279])
Basini salla-: Basini sallamak suretiyle itiraz etmek.
Kime kim Tanr1’dan haber viriirsen

Kakir basin salar hiiccetlii old1 (YD: 387/4 [316])

I11. BEL

Bel baglamak: Bir iste gayretle sebat etmek anlaminda kullanilmistir. Karsisindakine saygi
duydugunu gosterip onun destegini ve tevecciihiinii arkasina almanin heyecani bu gayreti bes-
ler. > [bel baglamak (DS, s. 169)]. < kur ba- (Kusak baglamak) Hizmete hazir olmak (ETDV,
s. 149).

Soflyilan sofi olan sifiyile safi olan

Bel baglayup ta‘at kilan o Kerim i Rahman benem (YD: 195/5 [158])
Ikincisi tarikat kulluga bil baglaya

Yol1 togr1 varani yarligaya hocasi (YD: 351/4 [285])

IV. BOYUN

Boyun egmek < Bas indirmek — Boyun burmak, Boyun vermek: Karsisindakine ita-
at etmeyi bildirir. > [boyun egmek (DS, s. 210)]. < boyun eg- (Boyun egmek) Itaat etmek
(ETDV, s. 89).

N’ola Yinus sevdiyise ¢cokdur Hakk’1 seviciler

Sevenleri gordiyidi anun igiin boynin eger (YD: 77/8 [63])

998



9. Milletleraras1 Tiirkoloji Kongresi Bildiriler Kitab1 13-16 Eylil 2021
9™ International Congress of Turcology Proceedings Book September 13-16, 2021

Boyun burmak < Bas indirmek, Boyun egmek, Boyun vermek: Karsisindakine itaat
edip onun emrine girmeyi anlatir. < [boyun egmek (DS, s. 210)]. < boyun eg- (Boyun egmek)
Itaat etmek (ETDV, s. 89) ifadesinde taniklanmaktadur.

‘Alem halki zebn emriin icinde

Kimdiir ki kulliga boyn1 burilmaz (YD: 107/9 [85])

Kimi boyun burup yatmis tenini topraga katmis

Anasina kiisilip gitmis boyun buranlar1 gérdiim (YD: 207/7 [171])

Boyun ezmek: Maglup etmek. > [boyun egdirmek (DS, s. 210)]. < boynin kadwr- (YD, Boynunu
biikmek) Itaat ettirmek (ETDV, s. 90); boyun yang- (Boyun ezmek) Maglup etmek (ETDV, s. 89).

Ciin kibriin boynin1 ezdiin hirs evini bile bozdun
Diikkan1 areste diizdiin alan alsin ma’den imis (YD: 121/8 [95])

Boyun vermek <— Boyun egmek, Boyun burmak, Bas indirmek: Karsisindakine itaat
etmeyi bildirir. > [boynunu uzatmak (DS, s. 210), boyun vermek (DS, s. 211)]. < boyun bér-
(Boyun vermek) Itaat etmek (ETDV, s. 89); boyun su- (Boyun sunmak) itaat etmek (ETDV, s.
89); boyun sii- (Boyun sunmak) Itaat etmek (ETDV, s. 89).

Tanr1’yigiin i1y uslular génliim bana aliviriin

Vardi bilisdi dostila girii bana boyun virmez (YD: 104/2 [82])

Nige arslan da‘vi kilur ‘iska boyun virmemege

Seniin ‘1skun zencirinden kizan evvel yavas old1 (YD: 354/8 [288])

V. EL

El almak — El tutmak: Tarikat ulularinin emrine girmeyi anlatir. > [el almak (DS, s. 334)].
Canlular benden el alur cansuzlar eri ne biliir

Hem viriirler hem alurlar ben bir ulu divan oldum (YD: 176/6 [140])

Yinus 6ziin yalvarursan sidkila yola girtirsen

El alup tevbe kilursan mahriim kalmayasin bigi (YD: 414/7 [338])

El tutmak < El almak: Tarikat ulularinin emrine girmeyi anlatir. > [el almak (DS, s. 334)].
Hak’dan haber geldi yine kullar yarag itsiin dimis

Diriliiben evliyadan bir el-etek dutsun dimis (YD: 122 /1 [95])

El baglamak — El kavusturmak: Muhatabina saygi gdsterip emrine amade olmay1 anla-
tir. > [el penge divan durmak (DS, s. 349)]. < kol kawustur- (Ellerini tist tiste baglamak) Say-
giyla beklemek (Arat, 1999, s. 766 [93]).
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El baglamisdur kamus1 Hak Calap’dandur umusi
Nokerlii kizdur kimisi alinmaduk ¢oklar yatur (YD: 82/8 [66])

El kavusturmak < El baglamak: Muhatabina saygi gosterip emrine amade olmay1 anla-
tir. > [el pence divan durmak (DS, s. 349)]. < kol kawustur- (Ellerini iist tiste baglamak) Say-
giyla beklemek (Arat, 1999, s. 766 [93]).

Ciin varam dost Hazret>e el kavsurup hidmete

Benden ‘amel sorarsa bu ‘amelden bezerem (YD: 171/11 [137])
El 6pmek: Saygi ve ululama bildirir > [el 6pmek (DS, s. 349)].
Gorenler eliim 6per tac u hirkama bakar

Soyle sanurlar beni zerrece giinah itmez (YD: 117/6 [92])

El kaldirmak: Elini ayas1 yukar1 gelecek bicimde goge dogru kaldirarak dua etmeyi bildi-
rir. < elig kotiir- (Ellerini kaldirmak) Dua etmek (Arat, 1999, s. 1029 [120]).

Namaz kil zikr eyle
Eliin gotiir siikr eyle (YD: 315/4 [257])

El yumak: Bir konuyla ilgili miinasebeti bitirmek > [el yikamak (DS, s. 346)]. < elgin yu-
(Elini ytkamak) Umudunu kesmek (ETDV, s. 98).

Ylnus bu sozleri kogil kenddziinden eliin yugil

Senden ne gele bir digil ¢iin Hak’dan ola hayr u ser (YD: 28/9 [25])
N’idivire seniin eliin yudugun

Ya Hak’dan korkmadin ‘asr okudugun (RN: 235 [71])

VI. GOZ

Goz yummak: Gormemezlikten gelmek > [g6z yummak (DS, s. 421)]. < kéz yum- (Goz
yummak) Hatalarim1 géormemezlikten gelmek, hos gormek, bagislamak (ETDV, s. 144).

Behey miskin a¢ goziini bu faniden yum gdziini
Giinahdan kara yiiziini hi¢ agartmayasin bigi (YD: 414/3 [338])

Goz gezdirmek: Etrafi kontrol etmek. > [goz atmak (DS, s. 405), géz gezdirmek (DS, s.
407)]. < koz at- (Goz atmak) incelemek (ETDV, s. 143); k6z 1d- (Géz gezdirmek) Cabucak in-
celemek (ETDV, s. 143); kéz kemis- (G6z atmak) Bakmak, kisa siireligine bakivermek (ETDV,
s. 143).

1000



9. Milletleraras1 Tiirkoloji Kongresi Bildiriler Kitab1 13-16 Eylil 2021
9™ International Congress of Turcology Proceedings Book September 13-16, 2021

Cii girdiim ‘1skun bagia bakdum soluma saguma

Diirlii yemisleriin yiyiip giillerini yiylayayin (YD: 283/4 [229])
Ol izi ben izlediim sagum solum gozlediim

Cok ‘acaibler gordiim yokdur cihan i¢inde (YD: 302/16 [247])
Ol izi hos izlediim sagum solum goézlediim

‘Acayiblere irdiim yokdur cihan i¢inde (YD: 339/5 [275])

VIIL. KAS

Kas catmak: Hiddetlenmek. > [kas catmak DS, s. 551)]. < kas tiig- (Kas diigiimlemek) Kas
catmak, somurtmak (ETDV, s. 117); kas koz tiig- (Kas goz diigiimlemek) Kas goz ¢atmak, so-
murtmak, sinirlenmek (ETDV, s. 117); alin kas ¢cat- (Alin kas ¢atmak) Sinirlenmek, somurtmak
(ETDYV, s. 69).

Gordiin ki bir dervis geliir yliz vur anun kademine
Senden sey’ullah idicek kasun karagun catmagil (YD: 159/4 [127])
VIII. KULAK

Kulak urmak — Kulak tutmak: Kulagini bir noktaya koyarak orada sdylenenleri dikkatle
dinlemeye calismak > [kulak vermek (DS, s. 601)]. < tike kulgakin (Kulak dikerek) Dinlemek
icin tiim dikkatini vererek (ETDV, s. 182); kulgak bér- (Kulak vermek) Kendine sdylenenleri
dikkate almak (ETDV, s. 148).

Okina Kur’an u Ya-sin

Kulak urup dinleyesin

Tagca glindhun yuyasin

Tanla seher vaktinde tur (YD: 88/6 [71])

Kulak urgil benden yana haberiim var diyem sana

La‘net kild1 ‘Azazil’i ‘Ars’da mekan tutmis iken (YD: 273/9 [221])
Geldi iin Ytnus diyl turdum orii

Go6zlim agdum kulagum urmagila (YD: 296/8 [240])

Kulak tutmak <« Kulak urmak: Elini kulagina siper ederek sesin geldigi yone yakinlag-
tirtp dikkatle dinlemek. > [kulak tutmak (DS, s. 601), kulak vermek (DS, s. 601)]. < kulak tut-
(Kulak tutmak) Kulak vermek, dikkatlice dinlemek (ETDYV, s. 148).

Okinan Kur’an’a kulak tutulmaz

Seytanlar semirdi kuvvetlii oldi1 (YD: 387/2 [316])
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Deliiyem pendi tutmazam degme yire ben gitmezem

Is bu s6zi isitmezem tutmisam kulagum anda (YD: 310/6 [252])
Cii agaz itdi kim sozini diye

Kulak dutd1 ‘akl ol keleciye (RN: 413 [104])

IX. PARMAK

Bes parmagim agzina doldurmak: Hirsla yemek.

Nefse uyup bis parmagun bir kezden iltme agzuna

Kes birisin vir miskine gerek olur unutmagil (YD: 159/5 [127])
X. YUREK

Yiiregini dovmek: Biiyiik ac1 i¢cinde olmak, doviinmek. > [bagrin1 ezmek (DS, s. 140] <
yiirek toki- (Yiirek dovmek) Dehset vermek (ETDYV, s. 215).

Goziyle gordiigini orte etegiyile
Bu yol key ince yoldur yiiregi ddyen gelsiin (YD: 237/3 [194])
XI. YUZ

Yiiziinii -muhatabindan baska tarafa- dondiirmek: Muhatabiyla irtibatin1 kesmek. >
[yiiz ¢evirmek (DS, s. 940)]. < yiiz cewiir- (Yiiz cevirmek) 1lgi géstermemek, deger vermemek
(ETDV, s. 217); yiiz ewiir- (Yiiz ¢cevirmek) 1lgi gostermemek, deger vermemek (ETDV, s. 217).

Evvel goniil almagi hiiblara nisbet ider

Ahir yiiz dondiirmegi ‘actiz mekkara benzer (YD: 69/4 [56])

Yanup oda dirsen girem yatluga bas indiirmeyem

Senden yiiziim dondiirmeyem ¢iin sana tutdum yiiziimi (YD: 409/3 [333])

(Biiyiiklerin 6niinde) Yiiziinii yere koymak: Saygiyla selamlamak. > [yer 6pmek (DS, s.
918)]. < ésik op- (Esik 6pmek) Bliylik ve saygin kimseden yardim istemek (ETDV, s. 107); yeér
op- (Yer 6pmek) Saygiyla selamlamak (ETDV, s. 205).

Geliip ‘akl 6nine yiiz yire urdi
Eser itmisdi ana buhlun od1 (RN: 412 [104])

Yiizii -muhataba dogru- tutmak: Ilgisini muhatabinda odaklamak, sadakatle baglanmak.
> [goz kesilmek (DS, s. 408), goz hapsine almak (DS, s. 408), gozlerini alamamak (DS, s.
411), goziinii ayiramamak (YD, s. 411), goz dikmek (DS, s. 406), géz koymak (DS, s. 419)].
< kozin tik- (Goziinii dikmek) Dogruca bakmak (ETDV, s. 147); tike kézin (Goz dikerek) Tim
dikkatini vererek bakmak (ETDV, s. 182); koz ur- (Goz koymak) Y onelmek (ETDV, s. 144).

1002



9. Milletleraras1 Tiirkoloji Kongresi Bildiriler Kitab1 13-16 Eylil 2021
9™ International Congress of Turcology Proceedings Book September 13-16, 2021

Yanup oda dirsen girem yatluga bas indiirmeyem

Senden yiiziim dondiirmeyem ¢iin sana tutdum yiiziimi (YD: 409/3 [333])
NESNELER UZERINDEN GERCEKLESEN AKTARIMLAR
I. ETEK

(Muhatabimin elbisesinin) Etegini tutmak: Karsisindakinin himayesine siginmak, baglan-
mak; tasavvufta bir seyhe baglanmak > [ete§ine siginmak (DS, s. 360)]. < etekingde tut- (Ete-
ginde tutmak) Korumak, kanatlar1 altina almak (ETDV, s. 104).

‘Asik bu diinyay1 n’ider ‘akibet bir giin terk ider

‘Isk etegin dutmis gider her kim geliirse saladur (YD: 59/4 [48])
Baki dirlik seven kisi gerek tuta ‘1gk etegin

‘Iskdan artuk her nesnentin degsiriliir zevali var (YD: 32/5 [27])
Iy Ytnus “rifisen anladum bildiim dime

Tut miskinlik etegin dhir sana gerekdiir (YD: s. 84/7 [68])
Erenlerden etek tutan menzil alup Hakk’a yiten

Muhammed niirina batan ol diinyaya kalmayandur (YD: 99/1 [79])
Hak’dan haber geldi yine kullar yarag itsiin dimis

Diriliiben evliyadan bir el-etek dutsun dimis (YD: 122 /1 [95])
Dostun etegin dutan dostila bazar ider

Bézar iden dostila bazarin elden kod1 (YD: 369/77 [301])

Gel imdi miskin Ytlnus tut erenler etegin

Ciimlesi miskinlikde yoklugimis ¢aresi (YD: 378/ 11[309])

Iy yaranlar iy kardaslar goriin beni nyitdiim ahi

Ere irdiim eri buldum er etegin tutdum ahi (YD: 399/1 [325])
Baki dirlik seven kisi gerek tuta ‘1sk etegin

‘Iskdan artuk her nesneniin degsiriliir zevali var (YD: 32/5 [27])
I1. SACI

Sac¢1 sacmak: Senliklerde ortaya sagilmasi adet olan maden para, inci, seker, hububat gibi
seyleri sagmak > (sac1 atmak (DS, s. 738) < sacig sac- (Sa¢t sagmak) ikramda bulunmak, ba-
gista bulunmak (ETDYV, s. 165).
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Her ki bu diinyadan geger ‘1sk kadehin tolu iger
‘Iska canun sagu sagar dost giilini diren kisi (YD: 372/4 [303])
I11. YAKA

(Muhatabimin) Yakasim eline almak — yakasim tutmak: Karsisindakini hakimiyeti alti-
na almak. > [yakasina asilmak (DS, s. 890), yakasina yapismak (DS, s. 891), yakasin1 birakma-
mak (DS, s. 891), yakasini kaptirmak (DS, s. 891)]. < yaka tut- (Yaka tutmak) Birine musallat
olmak (ETDV: 199); yaka yéng tut- (Yaka yen tutmak) Musallat olmak (ETDV, s. 199).

Oliim haberi gelmedin

Ecel yakamuz almadin

‘Azrail hamle kilmadin

Gel dosta gideliim goniil (YD: 160/9 [129])

(Giydigi elbisenin) Yakasim yirtmak: Feryat etmek, cok tiziilmek. < yaka yirt- (YD, Yaka
yitmak) Kendinden gececek seviyede iiziilmek (ETDV, s. 199).

Yarin mahserde ben yirtam yakami
Nige feryad idem bu ‘1sk elinden (YD: 262/5 [212])

(Muhatabimin) Yakasim1 tutmak < yakasim eline almak: Karsisindakini hakimiyeti al-
tina almak, musallat olmak > [yakasina asilmak (DS, s. 890), yakasina yapismak (DS, s. 891),
yakasii birakmamak (DS, s. 891), yakasii kaptirmak (DS, s. 891)]. < yaka tut- (Yaka tut-
mak) Birine musallat olmak (ETDV, s. 199); yaka yéng tut- (Yaka yen tutmak) Musallat olmak
(ETDV, s. 199).

Ciin urdum an1 ol yakamu tutdi
Nana karsu geliip Hakk’1 unutdi (RN: 215 [67])
Sonug¢

Yunus Emre, tasavvufi diinya goriisiinii sozleriyle ortaya koydugu gibi davraniglara daya-
It anlatimlarina da yansitmistir. Bu dogrultuda onun siirlerinde en ¢ok tekrarlanan sembolik
davraniglar, nefis terbiyesi baglaminda degerlendirebilecegimiz ‘muhatabinin ayagini 6pmek’
ve tarikat adabina gore seyhe baglanmay1 anlatan ‘etek tutmak’tir. ‘Korkarisan sen Tamu’dan
(gel) alcak olgil kamudan” (YD: 137/5 [110]) felsefesince ‘muhatabinin ayagin1 6pmek’, ‘aya-
gina yliz stirmek’, ‘ayagina sarilmak’ gibi davraniglar1 anlatiya tastyan Yunus, seyr-i stilik i¢in
gerekli tevazu ile mirside itaat anlayisi ¢er¢evesinde ‘bas indirmek’, ‘boyun egmek’, ‘boyun
vermek’, ‘boyun burmak’; ‘yoluna bas koymak’, ‘bel baglamak’, ‘el almak’, ‘el tutmak’, ‘el
baglamak’, ‘el kavusturmak’, ‘el 6pmek’, ‘el yumak’, ‘etek tutmak’, ‘g6z yummak’, ‘kulak
koymak’, ‘kulak tutmak’, ‘yiizlinii yere koymak’, ‘yiiz tutmak’ davraniglarint manzumelerine
serpistirmistir.
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Yunus Emre’nin sozlerindeki duruluk, sozsiiz iletisim dizgeleri olarak nitelendirebilecegi-
miz davraniglara dayali anlatimlarinda da gdézlenmektedir. Nitekim siirlerinde taniklanan bu
tiirden aktarimlarin ¢ok énemli bir kismi, Eski Tiirk¢eden giiniimiize Tiirk anlatilarinda gorii-
lebilen unsurlardir.

Onun siirlerinde rastlanan ‘bes parmagini agzina doldurmak’ davranisi, istahla yemeye kar-
silik gelmektedir. Ortaya ¢ikan baglam, giiniimiizde bir yemegin mis gibi oldugunu belirten
parmaklarinin ucunu birlestirip agza dogru asagi yukar1 dogru sallama davraniginin etimolojik
izahi i¢in 6nemli bir veridir.

Giiniimiiz diinyasinda tipki sozlii anlatimlar gibi s6z otesi anlatimlarimiz da Bati kiiltiiri-
niin yogun tesiri altindadir. Glindelik dilde giderek yayginlasan emojilere bakildiginda dahi
durumun ciddiyeti fark edilmektedir. Tablo karsisinda Yunus gibi Tiirk¢enin sahika bir isminin
sembol dilimize katkilarinin bilinmesi, 6nem arz etmektedir.
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